
西が丘三丁目自治会

大学と 連携した多文化・ 多世代の
交流事業

事業名

事業概要

大学の社会学部多文化共生コースの学生との連携により、「 西が丘多文化クラブ」を開

催。子供向けの学習支援や日本語教室を通じ、団地に住む外国籍の家族との交流。

「 やさし い日本語」 での説明やチラシの配布により 、多国籍の住民も 参加しやすい防

災訓練を実施。

●

●

北区

実施期間　 令和４ 年４ 月１日～

参加人数　 延べ約200名

事業総額　 約34万9,300円

　 　 　 　 　 （ 地域の底力発展事業助成金　 30万円）

主な経費（ 助成対象）

● 物品購入費

　 感染対策用品（ パーテーショ ン、アルコ ール消毒液

等） 、文具、インクカート リッ ジ、飲料、コピー用紙

● 謝礼金　

　 日本語教室・ 防災訓練の講師謝礼

● 印刷経費

　 ポスター印刷費、チラシ印刷費

日本語講師を依頼するＮＰＯとのミ ーティング

役割分担を決定

多文化クラブの内容について打ち合わせ

多文化クラブの開催周知（ 以降、毎回開催１

カ月前に掲示板、1週間前にポスティ ングで

周知）

多文化クラブの実施（ 以降、８ 、９ 月を除き、令

和５ 年３ 月まで月１ 回実施）

防災訓練の内容などについてミ ーティ ング

防災訓練のチラ シを 回覧、町会掲示板に掲

示。外国籍住民にポスティ ング

当初９ 月２ 日に予定していた防災訓練が新

型コ ロナの影響により 延期さ れたため、改

めて内容、進め方などについてミ ーティ ング

防災訓練実施

実施までの主な流れ

令和４ 年

２ 月26日

３ 月１ 日

４ 月　 　

４ 月下旬

４ 月29日

７ 月21日

７ 月下旬

９ 月25日

10月30日

役割分担

《  企画・ 運営（ 15名）》

自治会役員と 大学教員が中心と なり 連携して企画立案、

進行管理

《  企画・ 連携支援（ 10名程度）》

学校法人東洋大学から 学生が参加

《  広報（ ７ 名）》

多言語、「 やさし い日本語」 で書かれたチラシを作成し 、回

覧・ 配布

D 区分

多文化共生
・ 防災

多言語、「 やさしい日本語」
を使った開催案内チラシを
貼った手書きの表示
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　 多国籍住民も 参加しやすい防災訓練を実施。多言語や

「 やさし い日本語」 で書かれたチラシを外国籍住民宅に

ポスティ ングし 周知し た。

　 訓練の内容は、消火器やスタ ンド パイプの使い方など

に加え、団地に高齢者が多いこと から 、折り たたみ式の

車いすの扱い方について外国籍住民にも 体験してもらっ

た。説明も「 やさし い日本語」 を使って行った。 　

事業による成果・ 効果

　 西が丘三丁目団地には中国や韓国、ベト ナム、バングラディ ッ シュ、ミ ャンマー、フィ リピンなど10カ国

近い人たち約40世帯が入居し 、その多く が小さ な子供のいる若い世代である。

　 「 多文化クラブ」 や防災訓練の取り 組みにより 、住民間で顔の見える関係をつく るきっかけとなった。

外国籍住民と 交流が深まるなかで、例えば車いす専用通路を自転車で走ら ないよう にするなど、子供た

ちは団地のルールを 守るよう になった。また、特に若い外国籍の方が子供まつり などの団地の行事を手

伝ってく れるよう になり、住民の高齢化が進むなか、頼もし い存在となっている。

外国から来た若い人たちの参加が自治会活動の力に

　 以下の２ 部構成で実施。参加費は無料。東洋大学社会学

部の多文化共生コ ースの学生が参加して学習指導やレク

レーショ ンなどを担当。

第１部（ 午前10時～11時30分）

「 外国籍と日本国籍の子供向け学習支援・レクレーショ ン」

　 毎回15名程度の子供が参加。子供たちに学校の宿題な

どを教えるとともに、ボード ゲームなどを楽し んだ。

事業の実施内容

● 西が丘多文化ク ラ ブ

実施場所　 西が丘三丁目団地集会所

実施日　     令和４ 年４ 月から 令和５ 年３ 月まで、

　 　 　 　     ８ 、 ９ 月を 除き 月１ 回

● 防災訓練

　 「 外国から 来た方は、お父さんは職場で、子供は学校で日本語

を話せるよう になり ますが、お母さんはあまり 外に出ないので、な

かなか話せるよう になり ません」 と 西が丘三丁目団地自治会長の

佐々木チヨ さ ん。その点、「 多文化クラブ」 では親子での参加が多

く 、母親が外に出る良い機会になっている。こ れから 、お母さん同

士の横のつながり も 広げてほし いと 佐々木会長は話す。

母親が外に出るきっかけに

事業を振り 返って

お話を伺った西が丘三丁目自治会の皆さん。
右が会長の佐々木チヨさん。
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水消火器を使った消火訓練

実施場所　 西が丘三丁目団地、 近隣の公園

開催日　 　 令和４ 年10月30日

第２ 部（ 午前11時30分～午後１時）

「 日本語教室や文化活動を通じた住民間の交流」

　 毎回15名程度の親子が参加。日本語教室や各国の音

楽、ダンスなどを楽し む文化交流を行った。
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