
東京都男女平等参画施策 
の実施状況について 

 

資料１ 



令和元年度「女性が輝くＴＯＫＹＯ懇話会」 

 令和元年度は、お茶の水女子大学と共同開催の【大学編】と男性の家事・育児参画
を促進するための【パパズ・スタイル編】を開催予定 



○「パパを楽しむ」ためのヒントやアイデアが満載 

 ○内容は気軽で読みやすく。更新頻度もＵＰ 

http://www.seikatubunka.metro.tokyo.jp/danjo/wlb_top/0000001091.html


○ＦａｃｅＢｏｏｋアカウント 

パパズ・スタイル@papasstyle.tokyo 

 

 

 

更新情報はSNSで随時発信。取材の裏話も公開 

○Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント 

パパズ・スタイル【東京都公式】＠papasstyle1 



 社会で輝き続けるためのスキルアップセミナー 

（全２回） 

パートナーシップセミナー（全３回） 

パパママサミット2019（全1回） 

令和元年度女性活躍推進事業 

働く女性全力応援セミナー（全３回） 

働く女性への支援 

男性の家事・ 

育児参画 

9月から2月にかけて全10回実施 

働く女性のメンタルヘルス講演会（全１回） 



働く女性全力応援セミナー（全3回）第1回9/7（土）第2回9/14（土）第3回10/12（土） 

パートナーシップセミナー（全3回）10～11月に開催 

働く女性全力応援セミナー（第２回）の様子 

働く女性のメンタルヘルス講演会（全１回） １月頃開催 

社会で輝き続けるためのスキルアップセミナー（全２回）１～２月頃開催 

令和元年度女性活躍推進事業 



パパママサミット２０１９ 

 
 

日 時  令和元年11月30日（土） 13：30～16：30 
場 所    東京ウィメンズプラザ ホール 
 
○第１部：トークショー 
  「“ママにはなれないパパ”の『父勉』レポート～鈴木おさむ生出演中！～」 
       話し手：鈴木 おさむ 氏（放送作家） 
  
○第２部：パネルディスカッション 
  「パパの本音＆ママの本音～新しい『わたしたちスタイル』を創り出すには～」 
       モデレーター：白河 桃子 氏（少子化ジャーナリスト） 
       パネリスト   ：鈴木 おさむ氏（放送作家） 
              白岩  玄 氏（作家） 
              長岡 平助 氏（毎日新聞記者） 
              浜屋 祐子 氏（株式会社グロービズ 研究員） 

 



 パパママサミット２０１８の様子 

男性学・お金の専門家・家事
シェア専門家によるパネル
ディスカッション 

つるの剛士さんによるトークショー
「パートナーとぼくと、子供たち パパ
に贈るメッセージ」 



 東京ウィメンズプラザフォーラム 

 
★男女平等参画社会の実現に向けた取組を広く発信 
★参加団体によるワークショップや東京都主催イベントなど多数開催 
 
日 時  
 令和元年10月25日（金）・26日（土）・27日（日） 
 
場 所    
 東京ウィメンズプラザ 
 
内 容 
（１）民間37団体による講演・ワークショップ 
（２）東京都主催トークショー 
   『私のモヤモヤはどこからくるの？－恋愛だけじゃ語れない 女と男と社会の話－』 
    （登壇者：清田隆之・森田雄飛（「桃山商事」）、小川たまか（ライター）） 
（３）女性が輝く地域づくりフォーラム（東京都・瑞穂町共催） 
    『つるし飾りで人々を繋ぐ“瑞穂のスーパーお母さん”』 
（４）男女平等参画推進センター等の事業紹介パネル展 

 



【女性活躍推進】建設業女性活躍セミナー           

建設業女性活躍セミナーなどの開催により、女性が働きやすい環境整備や、女性による
現場改善の事例等の共有を図ることで、建設業における女性活躍の機運を醸成 

日 時：平成３１年２月６日（水）１５：３０～１７：００ 

場 所：東京ウィメンズプラザ（渋谷区神宮前５丁目） 

出席者：知事、女性技術者・企業経営者、庁内各局担当者など 

 ⇒ 参加人数：２１６人 

  （女性技術者８１名、企業経営者等６６名、庁内各局担当者３７名、その他） 

内 容：○ 基調講演（女性活躍の専門家） 

    ○ パネルディスカッション（知事、女性技術者3名、専門家（司会）） 

参加者の主な声： ○ 快適トイレやシャワー室の設置といった誰もが働きやすい環境整備に 
           ついて、改めて考える良い機会となった。 

         ○ 当セミナーの内容を踏まえ、社内の意識改革が必要だと感じた。 

 女性活躍セミナーの概要 

～建設業女性活躍セミナー～ 
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※ 建設業女性活躍セミナーに先立ち、 

  知事による女性活躍工事の視察を実施 
 

 実施日：平成３１年１月２８日（月） 

 場 所：環状七号線地下広域調節池（石神井川区間） 

       中間立坑JV事務所（練馬区豊玉中３丁目） 
～現場視察～ 



「夏のリコチャレ2018 ～わたしの住むまちをデザインする仕事～」へ出展 

【実施概要】 

日 時 平成30年8月9日(木) 

主 催 (株)日刊建設通信新聞社、日本大学理工学部 

場 所 日本大学理工学部駿河台校舎1号館 

出 展 数 36団体 

出 展 局 
オリンピック・パラリンピック準備局、都市整備局、 
建設局、港湾局、交通局、水道局、下水道局 

参加人数 約255人 
（小学生8人、中学生16人、高校・専門学校・大学生54人、保護者・その他177人） 

【参加者の主な声】 

• 建築、土木関係の仕事を中心に、知らなかったことを新たに

知ることができて、いい経験になった。（中学3年生・女子） 

• 考えている進路についてたくさん聞くことができた。将来は

建築またはデザインの分野に進みたい。（高校2年生・女子） 

将来の担い手である女子中・高校生等に対して、2020年に向けた

東京都の事業をパネル等で紹介することで建設業の魅力をＰＲ 

オリパラ準備局 

水道局 

都市整備局 

【魅力発信】将来の担い手へのＰＲ 

＜出展状況＞ 
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https://kosodateswitch.jp/kyodokoryu/ 

子育て応援とうきょう会議は、社会全体で子供と子育て家庭を支援するための取組を
進め、子供を産み育てたいと望む人たちが、子供たちを安心して健やかに育てること
ができる東京の実現をめざしています。 

アピールして交流できる「協働交流・促進サイト」がオープン！ 
皆様の活動をさらに広げるために是非ご活用ください。 

自分の活動を 
アピール 

協働相手を 
探す 

みんなと 
交流する 

自分の紹介ページを
つくって、子育て家
庭や他の団体に活動
をアピール！ 
イベントも登録でき
ます。 

インタビュー記事や
ピックアップされた
団体も表示。 
相手を探して活動の
輪を広げましょう！ 

「募集したい」 
「相談したい」 
「提供したい」 
そんな想いを気軽に
投げかけられる掲示
板ができました！ 

（事務局：東京都福祉保健局少子社会対策部計画課 内） 

さらに活動の輪を広げるサイト 

子育て応援とうきょう会議 協働会員の皆様へ 

ログイン用メールアドレスが 
わからない場合は下記までお問
合せください。 
 

office@kosodateswitch.jp 
 

※本サイトで情報を掲載したり、投稿
したりするためには協働会員としてロ
グインして頂く必要がございます。 

無料でご利用頂けます 


