
       

  

「男女平等参画のための東京都行動計画 平成１８年度取組実績」 

 

１２ 社団法人東京都看護協会 

 

18 年度の具体的取組内容 実 績 

１ 両親学級 ①妊娠・分娩の経過と過し方 

      ②育児への支援 

・夫婦共同で妊娠、出産、育児に取り組める

よう支援 

・第２、第４土曜日に実施予定 

 ・毎回 ２５組予定 

１ 両親学級 ①妊娠・分娩の経過と過し方 

      ②育児への支援 

・夫婦共同で妊娠、出産、育児に取り組める

よう支援した。 

・第２、第４土曜日に実施 ４８回開催 

 ・年間実績 ５３５組参加 

２ ベビーマッサージ 

・出産約３ヶ月後の母子支援 

・若年夫婦を対象に育児に対する心配事や不

安を解消する。 

・毎月１回（第２土曜日）開催 

・毎回 ５組予定 

２ ベビーマッサージ 

・出産約３ヶ月後の母子支援 

・若年夫婦を対象に育児に対する心配事や不

安を解消するよう働きかけた。 

・毎月１回（第２土曜日）１２回開催 

・年間実績 ４２組参加 

３ ふれあい看護体験 

 ・看護の日(５月１２日)を含む土曜日から日曜

日の看護週間に都内の医療・福祉施設の協

力で実施する。 

 ･５月６日～５月１４日実施 

 

３ ふれあい看護体験 

 ・看護の日(５月１２日)を含む土曜日から日曜

日の看護週間に都内の医療・福祉施設の協

力で実施した。 

 ･５月６日～５月１４日実施 

・ふれあい看護体験者数 ３５８名 

４ 進路相談 

・看護職を目指す高校生を対象に説明会を実

施する。（男子校にも積極的に呼びかけ

る。） 

・年１回開催（７月２２日予定） 

 

４ 進路相談 

・看護職を目指す高校生を対象に説明会を実

施する。（男子校にも積極的に呼びかけ

る。） 

・年１回開催 ７月２２日開催 

・参加者数 ５１名 

５ すくすくフェスタ 

・ベビーマッサージ及び育児相談・栄養相談・

お遊び等を実施 

・年１回開催（１１月１８日の予定） 

５ すくすくフェスタ 

・ベビーマッサージ及び育児相談・栄養相談・

お遊び等を実施 

・年１回開催 １１月１８日開催 

・参加者数 ４４組 



       

  

６ エイズ・ピア･エデュケーション 

・激増する感染症と望まない妊娠を予防するた

め、青少年を対象に健全な性教育を実施 

・ピアの養成（年１回） 

・エイズ・ピア･エデュケーションの実施 

 年１０回以上開催 

６ エイズ・ピア･エデュケーション 

・激増する感染症と望まない妊娠を予防するた

め、青少年を対象に健全な性教育を実施 

・ピアの養成（年１回）２０名 

・エイズ・ピア･エデュケーションの実施 

 年１１回開催、参加者数 ６６３名 

 


