
30歳未満の人口の推移等

東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口（各年１月１日現在）」より作成
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学校系統図

出入国在留管理庁監修「生活・就労ガイドブック～日本で生活する外国人の方へ～」より引用



中学校卒業後の様々な進学先

文部科学省「未来をひらく高等専修学校」より引用



中学校卒業後の高等学校等進学率・就職率の推移

東京都総務局「学校基本統計（学校基本調査）」より作成

※「進学者」には「進学者のうち就職している者」を含む
※令和5年3月卒業者分まで
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高等学校卒業後の大学等進学率・就職率の推移

東京都総務局「学校基本統計（学校基本調査）」より作成
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※進学率：「大学等進学者/卒業者×100」大学等進学者には就職しながら進学しているものも含む。
※就職率：「就職率/卒業者×100」 就職者には進学しながら就職している者及び、専修学校、各種学校等へ

 入学しながら就職している者も含む。

就職率（％）



状況別高等学校卒業者数（人）

東京都総務局「令和5年度学校基本統計（学校基本調査）」より作成

大学等進学者

70,463 

専修学校(専門課程)

進学者

10,101 

専修学校(一般課程)

等入学者

4,441 

公共職業能力開発

施設等入学者

227 

その他

6,868 

不詳・死亡

5 



全国学力・学習状況調査の結果（平均正答率）

国立教育政策研究所「令和5年度の全国学力・学習状況調査の結果（平均正答率）」より作成
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※中学生英語の調査結果は「聞くこと」「読むこと」「書くこと」の合計を集計



全国学力・学習状況調査の結果（全国平均正答率を東京都が上回っている設問の割合）

国立教育政策研究所「令和5年度の全国学力・学習状況調査の結果（平均正答率）」より作成
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90.0%

97.9%
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2021 2022 2023
※実施教科は
令和3年：国語、算数・数学、
令和4年：国語、算数・数学・理科、
令和5年：国語、算数・数学・英語（英語は中学校のみ）



「全国学力・学習状況調査」の結果（小学校算数）

令和４年度「全国学力・学習状況調査」各教科の結果について（小学校算数）より引用



全国体力・運動能力、運動習慣等調査における東京都の順位

スポーツ庁「全国体力・運動能力、運動習慣等調査（令和3～5年）」より作成
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東京都のHIV感染者・ AIDS患者報告数の推移

東京都保健医療局「エイズニュースレター 2023年 12月号[No.183] 」
厚生労働省 エイズ動向委員会「令和4（2022）年エイズ発生動向年報」より作成
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HIV感染者及びAIDS患者の年齢別割合（令和3年）

東京都保健医療局「エイズという病気とその現状」より作成
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体験と自己肯定感の関係

国立青少年教育振興機構「青少年の体験活動等に関する意識調査（令和元年度調査）
～心身の諸側面、社会経済的背景との関係～〈令和３年３月発行〉」より作成
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図表13 自然体験と自己肯定感の関係（小４～小６、中２、高２）
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図表14 生活体験と自己肯定感の関係（小４～小６、中２、高２）
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図表15 お手伝いと自己肯定感の関係（小４～小６）
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図表16 生活習慣と自己肯定感の関係（小４～小６）
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東京都の就業構造（令和５年平均）

東京都総務局「東京の労働力（労働力調査結果）（令和5年）」より作成

15歳以上の人口

1255.8万人

労働力人口
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61.7万人

家族従業者数

8.5万人

雇用者数

764.3万人



労働力人口比率の推移（全国、東京都）就業状態別 15 歳以上人口（東京都）

総務省統計局「労働力調査」、東京都総務局「労働力調査」より作成
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※全国のH23年の値は、補完推計値



完全失業率の推移（全国・東京都）
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総務省統計局「労働力調査」、東京都総務局「労働力調査」より作成



年齢別完全失業者が仕事につけない理由（全国、令和4年）

総務省統計局「労働力調査 令和４年平均」より作成
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男女別・年齢別完全失業者が仕事に就けない理由（全国 2022年）
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求人の年齢と自分の年齢とがあわない 賃金・給料が希望とあわない

自分の技術や技能が求人要件に満たない 条件にこだわらないが仕事がない

その他



子供のいる世帯家族類型（令和２年全国、東京都）

総務省「国勢調査」より作成
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子供と一緒に過ごす時間―平日と休日

東京都福祉保健局「令和4年度東京都福祉保健基礎調査「東京の子供と家庭」」より作成
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父母の帰宅時間

東京都福祉保健局「令和4年度東京都福祉保健基礎調査「東京の子供と家庭」」より作成

0.9 

1.6 

2.8 

3.9 

9.3 

14.4 

16.2 

19.0 

19.2 

16.8 

17.4 

13.5 

21.4 

12.7 

5.5 

3.4 

1.7 

1.2 

2.5 

9.7 

3.0 

3.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成29年度

（3,298人）

令和4年度

（2,382人）

正午

～午後4時59分

午後5時

～5時59分

午後6時

～6時59分

午後7時

～7時59分

午後8時

～8時59分

午後9時

～9時59分

午後10時

～11時59分

午前0時

～5時59分

午前6時

～11時59分
自宅就労 無回答

24.3 

21.3 

23.4 

23.4 

28.4 

26.7 

10.6 

9.4 

3.1 

3.6 

1.2 

1.1 

1.2 

0.7 

0.5 

0.4 

0.5 

0.6 

5.1 

10.9 

1.6 

2.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成29年度

（2,204人）

令和4度

（1,999人）

正午

～午後4時59分

午後5時

～5時59分

午後6時

～6時59分

午後7時

～7時59分

午後8時

～8時59分

午後9時

～9時59分

午後10時

～11時59分

午前0時

～5時59分

午前6時

～11時59分
自宅就労 無回答

父

母



インターネットに接続する機器の利用状況【機器別】

東京都教育庁「令和４年度「児童・生徒のインターネット利用状況調査」調査報告書」より作成

＜携帯電話・スマートフォンの利用率＞（上記表より抜粋）
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携
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帯

型

音

楽

プ

レ

ー

ヤ

ー

児童・生徒 12,100 5.3 68.4 67.3 56.2 7.7

保護者 7,581 5.6 62.3 63.8 48.4 2.2

児童 6,970 7.4 51.9 69.8 60.2 8.1

保護者 4,728 6.6 47.5 67.0 50.9 1.4

生徒 3,024 2.4 91.6 68.3 57.7 8.1

保護者 1,668 3.8 86.3 62.2 48.3 3.4

生徒 1,456 2.5 98.4 56.2 40.7 5.8

保護者 784 4.3 97.2 49.5 39.2 4.5

児童・生徒 650 3.8 69.5 61.1 41.7 6.3

保護者 401 4.7 68.6 60.8 36.9 2.0

中学校

高等学校

特別支援学校

インターネットを利用するための機器割合（％）

学校種 調査対象 （n）

全体

小学校



ゲームやSNS等をしている一日当たりの時間

東京都教育庁「令和４年度「児童・生徒のインターネット利用状況調査」調査報告書」より作成
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使
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全体 児童・生徒 12,100 23.5 11.7 7.0 3.4 2.1 1.3 3.6 47.3

小学校 児童 6,970 18.1 6.9 3.6 1.7 1.0 0.7 1.8 66.1

中学校 生徒 3,024 32.3 19.1 11.8 5.8 3.4 1.5 4.0 22.0

高等学校 生徒 1,456 30.4 21.0 14.3 7.2 4.7 3.2 10.0 9.1

特別支援学校 児童・生徒 650 24.0 7.5 5.5 2.5 2.3 2.2 6.3 49.7

学校種

一日のインターネット利用時間（SNS）の割合（％）

調査対象 （n）

①

1

時

間

程

度

②

2

時

間

程

度

③

3

時

間

程

度

④

4

時

間

程

度

⑤

5

時

間

程

度

⑥

6

時

間

程

度

⑦

6

時

間

を

超

え

る

⑧

ほ

と

ん

ど

使

わ

な

い

児童・生徒 12,100 28.5 17.4 10.1 5 3.1 1.8 5 29.1

保護者 7,581 23.4 18.8 8.1 2.6 1.1 0.5 1.0 19.8

児童 6,970 30.8 18.3 9.4 4.7 2.9 1.8 4.3 27.9

保護者 4,728 26.1 19.9 7.3 1.8 0.7 0.3 0.3 17.7

生徒 3,024 28.4 17.5 11.1 4.5 2.8 1.2 3.8 30.7

保護者 1,668 20.7 17.6 9.7 3.9 1.4 0.4 1.7 22.5

生徒 1,456 19.6 15.2 12.3 6.9 4.5 1.9 8.7 30.8

保護者 784 14.5 13.6 7.3 3.7 2.4 1.7 3.8 25.0

児童・生徒 650 24.5 13.4 8.9 4.8 4.5 4.0 9.7 30.3

保護者 401 19.2 21.2 12.5 4.2 2.2 2.0 1.0 22.9

中学校

高等学校

特別支援学校

学校種 調査対象 （n）

全体

小学校

一日のインターネット利用時間（ゲーム） の割合（％）



インターネット利用によるトラブルの内容及び経験割合

東京都教育庁「令和４年度「児童・生徒のインターネット利用状況調査」調査報告書」より作成

① ② ③ ④ ⑤

メ

ー

ル

や

S

N

S

に

書

き

込

ん

だ

文

章

が

原

因

で

友

達

と

ト

ラ

ブ

ル

に

な

っ

た

グ

ル

ー

プ

内

や

、

誰

も

が

見

ら

れ

る

と

こ

ろ

で

、

自

分

の

悪

口

や

個

人

情

報

を

書

か

れ

た

無

料

通

話

ア

プ

リ

な

ど

の

グ

ル

ー

プ

で

仲

間

外

れ

に

さ

れ

た

り

、

勝

手

に

退

会

さ

せ

ら

れ

た

り

し

た

そ

の

他

無

回

答

児童・生徒 928 25.3 17.2 13.9 27.9 27.0

保護者 179 29.1 13.4 8.4 45.8 －

児童 531 21.3 15.6 15.8 28.2 28.6

保護者 78 29.5 11.5 6.4 47.4 －

生徒 211 26.5 18.5 10.0 31.8 26.1

保護者 67 22.4 14.9 10.4 49.3 －

生徒 119 35.3 21.0 10.9 21.0 25.2

保護者 19 31.6 15.8 5.3 31.6 －

児童・生徒 67 35.8 19.4 16.4 25.4 20.9

保護者 15 53.3 13.3 13.3 40.0 －
特別支援学校

学校種 調査対象 （n）

トラブルや嫌な思い／お子さんから受けた相談割合（％）

全体

小学校

中学校

高等学校
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