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Ⅰ－４ 若者のキャリア教育の推進 

１．大学進学率の推移 

 

図表Ⅰ－４－１ 大学（学部）・短期大学（本科）への進学率（過年度高卒者を含む）の推移（都・全国） 
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資料：文部科学省「平成 30年度学校基本調査」 

大学・短期大学への進学率は都・全国ともに女性が男性を上回っている。平成 30（2018）年の都の

女性の大学・短期大学への進学率は 69.2％で、全国を 11.5ポイント上回っている。男性では 60.1％

であり、全国を 8.3ポイント上回っている。 
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２．大学生の学部別構成 

 

図表Ⅰ－４－２ 大学生の学部別構成比の推移（全国） 
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注：各年度 5月 1日現在 

資料：文部科学省「平成 30年度学校基本調査」 

大学生の学部別構成比の推移をみると、男子学生では社会科学 37.9％、工学 22.8％、人文科学と保

健が 8.9％である。女子学生では社会科学 25.2％、人文科学 20.4％、保健 17.3％となっている。平

成 18（2006）年以降、男子学生、女子学生とも保健・教育が増加傾向にある。 

9.0 

9.0 

8.9 

8.8 

8.8 

8.8 

8.9 

8.9 

8.9 

8.9 

8.9 

8.9 

8.9 

42.6 

42.0 

41.5 

41.1 

40.8 

40.1 

39.5 

38.9 

38.4 

38.1 

38.0 

37.9 

37.9 

4.3 

4.2 

4.2 

4.1 

4.1 

4.1 

4.1 

4.1 

4.1 

4.1 

4.1 

4.0 

4.0 

25.5 

25.1 

24.8 

24.4 

24.1 

23.7 

23.6 

23.6 

23.6 

23.5 

23.2 

23.0 

22.8 

2.9 

3.0 

3.0 

3.1 

3.0 

3.0 

3.0 

3.0 

2.9 

2.9 

3.0 

3.0 

3.0 

5.9 

6.3 

6.7 

6.9 

7.3 

7.7 

8.0 

8.4 

8.6 

8.8 

8.9 

8.9 

8.9 

0.4 

0.4 

0.4 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

3.9 

4.0 

4.2 

4.4 

4.6 

4.8 

5.0 

5.2 

5.4 

5.5 

5.5 

5.5 

5.4 

1.5 

1.5 

1.5 

1.4 

1.4 

1.4 

1.4 

1.4 

1.4 

1.4 

1.4 

1.5 

1.5 

4.1 

4.4 

4.8 

5.2 

5.5 

5.9 

6.0 

6.1 

6.1 

6.2 

6.6 

6.8 

7.2 

0 20 40 60 80 100 

平成18（2006）年度

（n=1,492,977）

平成19（2007）年度

（n=1,490,642）

平成20（2008）年度

（n=1,483,662）

平成21（2009）年度

（n=1,474,151）

平成22（2010）年度

（n=1,481,409）

平成23（2011）年度

（n=1,475,066）

平成24（2012）年度

（n=1,459,265）

平成25（2013）年度

（n=1,448,256）

平成26（2014）年度

（n=1,434,244）

平成27（2015）年度

（n=1,428,690）

平成28（2016）年度

（n=1,425,672）

平成29（2017）年度

（n=1,426,649）

平成30（2018）年度

（n=1,427,514）

（％）人文科学 社会科学 理学 工学 農学 保健 商船 家政 教育 芸術 その他

26.3 

25.8 

25.2 

24.6 

24.0 

23.3 

22.7 

22.3 

21.8 

21.4 

21.0 

20.6 

20.4 

28.6 

28.1 

27.6 

27.2 

26.8 

26.2 

25.9 

25.6 

25.4 

25.2 

25.2 

25.3 

25.2 

2.1 

2.1 

2.0 

2.0 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

1.9 

4.4 

4.3 

4.2 

4.1 

4.0 

4.0 

4.2 

4.3 

4.5 

4.7 

4.7 

4.8 

4.9 

2.8 

2.8 

2.9 

2.9 

2.9 

2.9 

2.9 

3.0 

3.0 

3.0 

3.0 

3.0 

3.0 

11.1 

11.8 

12.3 

12.7 

13.5 

14.4 

15.0 

15.5 

16.0 

16.5 

16.8 

17.1 

17.3 

5.6 

5.7 

5.7 

5.7 

5.7 

5.7 

5.7 

5.8 

5.8 

5.7 

5.7 

5.6 

5.5 

8.6 

8.7 

8.8 

9.0 

9.2 

9.3 

9.5 

9.8 

9.9 

9.9 

9.9 

9.8 

9.6 

5.0 

5.0 

5.0 

4.9 

4.8 

4.7 

4.6 

4.5 

4.4 

4.3 

4.3 

4.3 

4.2 

5.4 

5.8 

6.4 

6.9 

7.2 

7.5 

7.5 

7.4 

7.3 

7.3 

7.6 

7.8 

8.0 

0 20 40 60 80 100 

平成18（2006）年度

（n=1,011,908）

平成19（2007）年度

（n=1,023,586）

平成20（2008）年度

（n=1,036,931）

平成21（2009）年度

（n=1,053,168）

平成22（2010）年度

（n=1,077,782）

平成23（2011）年度

（n=1,094,283）

平成24（2012）年度

（n=1,101,644）

平成25（2013）年度

（n=1,113,812）

平成26（2014）年度

（n=1,117,778）

平成27（2015）年度

（n=1,127,372）

平成28（2016）年度

（n=1,141,442）

平成29（2017）年度

（n=1,156,021）

平成30（2018）年度

（n=1,1721,70）

（％）
人文科学 社会科学 理学 工学 農学 保健 商船 家政 教育 芸術 その他



Ⅰ 働く場における女性の活躍 

35 

 

３．大学生の就職率 

 

図表Ⅰ－４－３ 大学卒業者に占める就職者の割合（都・全国） 
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資料：文部科学省「平成 30年度学校基本調査」 

平成 30（2018）年 3 月に大学を卒業した学生のうち就職した者の割合は、都で男子 73.2％、女子

82.2％である。平成 15（2003）年以降、都・全国とも一貫して女子学生の就職率が男子を上回って

いる。 
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