
１－２　妊娠・出産・子育てに対する支援

１．合計特殊出生率

総数 男 女

平成3(1991)年 103,226 53,373 49,853 1.18

平成4(1992)年 100,965 51,868 49,097 1.14

平成5(1993)年 98,291 50,583 47,708 1.10

平成6(1994)年 101,998 52,251 49,747 1.14

平成7(1995)年 96,823 49,648 47,175 1.11

平成8(1996)年 97,954 50,423 47,531 1.07

平成9(1997)年 97,906 50,282 47,624 1.05

平成10(1998)年 98,960 50,948 48,012 1.05

平成11(1999)年 97,959 50,396 47,563 1.03

平成12(2000)年 100,209 51,487 48,722 1.07

平成13(2001)年 98,421 50,546 47,875 1.00

平成14(2002)年 100,118 51,619 48,499 1.02

平成15(2003)年 98,534 50,804 47,730 1.00

平成16(2004)年 99,272 50,793 48,479 1.01

平成17(2005)年 96,542 49,603 46,939 1.00

平成18(2006)年 101,674 52,391 49,283 1.02

平成19(2007)年 103,837 53,564 50,273 1.05

平成20(2008)年 106,015 54,348 51,667 1.09

平成21(2009)年 106,613 54,736 51,877 1.12

平成22(2010)年 108,135 55,420 52,715 1.12

平成23(2011)年 106,027 54,333 51,694 1.06

平成24(2012)年 107,401 54,985 52,416 1.09

平成25(2013)年 109,986 56,267 53,719 1.13

平成26(2014)年 110,629 56,541 54,088 1.15

平成27(2015)年 113,194 58,192 55,002 1.24

平成28(2016)年 111,962 57,359 54,603 1.24

平成29(2017)年 108,990 55,818 53,172 1.21

平成30(2018)年 107,150 55,052 52,098 1.20

令和元(2019)年 101,818 52,032 49,786 1.15

令和2(2020)年 99,661 51,169 48,492 1.12

令和3(2021)年 95,404 48,916 46,488 1.08

令和4(2022)年 91,097 46,762 44,335 1.04

令和5(2023)年 86,348 44,109 42,239 0.99

資料：東京都保健医療費「人口動態統計年報（確定数）令和5年」

付表1－2－1－1　合計特殊出生率の推移（都・全国）

＜都＞

出生数（人）
合計特殊出生率
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総数 男 女

平成3(1991)年 1,223,245 628,615 594,630 1.53

平成4(1992)年 1,208,989 622,136 586,853 1.50

平成5(1993)年 1,188,282 610,244 578,038 1.46

平成6(1994)年 1,238,328 635,915 602,413 1.50

平成7(1995)年 1,187,064 608,547 578,517 1.42

平成8(1996)年 1,206,555 619,793 586,762 1.43

平成9(1997)年 1,191,665 610,905 580,760 1.39

平成10(1998)年 1,203,147 617,414 585,733 1.38

平成11(1999)年 1,177,669 604,769 572,900 1.34

平成12(2000)年 1,190,547 612,148 578,399 1.36

平成13(2001)年 1,170,662 600,918 569,744 1.33

平成14(2002)年 1,153,855 592,840 561,015 1.32

平成15(2003)年 1,123,610 576,736 546,874 1.29

平成16(2004)年 1,110,721 569,559 541,162 1.29

平成17(2005)年 1,062,530 545,032 517,498 1.26

平成18(2006)年 1,092,674 560,439 532,235 1.32

平成19(2007)年 1,089,818 559,847 529,971 1.34

平成20(2008)年 1,091,156 559,513 531,643 1.37

平成21(2009)年 1,070,035 548,993 521,042 1.37

平成22(2010)年 1,071,304 550,742 520,562 1.39

平成23(2011)年 1,050,806 538,271 512,535 1.39

平成24(2012)年 1,037,231 531,781 505,450 1.41

平成25(2013)年 1,029,816 527,657 502,159 1.43

平成26(2014)年 1,003,539 515,533 488,006 1.42

平成27(2015)年 1,005,677 515,452 490,225 1.45

平成28(2016)年 976,978 501,880 475,098 1.44

平成29(2017)年 946,065 484,449 461,616 1.43

平成30(2018)年 918,400 470,851 447,549 1.42

令和元(2019)年 865,239 443,430 421,809 1.36

令和2(2020)年 840,835 430,713 410,122 1.33

令和3(2021)年 811,622 415,903 395,719 1.30

令和4(2022)年 770,759 395,257 375,502 1.26

令和5(2023)年 727,288 372,603 354,685 1.20

資料：厚生労働省「令和5年(2023)人口動態統計（確定数）の概況」

出生数（人）
合計特殊出生率

注：合計特殊出生率とは、15歳から49歳までの女子の年齢別出生率を合計したもので、一人の女子が仮にそ
　　 の年齢別出生率で一生の間に生むとしたときの子供の数を表す。

＜全国＞
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平成28
（2016）年

平成29
（2017）年

平成30
（2018）年

令和元
（2019）年

令和2
（2020）年

令和3
（2021）年

令和4
（2022）年

令和5
（2023）年

北海道 1.29 1.29 1.27 1.24 1.21 1.20 1.12 1.06

青森県 1.48 1.43 1.43 1.38 1.33 1.31 1.24 1.23

岩手県 1.45 1.47 1.41 1.35 1.32 1.30 1.21 1.16

宮城県 1.34 1.31 1.30 1.23 1.20 1.15 1.09 1.07

秋田県 1.39 1.35 1.33 1.33 1.24 1.22 1.18 1.10

山形県 1.47 1.45 1.48 1.40 1.37 1.32 1.32 1.22

福島県 1.59 1.57 1.53 1.47 1.39 1.36 1.27 1.21

茨城県 1.47 1.48 1.44 1.39 1.34 1.30 1.27 1.22

栃木県 1.46 1.45 1.44 1.39 1.32 1.31 1.24 1.19

群馬県 1.48 1.47 1.47 1.40 1.39 1.35 1.32 1.25

埼玉県 1.37 1.36 1.34 1.27 1.27 1.22 1.17 1.14

千葉県 1.35 1.34 1.34 1.28 1.27 1.21 1.18 1.14

東京都 1.24 1.21 1.20 1.15 1.12 1.08 1.04 0.99

神奈川県 1.36 1.34 1.33 1.28 1.26 1.22 1.17 1.13

新潟県 1.43 1.41 1.41 1.38 1.33 1.32 1.27 1.23

富山県 1.50 1.55 1.52 1.53 1.44 1.42 1.46 1.35

石川県 1.53 1.54 1.54 1.46 1.47 1.38 1.38 1.34

福井県 1.65 1.62 1.67 1.56 1.56 1.57 1.50 1.46

山梨県 1.51 1.50 1.53 1.44 1.48 1.43 1.40 1.32

長野県 1.59 1.56 1.57 1.57 1.46 1.44 1.43 1.34

岐阜県 1.54 1.51 1.52 1.45 1.42 1.40 1.36 1.31

静岡県 1.55 1.52 1.50 1.44 1.39 1.36 1.33 1.25

愛知県 1.56 1.54 1.54 1.45 1.44 1.41 1.35 1.29

三重県 1.51 1.49 1.54 1.47 1.42 1.43 1.40 1.29

滋賀県 1.56 1.54 1.55 1.47 1.50 1.46 1.43 1.38

京都府 1.34 1.31 1.29 1.25 1.26 1.22 1.18 1.11

大阪府 1.37 1.35 1.35 1.31 1.31 1.27 1.22 1.19

兵庫県 1.49 1.47 1.44 1.41 1.39 1.36 1.31 1.29

奈良県 1.36 1.33 1.37 1.31 1.28 1.30 1.25 1.21

和歌山県 1.50 1.52 1.48 1.46 1.43 1.43 1.39 1.33

鳥取県 1.60 1.59 1.61 1.63 1.52 1.51 1.60 1.44

島根県 1.75 1.72 1.74 1.68 1.60 1.62 1.57 1.46

岡山県 1.56 1.54 1.53 1.47 1.48 1.45 1.39 1.32

広島県 1.57 1.56 1.55 1.49 1.48 1.42 1.40 1.33

山口県 1.58 1.57 1.54 1.56 1.48 1.49 1.47 1.40

徳島県 1.51 1.51 1.52 1.46 1.48 1.44 1.42 1.36

香川県 1.64 1.65 1.61 1.59 1.47 1.51 1.45 1.40

愛媛県 1.54 1.54 1.55 1.46 1.40 1.40 1.39 1.31

高知県 1.47 1.56 1.48 1.47 1.43 1.45 1.36 1.30

福岡県 1.50 1.51 1.49 1.44 1.41 1.37 1.33 1.26

佐賀県 1.63 1.64 1.64 1.64 1.59 1.56 1.53 1.46

長崎県 1.71 1.70 1.68 1.66 1.61 1.60 1.57 1.49

熊本県 1.66 1.67 1.69 1.60 1.60 1.59 1.52 1.47

大分県 1.65 1.62 1.59 1.53 1.55 1.54 1.49 1.39

宮崎県 1.71 1.73 1.72 1.73 1.65 1.64 1.63 1.49

鹿児島県 1.68 1.69 1.70 1.63 1.61 1.65 1.54 1.48

沖縄県 1.95 1.94 1.89 1.82 1.83 1.80 1.70 1.60

全国 1.44 1.43 1.42 1.36 1.33 1.30 1.26 1.20

資料：厚生労働省「令和5年(2023)人口動態統計（確定数）の概況」

付表1－2－1－2　都道府県別にみた合計特殊出生率

注：合計特殊出生率とは、15歳から49歳までの女子の年齢別出生率を合計したもので、一人の女子が仮にその年次の年齢別出生率で
　　一生の間に生むとしたときの子供の数を表す。
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２．保育所数と待機児童数・認証保育所の状況

（単位：箇所、人）

（単位：人）

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児以上

5,479 848 2,678 1,268 512 173

7,939 1,334 3,877 2,036 538 154

8,435 1,635 3,873 2,155 648 124

7,855 1,576 3,715 1,827 615 122

7,257 1,358 3,487 1,698 613 101

8,117 1,637 3,883 1,691 752 154

8,672 2,151 4,046 1,701 588 186

7,814 1,786 4,089 1,436 420 83

8,466 2,072 4,447 1,485 411 51

8,586 2,284 4,498 1,446 313 45

5,414 1,523 2,790 855 231 15

3,690 755 2,214 544 158 19

2,343 389 1,365 506 65 18

969 80 681 177 30 1

300 34 190 67 7 2

286 11 217 43 9 6

361 8 268 71 13 1

注：各年4月現在
資料：東京都福祉局調べ

令和6(2024)年

令和4(2022)年

3,611

平成30(2018)年

平成31(2019)年

令和2(2020)年

令和3(2021)年

平成29(2017)年

平成20(2008)年

平成21(2009)年

平成22(2010)年

平成23(2011)年

平成24(2012)年

平成25(2013)年

平成26(2014)年

平成27(2015)年

平成28(2016)年

令和3(2021)年

＜待機児童数＞

合計

3,477 313,364

令和6(2024)年 3,623 320,389

令和4(2022)年 3,569 319,510

令和5(2023)年 320,870

平成31(2019)年 3,066 285,121

令和2(2020)年 3,325 303,093

平成29(2017)年 2,558 247,105

平成30(2018)年 2,811 266,473

平成27(2015)年 2,184 216,699

平成28(2016)年 2,342 230,334

平成25(2013)年 1,915 193,757

平成26(2014)年 2,019 203,170

平成23(2011)年 1,800 181,384

平成24(2012)年 1,855 186,698

平成21(2009)年 1,705 169,184

平成22(2010)年 1,740 173,532

付表1－2－2－1　保育所（認可保育所）数と保育所待機児童数の推移（都）

＜保育所（認可保育所）数＞

保育所（認可保育所）数 定員

令和5(2023)年

平成20(2008)年 1,689 166,552
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（単位：箇所）

Ａ型 Ｂ型

平成20(2008)年 410 321 89

平成21(2009)年 448 364 84

平成22(2010)年 528 438 90

平成23(2011)年 598 509 89

平成24(2012)年 652 564 88

平成25(2013)年 694 607 87

平成26(2014)年 719 636 83

平成27(2015)年 700 620 80

平成28(2016)年 664 587 77

平成29(2017)年 631 558 73

平成30(2018)年 610 541 69

令和元(2019)年 575 508 67

令和2(2020)年 537 475 62

令和3(2021)年 500 438 62

令和4(2022)年 464 406 58

令和5(2023)年 436 381 55

令和6(2024)年 412 361 51

注1：各年4月1日現在
注2：平成23(2011)年より郡部を計上している。

資料：東京都福祉局「福祉・衛生行政統計年報（令和5年度）」

合計

注3：認証保育所は増大する保育ニーズに応え、東京都が独自の基準により認証するもので、主に駅前に設置されるＡ
      型と、小規模で家庭的な保育を行うＢ型がある。

付表1－2－2－2　認証保育所数の推移（都）

51



（単位：箇所、％）

公立 私立

平成17(2005)年度 1,171 645 526 71.6

平成18(2006)年度 1,219 675 544 74.0

平成19(2007)年度 1,282 697 585 76.6

平成20(2008)年度 1,338 716 622 79.2

平成21(2009)年度 1,373 723 650 80.5

平成22(2010)年度 1,390 704 686 79.9

平成23(2011)年度 1,538 743 795 85.4

平成24(2012)年度 1,621 752 869 87.4

平成25(2013)年度 1,717 754 963 89.7

平成26(2014)年度 1,831 752 1,079 90.7

平成27(2015)年度 2,008 740 1,268 91.9

平成28(2016)年度 2,138 740 1,398 83.6

平成29(2017)年度 2,314 702 1,612 90.5

平成30(2018)年度 2,673 738 1,935 95.1

令和元(2019)年度 2,905 727 2,178 94.7

令和2(2020)年度 3,095 662 2,433 93.1

令和3(2021)年度 3,331 685 2,646 95.8

令和4(2022)年度 3,306 670 2,636 92.6

令和5(2023)年度 3,421 659 2,762 94.7

注1：各年度4月1日現在
注2：平成17（2005）年度は「次世代育成支援対策交付金制度」に基づく延長保育の実施施設数

資料：東京都福祉局調べ

３．延長保育・保育サービスの整備状況
（学童クラブ、ファミリー・サポート・センター、子育てひろば）

付表1－2－3－1　延長保育の実施状況の推移（都）

延長保育実施
保育所数

（夜間保育所
含む）

実施率
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（単位：所、人）

依頼会員 提供会員 両方会員

平成17(2005)年度 40 51,751 40,447 9,665 1,639

平成18(2006)年度 47 58,356 46,394 10,174 1,788

平成19(2007)年度 47 61,069 49,069 10,216 1,784

平成20(2008)年度 47 67,759 54,886 10,965 1,908

平成21(2009)年度 47 75,160 59,818 13,299 2,043

平成22(2010)年度 47 79,380 64,227 13,012 2,141

平成23(2011)年度 47 83,450 67,783 13,446 2,221

平成24(2012)年度 47 87,589 71,832 13,496 2,261

平成25(2013)年度 48 95,550 79,219 13,968 2,363

平成26(2014)年度 48 98,991 82,322 14,452 2,217

平成27(2015)年度 49 110,488 93,077 15,122 2,289

平成28(2016)年度 50 112,272 94,767 15,223 2,282

平成29(2017)年度 51 123,650 106,184 15,240 2,226

平成30(2018)年度 51 130,106 112,633 15,324 2,149

令和元(2019)年度 53 135,325 118,170 15,107 2,048

令和2(2020)年度 53 127,009 110,872 14,405 1,732

令和3(2021)年度 53 118,348 102,729 14,113 1,506

令和4(2022)年度 53 118,336 102,832 14,127 1,377

令和5(2023)年度 54 114,896 99,669 14,007 1,220

注1：各年度3月31日現在
注2：会員数は依頼会員、提供会員、両方会員の合計

資料：東京都福祉局調べ

注3：ファミリー・サポート・センターは、育児の手助けをしたい人（提供会員）と手助けを受けたい人（依頼会員）が、地域にお
      いて育児に関する相互援助活動を行う人を支援する会員組織

付表1－2－3－2　ファミリ－・サポ－ト・センタ－事業実施自治体数と会員数の推移（都）

事業実施
自治体数

会員計
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（単位：箇所）

子育てひろばA型 子育てひろばB型
C型

（つどいの広場）

平成17(2005)年 361 33 24

平成18(2006)年 414 49 64

平成19(2007)年 473 53 84

平成20(2008)年 518 65 105

平成21(2009)年 494 71 122

平成22(2010)年 524 79 132

平成23(2011)年 544 85 142

平成24(2012)年 556 83 159

都単独型 一般型 地域機能強化型 連携型

平成25(2013)年度 532 186 56 34

平成26(2014)年度 521 268 51

平成27(2015)年度 495 287 89

平成28(2016)年度 513 307 92

平成29(2017)年度 484 330 119

平成30(2018)年度 478 342 123

令和元(2019)年度 444 369 135

令和2(2020)年度 421 393 202

令和3(2021)年度 424 406 202

令和4(2022)年度 417 416 204

令和5(2023)年度 414 429 204

     ・子育てひろばA型：保育所、児童館等の機能・スペースを活用して相談や講座を行う。
     ・子育てひろばB型：保育所等に専用スペースを確保して実施する。

資料：東京都福祉局調べ

付表1－2－3－3　子育てひろば数の推移（都）

注：子育てひろばとは身近な地域の子育て家庭の支援を行うため、0歳から3歳までの孤立しがちな子育て家庭を中心に集い
     の場を提供しながら、子育て相談や子育てサークルの支援等を行う。

     ・C型（つどいの広場）：空き店舗、学校の余裕教室や公共施設内のスペースを確保して、常時親子の集いの場所を提供
　　　する。

54



（単位：箇所、人）

施設数 定員 登録児童数

平成20
(2008)年度末

1,498 84,485 83,682

平成21
(2009)年度末

1,565 85,724 84,588

平成22
(2010)年度末

1,676 84,095 84,095

平成23
(2011)年度末

1,701 84,627 84,627

平成24
(2012)年度末

1,717 84,992 84,992

平成25
(2013)年度末

1,737 86,835 86,835

平成26
(2014)年度末

1,748 89,327 89,327

平成27
(2015)年度末

1,777 98,216 98,216

平成28
(2016)年度末

1,742 95,741 95,741

平成29
(2017)年度末

1,785 100,869 100,869

平成30
(2018)年度末

1,821 105,805 105,805

令和元
(2019)年度末

1,875 110,344 110,344

令和2
(2020)年度末

1,907 115,270 115,270

令和3
(2021)年度末

1,950 119,640 119,640

令和4
(2022)年度末

1,930 127,541 127,541

令和5(2023)
5月1日現在

1,958 132,648 132,648

注：学童クラブは、保護者が労働等により昼間家庭にいない小学生を授業終了後にあずかる事業

資料：東京都福祉局「福祉・衛生行政統計年報（令和5年度）」

付表1－2－3－4　学童クラブ・定員・登録児童数の推移（都）
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