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女性活躍推進計画 
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３－４ 性的少数者への支援  

１．「性自認」「性的指向」という言葉の認知度 

「性自認」「性的指向」という言葉の認知度は、「内容を詳しく説明することができる」「詳し

く説明できないが、ある程度内容を知っている」の合計では「性自認」は、男性が49.7％、女

性が48.7％、「性的指向」は、男性が50.7％、女性が52.1％となっている。どの項目も男性、女

性での大きな差は見られない。 

 

図表 3－4－1 「性自認」「性的指向」という言葉の認知度（都） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：東京都総務局人権部「人権に関する都民の意識調査（令和 5 年度）」 


