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13:30-16:30
2026. 8/23 sun2026. 8/23 sun

浦  和 希 さん

大人気サッカーアニメ『ブルーロック』の
主人公・潔世一役をはじめ、

数々の話題作でメインキャストを務める
今勢いのある実力派声優。

大学での学業と声優活動の両立を経験しながら、
主演声優賞の受賞や世界配信アニメの主役に
｠抜擢されるなど声優界の第一線で活躍。

登壇ゲスト

女子中高生向け 女子大学生との座談会

Tokyo Girls TalkTokyo Girls Talk
参加
無料

保護者も

ぜひご参加ください！

保護者向け座談会

進路選択
の幅を

広げる！

開 催 概 要 プレゼント お申込み

会場

東京ウィメンズプラザ 
東京都渋谷区神宮前５－５３－６７
アクセス／表参道駅 徒歩7分
　　　　　渋谷駅 徒歩12分

参加した女子中高生全員にプレゼント

対象

ホーム
ページは

こちら
お申込みは

こちら

申込締切

都内在住または在学の女子中高生
及びその保護者

定員

カトラリー3点セット
バンブー

先輩の
リアルな話が

聞ける～！！

トークショー

座談会
誰かの正

解に、

合わせな
くていい

。

わたしの未
来は

わたしが決
める！

2026. 8/17 mon2026. 8/17 mon

（理系学部卒業）
｠

女子中高生： 先着200名
保護者： 先着50名



なりたい自分に近づくヒントを見つけよう！

保護者向け座談会
無意識の思い込みを知ろう、気づこう
～お子さまの「やりたい！」に寄り添い、

可能性が広がるために～
保護者同士で交流を深めながら、

専門的な知見を交えて、
子どもの意思や挑戦を尊重し、

可能性を広げるための寄り添い方を
考えていきます。

大学・学部の異なる先輩たちが、
今だから言える「リアルな本音」を告白。

進路選択の悩みを乗り越えた実体験等を聞いて、
あなたらしい進路選びのヒントを見つけてみませんか？

女子大学生による
パネルディスカッション

お子さまを待つ時間に参加可能です！一人でも友達とでも参加できる♪ 

保護者向け中高生向け
 〔受 付〕

13:00〜13:30

 〔開 会〕
13:30〜13:45

 〔閉 会〕
16:25〜16:30

浦 和希さんトークショー
声優として活躍する浦 和希さんが登壇！

「なぜ大学進学を選んだのか？」という当時の決断や、
進路を選ぶときに大切にしていたことなど、

等身大のメッセージをお届けします。

13:45-14:15

 〔休 憩〕
14:55-15:15

女子大学生との座談会
現役大学生と直接お話しして
みませんか？進路の迷いや
受験の不安など、一人で抱え
ているモヤモヤを先輩に打ち
明けてみましょう。実体験に
基づいた、ここだけの話が
きっとあなたの力になります！

14:15-14:55

15:15-16:25

東京ウィメンズプラザ

東京都生活文化局
東京ウィメンズプラザ

電車でお越しの方へ
JR・東急東横線・京王井の頭線・東京メトロ
副都心線「渋谷駅」下車宮益坂口より徒歩12分
東京メトロ銀座線・半蔵門線・千代田線
「表参道駅」下車B2出口より徒歩7分

Tokyo Girls Talk 事務局
電 　 話

受付時間

メ ー ル

050-1752-8321 
平日 10:00〜17:00（土日・祝除く）
w-zadankai2026@his-world.com

主 催 問合せ先

会  場

アクセス

バスでお越しの方へ
都バス(渋88系統)　渋谷駅から2つ目(4分)
青山学院前バス停から徒歩2分

 〒150-0001 東京都渋谷区神宮前5-53-67

61％
38％ とても満足
満足

普通:1% 
やや不満：0％ 
不満：0％

タイムテーブル

【講師】
一般社団法人
アンコンシャスバイアス研究所

守屋 智敬 さん
代表理事

R8年3月度参加者アンケートより

トークショーと
パネルディスカッションは

別室にてリアル配信で
視聴が出来ます！

※手話通訳あり

参加者の声
満足度
99%!

好きなことを中心に
進路を決めても
いいんだなと思った!! 自分が現実的にどの進路に

進むか考えることに対して、
前向きになれた♫

大学のお話をきいて
勉強へのやる気がさらに高まった、
進路を決めるのが楽しみになった♪

会場案内

自分が何をやりたいのかを
分析して、それに見合った
大学、学部を見つけていこうと
思った。


