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【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

本マニュアルは、「東京グローバル・パスポート 2026年度 短期コース（春留
学）」（以下「本制度」という。）に大学生等の皆さんが応募する際に必要となる、
応募システム上の具体的な手続等についてまとめたものです。

本制度では、応募システムとして奨学金サイト「ガクシー」を利用します。
大学生等の皆さんが応募システムで作成・応募した書類は、在籍大学等が内容を

確認した後に、東京グローバル・パスポート事務局（以下「事務局」という。）へ
提出されます。

そのため、応募に当たっては、募集要項及び本マニュアルを確認した上で、在籍大
学等に相談してください。その際、在籍大学等において受付の方法や手順、学内での
締切日等が設定されている場合があるので、必ず把握するようにしてください。

１－① 応募の流れ

• 募集要項の確認（p.６）

• 在籍大学等への相談・確認（p.９）

• 留学計画の準備（p.10）

• 必要書類の準備（p.14）

• ガクシーアカウント登録（p.16）

• ガクシーマイページのプロフィール編集（p.17）

• 応募フォームへのアクセス（p.18）

• 応募フォームの入力（p.19）

• 入力内容の確認（p.42）

• 在籍大学等への提出（p.44）

• 差し戻された場合や修正等の対応方法（p.45）

１.応募の準備

１
応募の準備

２
アカウント
登録

３
応募
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応募開始日 2026年７月24日（金）10時予定

在籍大学等から
事務局への学校
アカウント申請期限

2026年10月８日（木）正午

応募
期限

2026年10月15日（木）17時

採否結果の通知時期 2026年12月上旬予定

派遣留学生の手続 採用決定後に詳細を通知します。

壮行会
（原則参加）

2026年12月19日（土） ※東京で実施予定

事前研修
（参加必須）

2026年12月26日（土）、2027年１月16日（土）
※東京で実施予定

参加日は、都が指定します。

留学開始日 2027年１月１日（金・祝）～2027年３月４日（木）まで

留学報告書
（提出必須）

留学終了後から１か月以内

事後研修
（参加必須）

都が指定する日に参加してください。
※東京で実施予定です。

成果報告会
（原則参加）

都が指定する日に参加してください。
※東京で実施予定です。
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在籍大学等で学内で
の締切日が設定されて
いる場合がありますので、
必ず確認してください。

※ 壮行会や事前研修などの詳細は決定次第、派遣留学生に通知します。また、派遣留学生の留学開始時期の
状況により一部の日程を変更する場合があります。その場合は決定次第、通知します。
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１－② 募集要項の確認

■本制度において求める人物像

海外留学の経験を通じ、以下に掲げる素養を身に付け、グローバル人材として、将来世界の
人々との関わりの中で活躍したいという意欲を有する人材

✓ 自分が将来希望する分野や方法で、世界に羽ばたいていきたいという明確な目的意識

✓ 目標の実現に向け、今何をすべきかを自ら考え、計画し、実行する主体性

✓ 言語や文化の壁を乗り越え、人間関係を構築する力

✓ 世界の人々との交流を通じ、より多くのことを学ぼうとする意欲

✓ 好奇心や探求心を有し、慣れない環境にも臆せず一歩を踏み出していく積極性

✓ 本制度で得た知見を自身のみで完結するのではなく、東京ひいては日本に還元したいという
意思を持つ人材

将来のグローバル人材として、自ら考え行動する主体性を持ち、
未知の領域へ果敢に挑戦する意欲にあふれる学生

視点① 「グローバル人材として活躍したいという意欲」

視点② 「社会への貢献意欲」

視点③ 「後進へのサポート」

✓ 帰国後、本制度における諸活動(アンバサダー活動等)への参画を通じ、これから留学をした
いと考える後進へのサポートに積極的に取り組む人材

都は本コースにおいて、「海外留学への最初の一歩」を後押しする観点から、海外
へ留学した経験のない学生も含めて、海外での新たな学びに挑戦しようとする意欲あ
る学生を幅広く支援します。

また、以下は求める人物像として、審査の中で重視するポイントをまとめたものに
なります。今後、留学計画を作成する際には、本ページを振り返ることでポイントを
踏まえられているか確認するなど、参考にしてください。

求める人物像

【審査の中で重視するポイント】

6



【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

１－② 募集要項の確認

派遣留学生の要件

■要件の確認

応募に際し、まずは募集要項（※）を熟読してください。

募集要項に掲げる要件を全て満たす方が支援の対象となります。

特に、以下に記載の「派遣留学生の要件」及び「留学計画の要件」を満たすかどう
かを確認してください。

※リンク先：東京グローバル・パスポート募集要項｜東京都生活文化局

 応募時及び留学期間中にわたり、日本国籍を有する者

 応募時及び留学期間中にわたり、国内の大学等（※）において卒業または学位取得を目的とした課程に

在籍する者

 応募時において、生計維持者（原則として父または母）が引き続き１年以上都内に住所を有している者

 2026年４月１日時点の年齢が30歳以下である者

 在籍大学等が派遣を許可し、受入機関が受入れを許可する者

 在籍大学等におけるGPAが2.5以上（4.0満点中）の者

※在籍大学等での成績が出ていない場合、高校３年間の成績証明書の提出が必要、

高校３年間の評定平均値が3.5以上の者

 一定程度の語学力を有する者（推奨）

※推奨する語学力はヨーロッパ言語共通参照枠（CEFR） B1以上（例：英検２級程度）

 留学終了後、在籍大学等で学業を継続する意欲がある者、卒業しようとするまたは学位を取得しようとする

者

 事前研修及び事後研修に参加できる者、本制度の周知及び海外留学の意義・効果等の普及啓発活動

（アンバサダー活動）に協力できる者

 国、地方公共団体、民間その他の団体が行う海外留学支援制度における金銭給付を受けていない者

※ 併給は不可（併願は可）

 留学に必要なビザ（査証）を確実に取得し得る者、またはビザ免除プログラム等を確実に利用し得る者

※ 大学、大学院、短期大学、高等専門学校(4年生以上で専攻科を含む。)、 高等学校(専攻科)、
中等教育学校(後期課程の専攻科)、特別支援学校(高等部の専攻科)、専修学校(専門課程)
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１－② 募集要項の確認

留学計画の要件

 留学先国・地域における留学開始日が以下のとおりである計画

2027年１月１日（金・祝）から2027年３月４日（木）まで

 留学先国・地域における留学期間が以下のとおりである計画

28日以上３か月以内

※「留学期間」とは、最初の受入機関で活動を開始する日から最後の受入機関における活動を終了

する日までの期間（渡航及び帰国に係る期間は含まない）で、受入機関の発行する受入許可書

（受入機関が受入を許可する旨の書類）に記載される期間と一致することが必要

※2027 年３月 31 日（水）までに帰国できる計画が対象

 受入機関からの受入許可を留学開始前までに得ることができる計画

※受入機関は原則として、海外の大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関（大学附属の

語学学校を含む）

※ただし、大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関における活動と組み合わせることを条件に、

          以下の要件を全て満たす法人・団体等の機関も対象

・教育上有益な探求活動の実施が可能であること

・受入許可書の発行が可能であること

・在籍確認が可能であること

・緊急時の連絡体制が整っていること

なお、個人による受入れは認められない

※受入機関が複数ある場合、原則として留学開始前までに全ての受入機関から受入許可を得る必要あり

※受入機関がなく、在籍確認を行うことができない計画は支援の対象外

※日本国内に所在する法人・団体等を受入機関として、海外で活動を行う計画は支援の対象外

 在籍大学等が教育上有益と認める計画

※探求活動と組み合わせることで、語学学習（語学の習得を目的とする活動）も支援の対象

 留学目的・目標に沿った探求活動が含まれている計画

※探求活動とは、インターンシップ、ボランティア、フィールドワーク、プロジェクトベースドラーニング、実験、実習、

講義への参加等、留学目的・目標の達成のために主体的に取り組む活動

※異文化理解のための活動や文化交流等も探求活動とすることが可能

※大学の留学プログラム等に参加する場合でも留学目的・目標に沿った探求活動が含まれていれば対象と

するが、本人自ら創意工夫し、探求活動を計画に組み込んだことが認められる留学計画をより高く評価

 受入機関の所在地が、外務省「海外安全ホームページ」の危険情報及び感染症危険情報の「レベル２：不

要不急の渡航は止めてください。」以上に該当する地域ではない計画
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１－③ 在籍大学等への相談・確認

■在籍大学等への相談・確認

留学計画書に記載する活動内容は、在籍大学等に教育上有益と認められる必要があり
ますので、在籍大学等の指導教員や担当部署等に必ず相談の上、応募書類を作成してく
ださい。

また、在籍大学等において、受付方法、手順、締切日等が設定されている場合があり
ますので、事前に担当部署に確認してください。

 留学計画の作成に関する各種相談に対応してもらえるか。

 推薦状に教員もしくは職員の方の署名をもらうことができるか。

 在籍大学等における受付方法、手順、締切日（※）

 在籍大学等が応募システムに登録した「学校名」

※本マニュアルのp.5に記載の応募期限は、在籍大学等から事務局への提出期限に
なりますのでご注意ください。

その他、在籍大学等から指示がある場合は、必ず従ってください。

相談事項

確認事項

情報収集について

海外留学の実現には、情報収集が欠かせません。手続の流れや必要な要件、費用のほか、
留学先の大学等に関すること、留学先の国における気候・気温・社会情勢・治安等、多角的
な視点で詳細な情報を収集しておきましょう。

＜情報収集先の例＞

 在籍大学等の海外留学窓口 … 情報収集の第一歩として相談に行きましょう

 留学経験のある友人・先輩等 … 経験のある人からの話を参考にしてみましょう

 海外留学情報サイト(JASSO) … 「留学準備・お役立ち情報」等が掲載されています

 トビタテ！留学JAPANサイト … 奨学金、留学準備・体験談等が掲載されています

 海外安全情報HP(外務省) … 危険情報及び感染症危険情報等を確認できます

 各国の大使館のサイト … 各国の現地安全情報等を確認できます

コラム
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１－④ 留学計画の準備

■留学計画とは

留学計画書は以下の設問によって構成され、応募システム上の応募フォームに入力し、提出
してもらいます。

留学計画書への記載内容に基づき選考を行いますので、早い段階から準備を進めましょう。
留学計画は在籍大学等の指導教員等に相談して作成しましょう。

＜留学計画書の設問一覧＞

（設問１）留学計画のタイトル（50字程度）

（設問２）留学形態（選択式）

（設問３）留学目的・目標と活動計画について

（１）留学目的について（300字以内）

求める人物像を踏まえて、留学を通じてどういった自分になりたいか（目的）
を記載してください。

（２）留学中の目標・活動計画について（600字以内）

今回の留学でどういった活動をし、何を達成したいか具体的に記載してくださ
い。また、探求活動を必ず記載してください。

（設問４）留学の動機について（300字以内）

なぜ留学しようと考えたのか、きっかけや留学目的に触れながら記載してくださ
い。

（設問５）留学のための取組状況（400字以内）

留学計画を立てる際に取り組んだことや工夫したこと、留学に向けて準備してい
ることについて記載してください。

（設問６）留学先での経験を帰国後にどのように周囲や後進の学生に伝えていきたいか
（500字以内）

（設問７）（１）海外経験の有無（選択式）

（２）留学先で異なる文化や価値観を持つ人と交流する際に、大切にしたいこと

（400字以内）

（設問８）留学期間

（設問９）受入機関及び留学先国・地域

。
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留学計画を作成するに当たっては、留学の「目的」、「目標」、「活動」について、以下の
観点を参考に、明確にすることが重要です。

※後段で説明がありますが、設問３は、これら３つの要素を区分して記載する必要があります。

１－④ 留学計画の準備

■留学計画の３つの要素「目的」「目標」「活動」

目的 留学経験により、将来どのような自分になりたいか

目標 将来像（目的）に近づくために、留学で何を達成したいか

活動 目標達成のために実施する具体的な活動

「活動」には、在籍大学等が教育上有益と認めた活動を指す学修活動と、学修活動のう
ち、留学目的・目標の達成のための主体的な取組を指す探求活動があります。

探求活動と組み合わせることで語学学習（語学習得を目的とする活動）も支援の対象と
なります。

前述の「留学計画の要件」（８ページ）にあるとおり、留学計画は「留学目的・目標に
沿った探求活動が含まれている計画」であることが要件の１つです。

次ページでは、探求活動とは具体的にどのようなものを指すのか、留学計画における
探求活動を考える上での留意点などについて説明します。

11
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探求活動に関するよくある質問

留学目的・目標の達成のための主体的な取組として行う探求活動の例は以下のとおりです。

探求活動には、時間数や日数等の指定はありません。しかし、本制度では留学計画におい
て、探求活動は重要な要素と考えており、探求活動の内容とその充実度は意欲や主体性の裏
付けとして、審査の際には重要視します。

１－④ 留学計画の準備

■探求活動とは

＜探求活動の例＞
インターンシップ、ボランティア、フィールドワーク、プロジェクトベースドラーニング、
実験、実習、講義への参加等のほか、異文化理解のための活動や文化交流等も探求活動とし

て認められます。

■探求活動に関する留意点

以下、探求活動を考えるときに留意していただきたい点について記します。

 大学の留学プログラム等に参加する場合
留学目的・目標に沿った探求活動が含まれていれば支援対象となります。ただし、
探求活動が留学目的・目標にどのように結びついているのかを必ず記載するように
してください。記載がない場合は探求活動とはみなせませんのでご注意ください。
なお、本人自ら創意工夫し、探求活動を計画に組み込んだことが認められる留学計
画をより高く評価します。

 探求活動として座学での講義への参加等
留学の目的・目標に沿った活動であれば、探求活動として認められます。

 有償インターンシップなど金銭給付を受ける活動への参加
いかなる理由も問わず、報酬や活動に必要な費用（食費・宿泊費等）の補助など金
銭給付を受ける活動は、計画に組み込むことができません。
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Q1 どのような活動が探求活動として認められますか。

A1 大 学 や 大 学 附 属 語学 学校 で 「歴 史」 や 「文 化」 等 に関 す る講 義を受 講す る ことも 、
留 学 目 的 ・ 目 標の 達 成の た めに 主 体的 に取 り組む 活 動で あ れば、探 求活 動として
認 め ら れ ます 。

な お 、 探 求 活動 は必ず 受 入機 関で の 活動 の 一環 として 行 う必要 が あり ます 。受 入
機 関 で の 活 動 とは関 係の ない 個人 で の 異文 化交 流等 は対象 外で す 。また、 ホストフ ァ
ミ リ ー や 個 人 経 営 の 農 場など、 個人 による受 入れ も対 象外 となります 。

Q2 大学等の留学プログラムに含まれる活動も、探求活動として認められますか？

A2 在 籍大 学等 の 留学 プログ ラム に 含まれ てい る 活動 も、 探求 活動と して 認 められ ます。

Q3 大学附属語学学校で語学学習以外の活動を行う場合、探求活動として認められま
すか？

A3 大 学 附 属 語 学 学校 で 「歴 史」 や 「 文化 」等 に関 す る講 義を受 講す る 場合 など、大学
附 属 語 学 学 校で の 活 動も 、語 学学 習以 外は探 求活 動として 認 め られます 。

コラム
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１－④ 留学計画の準備

■受入機関について

留学中の活動内容についてひと通り考えてみたら、その活動を行うための受入機関を考えま

しょう。

受入機関は原則として、海外の大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関になります。

また、大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関における活動と組み合わせることを

条件に、以下の要件を全て満たす法人・団体等の機関も対象となります。ただし、個人による

受入れは認められませんのでご注意ください。

＜探求活動の受入機関が法人・団体等の機関も対象となる要件＞

・教育上有益な探求活動の実施が可能であること。

・受入許可書の発行が可能であること。

・在籍確認が可能であること。

・緊急時の連絡体制が整っていること。

■受入機関に関する留意点

以下、受入機関を考えるときに留意していただきたい点について記します。

 受入機関がなく、在籍確認を行うことができない計画
支援の対象外です。

 日本国内に所在する法人・団体等を受入機関として海外で活動を行う計画
支援の対象外です。

 受入先が大学附属の語学学校の場合
大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関とみなし、受入機関として認めら
れます。また、大学附属語学学校で行う語学学習以外の活動は、探求活動として認
められます。

 民間団体等の語学学校で語学学習を行う場合
大学、大学院、短期大学に相当する高等教育機関での探求活動と組み合わせる場合
に認められます。ただし、民間団体等の語学学校における授業料は支援の対象外で
す。

■その他

応募に当たっては、本制度と他の留学支援制度との併願は可能です。

ただし、併給は認められませんので、本制度での採用決定時に他団体による海外留学支援
制度にも採用されている場合は、いずれかを辞退いただく必要があります。

13
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１－⑤ 必要書類の準備

■必要書類の準備

応募書類の中には、住民票の写しや在籍大学等の教員あるいは職員の方の署名のある推薦状

など、すぐに入手することができないものがあります。

以下に応募に当たって必要となる主な書類を挙げますので、予め必要書類を把握し、応募期

限までに取得できるよう計画的に準備を進めてください。

旅券（パスポート）の写し
応募時において有効な旅券（パスポート）の顔写真ページの写しを準備してください。
旅券（パスポート）を持っていない場合は、学生本人の戸籍謄本（戸籍抄本）を提出
していただきます。

生計維持者の住民票（写し）
以下の要件を満たす住民票の写しを準備してください。

・応募時において発行日から３か月以内のもの

・続柄の記載が有るもの

・マイナンバー(個人番号)の記載が無いもの

※生計維持者と学生が同一世帯の場合、学生と生計維持者の関係が確認できるよう
世帯全員の住民票を提出してください。

※生計維持者と学生が別世帯の場合（住民票上で学生と生計維持者の関係性が確認で
きない場合）は、学生本人の戸籍抄本を併せて提出していただきます。

※生計維持者が父母以外（本人または親族等）である場合は、生計維持者申告書
（募集要項 別紙１）等の書類を追加で提出していただくことがあります。

※発行日が記載された部分も確認できるように、住民票が複数枚に及ぶ場合も全体を
応募フォームにアップロードしてください。

推薦状
在籍大学等の教員あるいは職員の方と面談を行い、留学計画について十分に説明した
上で、推薦状（募集要項 別紙２）の全ての確認事項欄へのチェックと署名（直筆）
を貰ってください。

※推薦状の推薦者の署名（自署）を除く事項については、可能な限り日本語で記入し
てください。難しい場合は、日本語訳を併記してください。
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受入許可書
応募時点で受入機関が確定している必要はありませんが、派遣留学生として採用決定
後、支援金の交付申請時（原則留学開始日の１か月前）までに受入機関を確定させ、
受入許可書を提出する必要があります。
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１－⑤ 必要書類の準備

語学能力試験の公式スコアレポート等
公式スコアレポートの取得時期は問いませんが、提出いただくスコアが現在の語学
力を正確に反映していることが望ましいため、できる限り直近のスコアを用意して
ください。

下の表は、語学力スコアを証明する書類として公式スコアレポートの提出が可能な
語学能力試験です。参考にしてください。

言 語 語学能力試験

英 語
ケンブリッジ英語検定、実用英語技能検定、GTEC、IELTS、

TEAP、TEAP CBT、TOEFL iBT、TOEIC L&R、
TOEIC S&W

ドイツ語 TestDaF、ゲーテ・ドイツ語検定試験、ÖSD

オランダ語 CNaVT

フランス語 DELF、DALF、TCF

イタリア語 CILS、CELI、PLIDA

スペイン語 DELE

中国語 HSK、TOCFL

韓国語 TOPIK

※語学能力試験の公式スコアレポート等を有していない場合、または語学能力試験
が実施されていない言語の場合は、在籍大学等の教員の方（証明する言語科目の
担当教員または母語話者の教員）に語学能力証明書（募集要項 別紙３）を作成
してもらってください。

15

成績証明書等
最新の成績証明書等（入学から応募時点までの成績及びGPAが分かるもの）を準備
してください。大学１年生等で入学以降の成績が未確定の場合は、高校３年間の成
績証明書を準備してください。詳細は、本マニュアルp.24のフローチャートを参照
してください。

※在籍大学等において4.0満点のGPA制度（不合格科目を算入しない算出方法を除
く）を導入している場合は、最新の成績と在籍大学等におけるGPAがわかる資料
を提出してください。

※4.0満点のGPA制度が導入されていない場合は、成績証明書等に加えて「GPA
計算書（募集要項 p.20～21）」を提出する必要があります。

※成績及びGPAが分かる書類であれば、公式の成績証明書以外の提出も可能です
（GPA証明書、成績通知書等）。
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２－① ガクシーアカウント登録

２.アカウント登録

① ガクシー
（https://gaxi. jp/）に
アクセスしてください。

② 画面右上の「新規会員」
をクリックしてください。

③ メールアドレスと希望す
るパスワードを入力し、
プライバシーポリシーと
利用規約に同意の上、
「確認メールを送信」を
クリックしてください。

④ 入力したメールアドレス宛
に本人確認用のメールが届
きます。メールアドレスに
記載のURLをクリックする
と本人確認が完了し、「ガ
クシー」のサイトにログイ
ンすることができます。

手順

会員登録
応募は、ガクシー上で行います。
登録したメールアドレス・
パスワードを忘れないように保
管してください。

本人確認
迷惑メール対策などでメール受
信設定されている方は、受信ド
メインに「@gaxi.jp」と
「@gaxi.co.jp」を追加してく
ださい。

補足

「新規会員」をクリック

メールアドレスとパスワードを
入力し、「確認メールを送信」
をクリック

メールアドレス

メールアドレス
（＠より前）

URL

URLをクリック

応募フォームにアクセスするために、まずは奨学金サイト「ガクシー」にアカウント
登録を行ってください。

※すでにアカウント登録をしている方は、「ガクシー」のサイトにログインし、次
   ページ「２－② ガクシーマイページのプロフィール編集」を行ってください。
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ガクシーの推奨環境

MicrosoftEdge・ IE不可、Chrome推奨、パソコン操作推奨となっております。

https://gaxi.jp/
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２－② ガクシーマイページのプロフィール編集

① 画面右上の「マイペー
ジ」をクリックしてくだ
さい。

② 個人設定の「プロフィー
ル編集」をクリックして
ください。

③ 以下の項目を入力し、
「プロフィール保存」を
クリックしてください。

 メールアドレス
 姓（漢字又はかな文字）
 名（漢字又はかな文字）
 ニックネーム
 性別
 生年月日
 郵便番号
 都道府県
 現住所
 電話番号
 学校種別 /職種
 学校
 学年（現行年）
 卒業予定年月

手順

マイページ
本制度の申請では原則として
「プロフィール編集」と「応募
書類一覧」の２つのみ使用しま
す。

姓名
応募時点における姓名を正しく
入力してください。

補足

名前

メールアドレス

「プロフィール編集」を行い、保存してください。

※すでに「プロフィール編集」が済んでいる方は、次ページ「２－③ 応募フォーム
   へのアクセス」を行ってください。

名前

「プロフィール編集」を
クリック

「マイページ」を
クリック
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「姓名」は漢字又は、かな文字（ひらがな、カタカ
ナ）を入力してください。
設定した「姓名」が「応募者名」となりますので審査
終了まで変更しないでください。
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２－③ 応募フォームへのアクセス

① 左記のリンクをクリック
してください。ガクシー
サイトの「東京グローバ
ル・パスポート」詳細
ページにアクセスするこ
とができます。

② 左のページにアクセスで
きたら、画面左上部にあ
る「今すぐ申し込む」を
クリックしてください。
応募フォームにアクセス
することができます。

手順（１）

18

以下２つの方法のうち、いずれかで応募フォームにアクセスしてください。

■方法（１）

① こちらをクリックしてく
ださい。ガクシートップ
ページにアクセスするこ
とができます。

② トップページ上にある、
奨学金検索欄で「東京グ
ローバル・パスポート」
と入力し、「検索」をク
リックしてください。

③ 「東京グローバル・パス
ポート」の検索結果から、
方法（１）と同様に、対
象となる「東京グローバ
ル・パスポート」詳細
ページを選択してくださ
い。

④ 手順（１）と同様に応募
フォームにアクセスして
ください。

手順（２）
■方法（２）

「キーワードや条件で検索」をク
リックしてください。

「東京グローバル・パスポート」と
入力してください。

013_【令和8年度（2026年度）短期コース（春留学）】東京グ
ローバル・パスポート（大学生等向け海外留学支援制度）

「今すぐ申し込む」をクリックして
ください。
※2026年７月の募集開始後からアク
セスすることができます。

https://gaxi.jp/
https://gaxi.jp/
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
https://gaxi.jp/organization/pxvP3Rmm9LR02jMD/project/aOKbDgA0GE6ENy3w
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３.応募

３－① 応募フォームの入力

基本情報

 申請者情報

 在籍大学等情報

 生計維持者情報

 学業成績情報

 語学力情報

・・・ p.21

・・・ p.22

・・・    p.23

・・・    p.24

・・・    p.28

・・・ p.30

・・・ p.30

・・・   p.31

・・・   p.32

・・・   p.32

・・・   p.32

・・・ p.33

・・・   p.33

・・・   p.34

・・・   p.35

・・・ p.41

応募フォームにアクセス後は、画面の案内に従って「基本情報」を入力し、続いて「留
学計画書」の入力に進みます。入力項目の一覧は以下のとおりです。

〈入力項目〉

留学計画書

 設問１ 留学計画のタイトル

 設問２ 留学形態

 設問３ 留学目的・目標と活動計画について

 設問４ 留学の動機について

 設問５ 留学のための取組状況

 設問６ 留学先での経験を、帰国後にどのように
周囲や後進の学生に伝えていきたいか

 設問７（１）海外経験の有無

（２）留学先で異なる文化や価値観を

持つ人と交流する際に、大切に

したいこと

 設問８ 留学期間

 設問９ 受入機関及び留学先国・地域

19

 本制度（東京グローバル・パスポート）を

どのように知ったか。

アンケート



【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

３－① 応募フォームの入力

組織/応募者（段階２）
自身の在籍大学等と異なる大学
等を選択している場合、応募内
容が自身の在籍大学等に届きま
せん。改めて正しい在籍大学等
を選択した上で最初から入力す
る必要があります。

ファイルのアップロード
アップロードする添付ファイル
の容量サイズの上限は10MBです。

各ファイルのアップロード欄に、
ファイルの用紙サイズ、枚数、
ファイル名、形式等の指定があ
るため、指定に従ってファイル
をアップロードしてください。

一時保存
こまめに一時保存するようにし
てください。
自動保存機能はありませんので
注意してください。

入力を再開
画面右上のマイページから「応
募書類一覧」 をクリックしてく
ださい。

状態欄が「下書き」の該当応募
書類の受付番号「なし」をク
リックしてください。

「申込みを再開する」をクリッ
クすると、一時保存した状態か
ら入力を再開することができま
す。

※差し戻された場合や修正等の
対応の場合は、応募フォーム
提出後のため、受付番号欄に
番号が記載されています。

補足
【入力前】

【ファイルのアップロード】

【一時保存】
応募フォーム上の入力内容を一時保存す
るには、フォーム最下部にある「一時保
存」をクリックしてください。

【入力を再開】

ファイルをアップロードする際は、
「ファイルの選択」をクリックし、アッ
プロードするファイルを選択してくださ
い。「開く」をクリックするとアップ
ロード完了となります。

入力に当たっての注意事項

なし

名前

2025-12-
10

013_【令和8年度（2026年度）短期コース

（春留学）】東京グローバル・パスポート

（大学生等向け海外留学支援制度）

都庁大学
2026-

7-30

本制度の申請では
入力不可の項目はありません。

20

p.9に記載のとおり、在籍大学等に応募システ
ムに登録した「学校名」を確認し、ご自身の
在籍大学等の「学校名」を選択してください。
例：【東京グローパス】○○大学

【東京グローパス】都庁大学

東京グローバル・パスポート



【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

① 申請コースを選択してくだ
さい。

② 姓名を漢字、カナ、ローマ
字でそれぞれ入力してくだ
さい。

③ 日本国籍を持っている人は
チェックボックスに✓して
ください。また、国籍を証
明する書類として、旅券
（パスポート）の写しまた
は戸籍謄本（戸籍抄本）を
アップロードしてください。

④ 性別を選択してください。

⑤ 生年月日を西暦で入力して
ください。

手順

姓名
プロフィールの姓名と一致させ
てください。
カナは半角で入力してください。
ローマ字は１文字目を大文字半
角、２文字目以降を小文字半角
で入力してください。

国籍
日本国籍を有していることが要
件となります。
日本を含む二重国籍の方も対象
となります。その場合、日本の
パスポートをアップロードして
ください。なお、渡航先で日本
の在外公館の支援を受けるため
に、渡航の際も日本のパスポー
トをお使いください。

生年月日
西暦で入力してください。
2026年４月１日時点の年齢が30
歳以下であることが要件です。

補足

３－① 応募フォームの入力（基本情報）

申請者情報

21



【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

① 在籍大学等が応募システム
に登録した「学校名」を入
力してください。

② 学校種別を選択してくださ
い。

③ 所属学部／研究科／学科／
専攻／コースを入力してく
ださい。

④ 応募時点での学年を入力し
てください。

⑤ 卒業予定年月を入力してく
ださい。

⑥ 推薦状をアップロードして
ください。

手順

在籍大学等名
応募時及び留学期間中にわたり、
国内の大学等において卒業または
学位取得を目的とした課程に在籍
することが要件となります。
応募時にいずれの大学等にも在籍
していない場合、応募することは
できません。

推薦状
在籍大学等の教員あるいは職員に
直筆の署名をもらい、スキャンし
たものをアップロードしてくださ
い。

補足

「大学」、「大学院」、「短期大学」、
「高等専門学校（4年生以上で専攻科を
含む。）」、「高等学校（専攻科）」、
「中等教育学校（後期課程の専攻科）」、
「特別支援学校（高等部の専攻科）」、
「専修学校（専門課程）」から選択して
ください。

３－① 応募フォームの入力（基本情報）

在籍大学等情報

22



【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

「父または母」、「学生本人」、「兄弟親
族等」から選択してください。

① 生計維持者を選択してくだ
さい。また、生計維持者の
住民票をアップロードして
ください。

② 住民票以外に書類を提出す
る必要がある場合は、「そ
の他提出書類」として、
ファイルをアップロードし
てください。

手順

✓ 下記の要件を満たす生計維持
者の住民票を準備してくださ
い。
・発行日から3か月以内
・続柄の記載有
・マイナンバーの記載無

✓ 生計維持者と学生が同一世帯
の場合は、世帯全員の住民票
を提出してください。

✓ 生計維持者と学生が別世帯の
場合は、「その他提出書類」
として下記の書類を併せて提
出してください。
生計維持者が
①父または母:戸籍抄本
②兄弟・親族等:戸籍謄本
※発行日から3か月以内

✓ 複数枚に及ぶ場合は書類の
全体を提出してください。

✓ 生計維持者が「学生本人」の
場合は、住民票（世帯全員
分）、生計維持者申告書及び
マイナポータル上の医療保険
資格情報のスクリーンショッ
トを提出する必要があります。

✓ 生計維持者が「兄弟親族等」
の場合は、生計維持者申告書
と、「父母に関する事実関係
が確認できる証明書」等を提
出する必要があります。

３－① 応募フォームの入力（基本情報）

生計維持者情報

①父母と死別した場合
➨戸籍謄本または死亡日の記載がある住民票の写し

②父または母がDV被害者の場合
➨自治体等による「配偶者からの暴力の被害者の保護に関
する証明書」

③父または母が生死不明（行方不明）の場合
➨自治体や警察署等による「行方不明者届受理証明」

④父または母が意識不明、精神疾患等の場合
➨主治医による診断書

「父母に関する事実関係が確認できる証明書」の例

23

補足

「東京グローバル・パスポート よくあるご質問（FAQ 【生計維持者
編】）」を参照ください。

その他の不明点について

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
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東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

３－① 応募フォームの入力（基本情報）

学業成績情報
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以下のフローチャートを参考に、学業成績情報を入力してください。

【各パターンの概要】

パターン①

パターン②

パターン③

パターン④

在籍大学等で4.0満点のGPA制度が導入されている場合

在籍大学等で4.0満点ではないGPA制度が導入されている場合

在籍大学等でGPA制度が導入されておらず、成績評価が
４～６段階の場合
※高校の成績証明書を使用する場合も本パターン

在籍大学等でGPA制度が導入されておらず、成績評価が
４～６段階でない場合

在籍大学等でGPA制度が
導入されているか。

GPAは4.0満点か。

Yes

パターン①

大学のGPAを
そのまま入力

成績と大学の
GPAが分かる

資料
を添付

Yes

パターン②

GPA計算書で
4.0満点に換
算したGPA
を入力

成績と大学の
GPAが分かる

資料
＋

GPA計算書
を添付

在籍大学等における成績評価は
４～６段階のいずれかか。

No

パターン③

GPA計算書で
算出したGPA

を入力

計算に使用し
た成績が分か

る資料
＋

GPA計算書
を添付

パターン④

GPA計算書の
任意の評価区
分で算出した
GPAを入力

計算に使用した
成績が分かる資料

＋
GPA計算書、

GPA算出方法説明書
を添付

NoYes

No
※在籍大学等でのGPA計算において不合格
科目を算入しない場合は、「No」を選択
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３－① 応募フォームの入力（基本情報）

学業成績情報
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以下を参考に、各パターンに応じて、添付資料を誤りのないよう提出してください。

パターン①

パターン②

在籍大学等で4.0満点のGPA制度が導入されている場合

在籍大学等で4.0満点ではないGPA制度が導入されている場合

提出書類：GPAの記載のある成績証明書等
※GPA及び算出根拠となる成績が掲載されていれば、公式の成績証明書

である必要はありません。
                ※在籍大学等におけるGPA計算に不合格科目を算入しない場合は、

パターン③で提出してください。

●●大学●●学部●●学科

氏名 東京　花子

成績 単位 GP 成績 単位 GP

GPA

～ ～

成績証明書

●.●

科目 科目

●●大学●●学部●●学科

氏名 東京　花子

成績 単位 GP 成績 単位 GP

GPA

成績証明書

●.●

科目 科目

提出書類：①GPAの記載のある成績証明書等
②GPA計算書

GPA2.5以上（4.0満点)が応募のための必須条件となります。
在籍大学等において4.0満点のＧＰＡ制度が導入されていない場合は、成績証明書等に加えて本様式を
提出してください。

【在籍大学等におけるGPAが4.0点満点でない場合】
①在籍大学等におけるGPAを、以下の計算式により4.0点満点に換算してください。

2.33 3 3.11 （4.0点満点のGPA）

②在籍大学等のＧＰＡが確認できる成績証明書等と本様式を提出してください。

GPA計算書

（在籍大学等のGPA)×4.0 / （在籍大学等のGPAの最高値）＝

提出する成績証明書等に4.0満点の
GPAが記載されているか必ず確認し
てください。

●●大学●●学部●●学科

氏名 東京　花子

成績 単位 GP 成績 単位 GP

GPA

～ ～

成績証明書

●.●

科目 科目

●●大学●●学部●●学科

氏名 東京　花子

成績 単位 GP 成績 単位 GP

GPA

成績証明書

●.●

科目 科目

提出する成績証明書等に在籍大学等
のGPAが記載されているか必ず確認
してください。

GPA計算書の【在籍大学等におけるGPAが4.0満点でない場合】の欄に入力
し、在籍大学等のGPAを4.0満点に換算してください。
※例示は在籍大学等で3.0 満点のGPA制度が導入されている場合
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３－① 応募フォームの入力（基本情報）

学業成績情報
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パターン③

パターン④

在籍大学等でGPA制度が導入されておらず、成績評価が
４～６段階の場合
※高校の成績証明書を使用する場合も本パターン

在籍大学等でGPA制度が導入されておらず、成績評価が
４～６段階でない場合

提出書類：①GPA計算に使用した成績証明書等
②GPA計算書

①GPA計算書の【在籍大学等においてGPAが導入されていない場合】の表の中から在籍大学
等の成績に対応する段階評価を選択してください。※以下の画像は５段階評価の場合

②在籍大学等の成績証明書等に記載されている単位数を入力してGPAを算出してください。

【入力する単位について】
・最新の成績証明書等に基づき、入学からの現在までの通算の卒業認定科目の総登録単位数
を入力してください。

・GPA計算書に入力した単位数と成績証明書等の記載されている単位数が一致していること
を必ず確認してください。

・不可となった単位も入力が必要です。成績証明書等に不可の単位数が記載されていない場
合は、成績通知書や履修登録画面のコピー等、不可の単位数が掲載されている書類を添付
してください。

≪５段階評価の大学等≫

ポイント 単位数 ポイント数

秀 S 100～90 4 0
優 A 80～89 3 0
良 B 70～79 2 0
可 C 60～69 1 0
不可 D 59以下 0 0
合 P - 0 0

0 0

GPA 0.00

GPA（4.0満点） 0.00

評価評号（例）

合計

GPA計算書の合計欄の単位数が成績
証明書等の総登録単位数と一致する
よう入力してください。
※合計単位数を【合/P】の欄に入力
しないように、ご注意ください。

提出書類：①GPA計算に使用した成績証明書等
②GPA計算書、GPA算出方法説明書

①GPA計算書の【在籍大学等においてGPAが導入されていない場合】のいずれかの表にあて
はめて入力してください。

②GPA計算書の２枚目「GPA算出方法説明書」に計算の根拠を記入してください。

※GPA計算書の記載方法、入力する単位は、パターン③の説明を参考にしてください。

※画像は５段階評価の場合
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① 在籍大学等の成績証明書に
4.0満点のGPAの記載がある
か、確認の上、【はい】【い
いえ】かのいずれかを選択し
てください。

※GPA及び算出根拠となる成
績が掲載されていれば、公
式の成績証明書である必要
はありません。

【パターン①の場合】
② GPAを入力して下さい。
③ 成績証明書等を提出欄に「成

績と大学のGPAがわかる資
料」を添付してください。

【パターン②③④の場合】
② 「GPA計算書」で4.0満点の

GPAを算出し、入力して下さ
い。

③ 成績証明書等の欄に「成績と
大学のGPAが分かる資料」ま
たは「計算に使用した成績が
分かる資料」を添付してくだ
さい。

④ GPA計算書欄に「GPA計算
書」または「GPA算出方法説
明書」を添付してください。

手順

学業成績

✓ GPAが2.5以上（4.0点満点）
が応募のための要件となりま
す。

※要件に満たない場合はアラー
トが表示され、次ページへ入
力を進めることはできません。

✓ 高校3年間の成績証明書を提
出する場合は、3年間の評定
平均値が3.5以上（GPA2.8以
上（4.0満点））が必要です。

※2.5以上2.8未満の場合、ア
ラートが表示されず、フォー
ムの送信が可能ですが、応募
要件を満たさないため、応募
を受理することはできません。

補足

３－① 応募フォームの入力（基本情報）

学業成績情報
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パターン①の場合

パターン②③④の場合

は
い

い
い
え

GPA算出方法説明書
応募フォーム上に記入例が添付してあるので、参照してください。

いいえ

はい
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東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

1. 基本情報入力画面

【英語】
① 語学力を証明する書類を選

択してください。

② 選択した書類をアップロー
ドしてください。

③ 試験名を選択してください。

④ 語学力を証明する書類に記載
されている取得スコアを入力す
ると、CEFRレベルが自動
で計算され、表示されます。

【英語以外】

① 語学力を証明する書類を選択
してください。

② 選択した書類をアップロードして
ください。

③ 試験名を選択してください。

④ 語学力を証明する書類に記載
されている取得スコアを応募
フォームにある「語学試験CEFR
換算表」からコピーし、入力欄に
貼り付けてください。CEFRレベ
ルが自動で計算され表示されま
す。

手順

以下が、語学力スコアを証明する書類として公式スコアレポートの提出が可能な語学能力
試験です。
【英語】
ケンブリッジ英語検定、実用英語技能検定、GTEC、IELTS、TEAP、TEAP CBT、
TOEFL iBT、TOEIC L＆R、TOEIC S&W

【英語以外】
ドイツ語（TestDaF、ゲーテ・ドイツ語検定試験、ÖSD）、オランダ語（CNaVT）
フランス語（DELF、DALF 、TCF） 、イタリア語（CILS 、CELI 、PLIDA）
スペイン語（DELE）中国語（HSK 、TOCFL）、韓国語（TOPIK）

補足

「試験スコア（英語）」、「試験スコア
（英語以外）」、「語学能力証明書」か
ら選択してください。

語学力を証明する書類に記載されている
取得スコアを入力してください。英語

英語
以外

語学力情報
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試験スコアを入力すると、CEFRレベルが
自動表示されます。

語学力を証明する書類に記載されている
取得スコアを、「語学試験CEFR換算表」
からコピーし、貼り付けてください。

試験スコアを入力すると、CEFRレベルが
自動表示されます。
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【その他の言語】
① 在籍大学等の教員が作成し

た語学能力証明書をアップ
ロードしてください。

② 語学能力証明書に記載の
CEFRレベルを選択してくだ
さい。

手順

✓ 語学能力試験の公式スコアレ
ポート等を有していない場合
または語学能力試験が実施さ
れていない言語の場合に、語
学能力証明書を提出してくだ
さい。

✓ 語学能力証明書の作成は、証
明する言語科目の担当教員ま
たは母語話者の教員が行って
ください。また、証明者氏名
（自署）以外の項目について
は可能な限り日本語で記入し
てください。（難しい場合は
日本語訳を併記してくださ
い。）

補足

３－① 応募フォームの入力（基本情報）

語学
能力
証明書

CEFRレベルを選択してください。

以上で「基本情報」の入力は終了です。
「次へ」をクリックして、「留学計画
書」の入力に進んでください。
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✓ 【英語、英語以外】
「実際の試験スコア」の入力
に誤りがある場合、メッセー
ジが表示されます。確認の上、
正しいスコアに入力し直して
ください。

補足

入力に誤りが
あった場合のみ
表示されます。
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① 留学計画のタイトルを50文
字程度（60文字以下）で入
力してください。

② 該当する留学形態を選択し
てください。

手順

文字数
入力欄の右下に文字数が表示さ
れます。文字制限に注意して入
力してください。

留学形態
✓ 該当するものがない場合は、

「その他」を選択し、具体的
な内容を入力してください。

補足

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

設問１ 留学計画のタイトル

設問２ 留学形態

その他

【注意事項】

自身の名前や在籍大学等が特定されるような情報は留学計画書に記載しないでください。

30

具体的な内容を入力してください。

文字数
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① 求める人物像を踏まえて、
留学を通じてどういった自
分になりたい（目的）か記
載してください。

② 今回の留学でどういったこ
とに挑戦（活動）し、何を
達成したいか具体的な目標
を記載してください。また
計画に当たって工夫したと
ころがあれば記載してくだ
さい。

③ 探求活動の内容に含まれる
ものを選択してください。
複数回答も可能です。また、
「その他」を選択した場合、
具体的な内容を入力してく
ださい。

手順

審査の視点
募集要項に記載の「審査の視
点」を参考に入力してください。

留学中の目標・活動計画
✓ 記入例のように、探求活動を

入力する際は、活動のあとに
探求と記載してください。
例：(探求)

✓ 探求活動が留学目的・目標と
どのように結びつくか記載し
てください。記載がない場合
は探求活動とはみなしません。

✓ 複数の受入機関で活動を行う
場合は、記入例のようにそれ
ぞれの受入機関で行う活動が
わかるよう記載してください。
例：（受入機関①、②）

✓ 探求活動と組み合わせること
で語学学習（語学の習得を目
的とする活動）も支援の対象
となります。

補足

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

【注意事項】

自身の名前や在籍大学等が特定されるような情報は留学計画書に記載しないでください。

31

設問３ 留学目的・目標と活動計画について

その他

具体的な内容を入力してください。

【記入例】
～することが留学の目標である。
そのために、まずは現地の大学附属語学学校で～を履修する

（受入機関①）。
次に、探求活動として、大学の講義で○○を受講し、～を学ぶ

（探求）（受入機関②）。

★審査の視点★
• 「求める人物像」を踏まえ、海外留学を通じて視野を広げ
て、次の学びや将来の挑戦につなげようとする意欲がある
か。

• 留学期間中に達成したい目標やそのための活動内容に主体
性が見られ、また、その目標と活動内容が具体的かつ実行
可能な内容となっているか。
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３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

① なぜ留学しようと考えたの
か、きっかけや留学目的に
触れながら記載してくださ
い。

② 留学計画を立てる際に取り
組んだことや工夫したこと、
留学に向けて準備している
ことについて記載してくだ
さい。

③ 留学先での経験を、帰国後
にどのように周囲や後進の
学生に伝えていきたいか記
載してください。

手順

審査の視点
募集要項に記載の「審査の視
点」を参考に入力してください。

補足

設問４ 留学の動機について

32

設問５ 留学のための取組状況

設問６ 留学先での経験を、帰国後にどのように周囲
や後進の学生に伝えていきたいか

★審査の視点★
• 留学に挑戦したいという動機と熱意を持ち、新たな学びや
経験に積極的に取り組もうとする姿勢がみられるか。

★審査の視点★
• 留学の目標達成に向け、必要な情報収集、留学先選定、語
学学習や留学先での学びに関連する活動、留学のための手
続準備等を主体的に進めているか。

★審査の視点★
• 自らの留学経験を周囲や後進の学生に伝え、これから留学
を考える学生の挑戦を後押しする意欲があるか。
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３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

① 海外に滞在した経験につい
て、あてはまるものを選択
してください。
「その他」を選択した場合、
具体的な内容を入力してく
ださい。

② 留学先で異なる文化や価値
観を持つ人と交流する際に、
大切にしたいことについて
記載してください。

手順

募集要項に記載の「審査の視
点」を参考に入力してください。

補足

33

設問７（１）海外経験の有無

以上で「留学計画書」設問１～設問７の入力は終了です。
「次へ」をクリックして、「留学計画書」設問８～設問９の入力に進んでください。
なお、前の画面に戻りたい場合は、「一時保存」をクリックしてから「戻る」をクリックして
ください。
※ブラウザの「戻る」ボタンは使用しないでください。入力データが消える可能性があります。

設問７
（２）留学先で異なる文化や価値観を持つ人と交流する

際に、大切にしたいこと

その他

★審査の視点★
• 言語、文化、価値観の違いに前向きに向き合い、交流や学
びに主体的に取り組む姿勢があるか。

具体的な内容を入力してください。
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① 留学開始日を入力してくだ
さい。

② 留学終了日を入力してくだ
さい。

③ 留学開始日と留学終了日か
ら留学期間を計算し、該当
する期間を選択してくださ
い。

④ 各受入機関での活動開始日
と活動終了日を入力してく
ださい。

手順

留学開始日
✓ 最初の受入機関（第１希望）

での活動開始日を入力してく
ださい。

✓ 渡航日ではなく、受入機関で
活動を開始する日を入力して
ください。

✓ 2027年１月１日から３月４
日までに留学を開始する必要
があります。

留学終了日
✓ 最後の受入機関（第１希望）

での活動終了日を入力してく
ださい。

✓ 帰国日ではなく、受入機関で
活動を終了する日を入力して
ください。

✓ 2027年3月31日までに帰国
する必要があります。

受入機関での活動開始日・活動
終了日
✓ 受入機関が１か所のみの場合

は、留学開始日及び終了日が
受入機関①での活動開始日及
び終了日と一致するように入
力してください。

✓ 受入機関の発行する受入許可
書の日付と一致する必要があ
ります。

補足

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）
設問８ 留学期間

34

受入機関②までを選択した場合。
受入機関②の入力欄が表示されます。

２か月以上～３か月以内

留学期間中に活動を行う受入機関の数を選択
してください。複数の受入機関で活動を行う
場合は、各受入機関での活動期間を入力して
ください。
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① 留学先の受入機関①を入力し
てください。

② 受入機関の選択理由を200文
字以下で入力してください。

③ 受入機関のURLがある場合は
入力してください。

④ 受入機関の所在国・地域名を
入力してください。

⑤ 受入機関の所在都市名を入力
してください。

手順

受入機関名
✓ 全ての受入機関について審査

します。審査の結果、記載し
た受入機関を「不可」と判断
することがあります。

✓ 高等教育機関附属の語学学校
の場合は、語学学校だけでな
く附属元の高等教育機関名を
記載してください。
（例）
○○University△△language 
school

✓ 留学期間中に複数の活動を同
一の受入機関で行う場合は、
受入機関は１か所として記載
してください。

受入機関の選択理由
✓ 設問３で記載した留学計画を

達成可能な受入機関として、
当該受入機関を選択した理由
を説明してください。

補足

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

設問９ 受入機関及び留学先国・地域

35

University of 〇〇 / 〇〇大学

【記入例】
〇〇大学の語学プログラムは、受講中に人文学部の講義を聴講が可能で、英語力
の研鑽と同時に専門分野を学ぶことができる。また、人文分野に特化したアカデ
ミック英語の習得を目指すプログラムであり、自身の留学計画に最適である。

アメリカ合衆国

マサチューセッツ州ケンブリッジ
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はい

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

① 受入機関が当該国の高等教
育機関に位置付けられてい
るか、回答してください。

② 「はい」と回答した場合、
受入機関が当該国の高等教
育機関に位置付けられてい
るか、応募フォームにある
２つのサイトのいずれかで
確認してください。

③ 応募フォームにあるサイト
にて、当該国の高等教育機
関に位置付けられているこ
とが確認できなかった場合、
受入機関が高等教育機関で
あることが証明できる書類
をアップロードしてくださ
い。

④ 受入機関が当該国の高等教
育機関に該当しない場合、
応募フォームに記載の４つ
の要件を満たしていること
を確認し、チェックボック
スに✓してください。

手順

受入機関
✓ 受入機関は原則として大学、

大学院、短期大学に相当する
高等教育機関とします。

✓ 大学附属の語学学校は、大学、
大学院、短期大学に相当する
高等教育機関とみなします。

補足

いいえ

いいえ

こちらの２つのサイトのいずれかで確
認してください。
具体的な確認方法は次のページにて説
明します。

は
い

２
つ
の
サ
イ
ト
で
確
認
で
き
た
か
？
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2つのサイトで確認できない場合、受
入機関HPの学校情報等、高等教育機
関に位置付けられているということ
が分かる書類をアップロードしてく
ださい。

探求活動の受入機関については、大
学、大学院、短期大学に相当する高
等教育機関における活動と組み合わ
せることを条件に、（ア）～（エ）
の要件を全て満たす法人・団体等の
機関も対象とします。



【令和８年度（2026年度）短期コース（春留学）】
東京グローバル・パスポート （大学生等向け海外留学支援制度）［大学生等用］応募マニュアル

■応募フォーム画面

■高等教育資格承認情報センター「国・地域別の情報」での確認方法

② 受入機関の所在国をクリックする。

③ 高等教育機関の一覧にあるURLをクリックする。

④ 検索欄に留学予定の高等教育機関名を入力し、「検索」をクリックする。

⑤ 該当する高等教育機関名をクリックする。

※ 高等教育資格承認情報センター「国・地域別の情報」に掲載されていない国に留学する場合は、次ページのIAU WHED
で検索してください。（例：カナダ、ブラジルなど）

※いずれかのサイトで確認する

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

【受入機関が高等教育機関に該当することの確認方法】

どちらのサイトでも確認可能です。

37

⑥ 当該国の高等教育機関に位置付けられていることを確認する。

※ 米国の高等教育機関は一般に、教育省（U.S. Department of Education：ED）もしくは米国内の高等教育の質保証機関
の協議会である高等教育アクレディテーション協議会（Council for Higher Education Accreditation：CHEA）が認定し
たアクレディテーション機関による適格認定を受けていること及び州により設置が認められている機関であることにより、
正規の高等教育機関であるとみなされます。

※ 上記リンク先のデータベースはEDもしくはCHEAが更新している情報であるため、更新時期によっては、一部の機関が掲
載されていない場合や、最新の情報が反映されていないことがあります。高等教育機関の確認にあたっては、各機関の公
式ウェブサイト等により、最新の情報をご確認ください。

① 応募フォームにある「高等教育資格承認情報センター「国・地域別の情報」」というリンクを
クリックする。

https://www.nicjp.niad.ac.jp/foreign-system/by-country/index.html
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■IAU WHEDでの確認方法

① 応募フォームにある「IAU WHED」というリンクをクリックする。

② 画面右側の検索欄にて「All countries」、もしくは該当の国名を選択する。

③ 「Enter HEI or field of study keyword(s)」と記載された検索欄（国名選択欄の下欄）にて、受
入機関名を英語で入力する。

（例）University of Toronto

④ 「All institutions」を選択し、「Go」をクリックする。

⑤ 検索した受入機関が表示されていることを確認する。

【注意事項】

※受入機関が高等教育機関に該当する場合、高等教育資格承認情報センター「国・地域別の情報」と
IAU WHEDのうち、いずれかのサイトで確認することとします。

※どちらのサイトでも高等教育機関に該当することが確認できない場合、応募フォーム上で当該受入機
関が「高等教育機関であることが証明できる書類」をアップロードしてください。
（例：受入機関のHPに掲載されている学校情報等）

３－① 応募フォームの入力（留学計画書）
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https://www.whed.net/home.php
https://www.whed.net/home.php
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３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

① 受入機関①と設定する受入
機関の希望数を選択してく
ださい。

手順

受入機関の入力数
✓ 受入機関については、最大３

箇所まで、それぞれ第３希望
まで記載することができます。

✓ 留学期間中の受入機関が１か
所のみの場合は、受入機関①
のみ入力してください。複数
の受入機関で活動を行う場合
は、受入機関②、③まで入力
してください。

受入機関の希望数
✓ 受入機関希望数を選択してく

ださい。

✓ 受入機関は原則として第２希
望まで入力必須です。第１希
望の受入機関に留学できな
かった場合の受入機関候補を
入力してください。

✓ ただし、本制度への応募時に
おいて、大学等内での選考に
より交換留学等の派遣留学生
として決定しており、受入機
関が既に確定し変更の可能性
がない場合に限り第２希望の
入力は不要です。

✓ 留学計画書の記載と異なる受
入機関に変更を希望する場合、
変更内容の審査に時間を要す
るので、希望する受入機関が
複数ある場合は、可能な限り
記載することを推奨します。

✓ 応募時点で受入機関が確定し
ている必要はありませんが、
派遣留学生として採用決定後、
支援金の交付申請時（原則留
学開始日の 1 か月前）まで
に受入機関を確定させ、受入
許可書を東京グローバル・パ
スポート事務局へ提出する必
要があります。

補足
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受入機関１つにつき、第３希望まで
入力することができます。
第２希望～第３希望がある場合、第
何希望まで入力するか選択してくだ
さい。選択した項目に応じて入力欄
が表示されます。
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３－① 応募フォームの入力（留学計画書）

① 受入機関数を選択してくだ
さい。

② 受入機関②以降を入力する
場合は、受入機関①と同様
の入力項目が表示されます。
受入機関②以降も受入機関
①と同様に入力してくださ
い。

③ 受入機関数が４つ以上の場
合は、「受入機関④以上」
を選択し、「受入機関が上
記①～③で収まらない場
合」欄に、４つ目以降の
「受入機関名」、「受入機
関の選択理由」、「受入機
関URL」、「所在国・地域
／所在都市名」、 「受入機
関が当該国の高等教育機関
に位置付けられているか」 、
「活動開始日」、「活動終
了日」を記載してください。

手順

受入機関数
✓ 留学期間中の受入機関が１か

所のみの場合は、「受入機関
①まで」を選択してください。
複数の受入機関で活動を行う
場合は、受入機関②、③まで
を選択してください。

受入機関②～③
✓ 複数の受入機関で活動を行う

場合は、設問３(２)において、
受入機関①～③のそれぞれで
行う活動がわかるように記載
してください。

補足

「受入機関①まで」～「受入機関③
まで」の中から選択してください。
「受入機関①まで」を選択した場合、
設問９の入力は終了です。
受入機関数が４つ以上の場合、「受
入機関④以上」を選択してください。

受入機関②～受入機関③までの入力欄

選択した項目に応じて入力欄が表示
されます。

…

以上で「留学計画書」の入力は終了です。
「次へ」をクリックして、アンケートの入力に進んでください。
なお、前の画面に戻りたい場合は、「一時保存」をクリックしてから「戻る」をクリックして
ください。
※ブラウザの「戻る」ボタンは使用しないでください。入力データが消える可能性があります。

…
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【記入例】
（受入機関名）

○○○○
（受入機関の選択理由）

○○○○
（受入機関URL）

○○○○
（所在国・地域／所在都市名）

○○○○
（受入機関が当該国の高等教育機関に位置付けられているか）

○○○○
（活動開始日）

○○○○
（活動終了日）

○○○○
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３－① 応募フォームの入力（アンケート）

① 本制度（東京グローバル・
パスポート）をどのように
知ったか、当てはまるもの
に✓してください。

手順

複数回答も可能です。
「その他」を選択した場合、具
体的な内容を入力してください。

補足

入力は終了です。
「内容確認」をクリックしてくださ
い。入力した内容が一覧で表示され
ます。
なお、前の画面に戻りたい場合は、
「一時保存」をクリックしてから
「戻る」をクリックしてください。
※ブラウザの「戻る」は使用しない
でください。入力データが消える可
能性があります。
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その他
具体的な内容を入力してください。
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チェック項目 内容

応募フォーム

 自身の在籍大学等の「学校名」が記載されていることを確認した。

（１）基本情報
 姓・名（ローマ字）の入力欄がパスポートの表記と同じである。

 生計維持者と学生が同一世帯の場合、世帯全員かつ続柄のある住民票を提出した。

 生計維持者と学生が別世帯の場合（住民票上で学生と生計維持者の関係性が確認で

きない場合）は、生計維持者の住民票と併せて、学生本人の戸籍抄本を提出した。

 発行日が記載された部分も確認できるように住民票をアップロードした。

 住民票は、マイナンバーの記載がないものである。

 アップロードした戸籍謄本（戸籍抄本）や住民票は発行日から３か月以内のもの

である。

 応募時点での学年を入力した。

 在籍大学等の教員あるいは職員に直筆の署名をもらい、スキャンした推薦状をアッ

プロードした。

 最新の成績証明書等に基づき、学業成績情報を誤りなく入力した。

 ＣＥＦＲレベルに誤りがない。

（2）留学計画書

 留学計画書【設問１～９】に応募者の名前や在籍大学等が特定されるような

情報を記載していない。（設問９のファイル名は除く）

 審査の視点を参考に【設問３～７】を入力した。

 設問３「留学目的・目標と活動計画について」で留学の目的・目標に沿った

探求活動を記載した。

 設問８「留学期間」で入力した「留学開始日」は、渡航日ではなく、受入

機関での活動開始日となっている。

 設問８「留学期間」で入力した「留学開始日」は、短期コース（春留学）は

2027年１月１日から2027年3月４日の間になっている。

 2027年３月31日までに帰国できる計画となっている。

 設問８「留学期間」で入力した「留学終了日」は、帰国日ではなく、受

入機関での活動終了日となっている。

 設問９「受入機関及び留学先国・地域」で入力した全ての受入機関の所在地が、

外務省「海外安全ホームページ」の危険情報及び感染症危険情報の「レベル

２：不要不急の渡航は止めてください。」以上に該当する地域ではない。

 設問９「受入機関及び留学先国・地域」で大学、大学院、短期大学に相当する

受入機関を少なくとも１つは入力している。

「内容確認」をクリックすると、それまでに入力した内容が一覧で表示されます。以下の
チェックリストを活用しながら、入力内容の確認を行ってください。ただし、チェックリス
トの項目だけでなく、全ての入力内容について、応募フォームに記載の説明及び注意事項、募集要
項の内容を厳守した応募内容となっているかを必ず確認してください。

３－② 入力内容の確認
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チェック項目 内容

ファイル

アップロード

 ファイル名、ファイル形式を確認した。
（ファイルの容量サイズの上限は10MBです。）

入力欄、

ファイル添付欄

 全ての入力欄、ファイル添付欄ともに正しいことを確認した。

 間違って異なる欄に入力や添付をしていないことを確認した。

３－② 入力内容の確認

以下のチェックリストを活用しながら、入力内容の確認を行ってください。

ただし、チェックリストの項目だけでなく、全ての入力内容について、応募フォームに記載の説
明及び注意事項、募集要項の内容を厳守した応募内容となっているかを必ず確認してください。
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３－③ 在籍大学等への提出

① ｐ.42～43を参考に入力内容
を確認してください。

② ページ最下部の「プライバ
シーポリシー」及び「ガク
シー利用規約」の内容を確
認の上、「同意します」に
チェックをし「提出する」
をクリックしてください。

③ マイページの「応募書類一
覧」から該当の応募書類の
「受付番号」をクリックし
てください。「応募情報」
に受付番号と初回提出日時
が記録され、段階１（応募
者）の状態欄が「処理済」
になると、在籍大学等への
提出が完了します。在籍大
学等からの指示がある場合
は、応募書類を提出した旨
を在籍大学等に報告してく
ださい。

手順

…

「提出コメント（任意）」の入力
は不要です。

修正が必要な場合は、「編集に戻
る」をクリックしてください。
入力内容の確認が終わり、修正が
不要な場合は「提出する」をク
リックしてください。

【 2025年度(第17期 ）_大学生等対象】トビタテ！留学JAPAN新・日本代表プログラム派遣
留学生

16U-9999

トビタテ！【99999A トビタテ大学】

【 2025年度(第17期)_大学生等対象】トビタテ！留学JAPAN新・日本代表プログラム派遣
留学生

TGP0001

2026-10-10 13:55:43

東京花子

東京グローバル・パスポート

東京グローパス【〇〇〇〇大学】

✓ 応募の締切までは応募書類の
差替えや記載内容の訂正を行
うことができます。ただし、
応募の締切以降はいかなる事
情であっても差替えや訂正は
認められません。

✓ 応募書類の差替えや記載内容
の訂正を行う場合は、在籍大
学等が「差戻し」を行う必要
がありますので、所属大学に
相談してください。

✓ 差し戻された後の修正方法は、
次ページを参照してください。

✓ 在籍大学等が送信処理した時
点で応募完了となりますので、
応募期限に注意してください。

補足

在籍大学等が送信
処理を行い、段階
２が処理済になっ
た時点で応募完了
となります。
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在籍大学等への提出が完了
すると受付番号と提出日時
が記録されます。
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在籍大学等が提出された応募書類を確認し、修正が必要な場合には「差戻し」を行います。

差し戻された場合には登録したメールアドレス宛てに連絡がありますので、迅速に修正対応
を行ってください。迷惑メール対策などでメール受信設定されている方は、受
信ドメインに「@gax i . j p」と「@gax i . co . j p」を追加してください。

＜在籍大学等からの差戻し時に届くメール＞

メール件名： [ガクシー]応募が差し戻されました。

メール本文：

①メールのURLをクリックまたはマイページ タブ「応募書類一覧」 状態が
「差戻」の該当応募書類をクリック。

応募内容が表示されるので画面上の「申込みを再開する」をクリックして、

応募フォームを修正します。

② 修正完了後は「３－③ 在籍大学等への提出」と同様の方法で提出してください。

※状態が「差戻中」の場合、応募は完了していないので注意してください。
※再提出した際も、在籍大学等が送信処理した時点で応募完了となるので応募期限に注意

してください。

３－④ 差し戻された場合や修正等の対応方法

【 2025年度(第17期 ）_大学生等対象】トビタテ！留学JAPAN新・日本代表プログラム派遣留学生

16U-9999

トビタテ！【99999A トビタテ大学】

【 2025年度(第17期)_大学生等対象】トビタテ！留学JAPAN新・日本代表プログラム派遣留学生

TGP0001

2026-10-10 13:55:43

東京花子

東京グローバル・パスポート

東京グローパス【〇〇〇〇大学】
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処理済…次の段階（例：学生 在籍大学等）
に提出済み

処理中…該当の段階で確認中
待機中…前の段階からの提出待ち

（段階３のみに表示される）
差戻中…前の段階からの再提出待ち
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４.その他

４－① URL一覧

本制度の応募に関して、必要な情報へのリンクです。

➢ ガクシー（学生等ログイン）

ガクシーログイン画面

➢ 応募フォーム 2026年７月24日（金）オープン予定
013_【令和8年度（2026年度）短期コース（春留学）】東京グローバル・パスポート（大

学生等向け海外留学支援制度）

➢ 募集要項

東京グローバル・パスポート募集要項｜東京都生活文化局

応募について

安全情報の収集に役立つリンクです。

➢ 外務省海外安全ホームページ「海外に渡航される皆様へ」

海外へ渡航される皆様へ

➢ 外務省領事サービスセンター

情報提供サービス｜外務省領事サービスセンター

海外安全情報について

留学の総合情報収集に役立つリンクです。

➢ 海外留学情報サイト

海外留学情報サイト｜JASSO

➢ 留学ガイドブック「わたしがつくる海外留学」

留学ガイドブック「わたしがつくる海外留学」 | 海外留学情報サイト

その他留学全般について
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https://gaxi.jp/auth/login
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://gaxi.jp/project/aOKbDgA0GE6ENy3w/application
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-09-03-194743-676
https://www.ezairyu.mofa.go.jp/index.html
https://www.anzen.mofa.go.jp/about_center/index.html
https://ryugaku.jasso.go.jp/index.html
https://ryugaku.jasso.go.jp/index.html
https://ryugaku.jasso.go.jp/publication/guidebook.html
https://ryugaku.jasso.go.jp/publication/guidebook.html
https://ryugaku.jasso.go.jp/publication/guidebook.html
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４－② 応募に関するよくある質問

Q1 ガクシーについて、推奨する利用環境はありますか。
A1 MicrosoftEdge・ IE不可、Chrome推奨、パソコン操作推奨となっております。

Q2 質問したいことがある場合は、どうしたらよいですか。
A2 応募を希望する学生は、在籍大学等を通じて質問を行ってください。

Q3 すでにガクシーのアカウントを持っている場合、新規のアカウント登録は不要ですか。
A3 不要です。お持ちのアカウントでガクシーにログインし、本制度の応募フォームにアクセス

してください。

応募フォームについて

本制度の応募全般に関するよくある質問については、以下のリンクからFAQをご確認ください。

➢ FAQ
東京グローバル・パスポート よくあるご質問（FAQ）

東京グローバル・パスポート よくあるご質問（FAQ 【生計維持者編】）

応募全般について
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https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-10-31-181725-166
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-10-31-181725-166
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-10-31-181725-166
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-10-31-181725-166
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/seikatubunka/2025-11-27-095338-303
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