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 車の前照灯は、左側のライトと比べて右側のライトが
内側を向くように設計されています。 

右側の照射範囲が狭くなり、右側からの歩行者発見の遅
れなどにつながる可能性もあります。 

夜間は危険要因を発見するためにも、対向車・歩行者
がいないときは前照灯のハイビームを活用するなどし、
視認性を高くするようにしてください。 

 

 

 

～前照灯点灯推奨時間～ 
１０月  １７：００ 
11月  １６：００ 
１２月  １６：００ 

※ トワイライト・オン運動とは車両の前照灯を日没よりも早めに点灯し、夕暮れ時間帯の交通事故防止を図ろうとする運動です。 

 

夕暮れ時は、歩行中の交通死亡事故が増加する傾向にあります。 

早めに前照灯を点灯することで、自分の存在を知らせるとともに、  

自分もいち早く自転車や歩行者を発見し、夕暮れ時の交通事故を  

防止しましょう！ 

※図は一般的な車両の例です。 

自転車も二輪車も 

早めのライト点灯を 

お願いします！ 


