
目標の有無（％） 目標年度
対象審
議会数

うち女性委員の
いる審議会数

委員総数 女性委員数 割合（％） 議員総数
うち女性
議員数

割合（％）

千 代 田 区 40%～60% 令和8年度 85 77 1,224 383 31.3% 23 6 26.1%

中 央 区 30%以上 令和9年度 58 53 1,052 305 29.0% 30 13 43.3%

港 区 50% 令和８年度末 90 86 1,636 593 36.2% 34 14 41.2%

新 宿 区 40% 令和9年度末 94 89 1,720 622 36.2% 38 14 36.8%
審議会委員数は
5/3/31現在

文 京 区 40% － 71 69 1,322 453 34.3% 34 11 32.4%

台 東 区 35% 令和６年度 82 82 1,392 384 27.6% 32 12 37.5%

墨 田 区 40%以上 令和10年度 66 61 1,086 353 32.5% 32 11 34.4% 審議会は本年度から充て職の
みで構成する委員会等を除く

江 東 区 40% 令和6年度 66 64 1,330 412 31.0% 42 11 26.2%
審議会委員数は
R5/3/31現在

品 川 区 40% 令和5年度 60 56 1,228 437 35.6% 40 13 32.5%

目 黒 区 50% 令和8年度 63 61 1,006 395 39.3% 36 15 41.7%
審議会委員数は
R6/3/1現在

大 田 区 40% 令和７年度 92 78 2,789 821 29.4% 50 14 28.0%

世 田 谷 区 40% 令和8年度 94 88 1,596 561 35.2% 50 20 40.0%

渋 谷 区 40% 令和8年度 53 49 1,188 433 36.4% 34 15 44.1%

中 野 区 40% － 75 69 1,566 699 44.6% 42 12 28.6%

杉 並 区 40% 令和6年度 84 74 2,045 768 37.6% 48 24 50.0%
総議員数には性別
非公表１名を含む

豊 島 区 50% 令和8年度 78 77 1,636 664 40.6% 36 16 44.4%

北 区 40% 令和６年度 81 70 1,695 482 28.4% 40 15 37.5%

荒 川 区 30% 令和7年度 61 56 924 234 25.3% 32 9 28.1%

板 橋 区 40% 令和７年度 81 76 2,456 814 33.1% 46 17 37.0%

練 馬 区
法令等に資格要件が定め
てある場合を除き50％

令和６年度 63 57 1,000 334 33.4% 50 17 34.0%

足 立 区 40% 令和６年度 55 53 899 308 34.3% 45 14 31.1%

葛 飾 区 40% 令和8年度 53 48 973 289 29.7% 39 13 33.3%

江 戸 川 区 30% 令和8年度 60 52 1,350 407 30.1% 44 16 36.4%

八 王 子 市
委員等の構成比が男⼥共に３０％
以上の附属機関等の割合8０％ 令和13年度 102 91 1,405 402 28.6% 40 13 32.5%

立 川 市 35% 令和6年度 76 74 1,021 314 30.8% 26 11 42.3%

13　審議会委員等の目標、議員の数

区市町村
審議会委員等の目標 議員割合
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目標の有無（％） 目標年度
対象審
議会数

うち女性委員の
いる審議会数

委員総数 女性委員数 割合（％） 議員総数
うち女性
議員数

割合（％）

13　審議会委員等の目標、議員の数

区市町村
審議会委員等の目標 議員割合

武 蔵 野 市 40% 令和10年度 88 87 1,784 852 47.8% 26 12 46.2%

三 鷹 市 50% 令和９年度 60 51 1,115 391 35.1% 28 12 42.9%

青 梅 市 40% 令和9年度 85 75 1,144 285 24.9% 24 6 25.0%

府 中 市 40% 令和６年度 45 43 714 235 32.9% 30 8 26.7%

昭 島 市 40% 令和12年度 66 58 786 275 35.0% 22 4 18.2%

調 布 市 40% 令和8年度 95 76 1,202 372 30.9% 28 11 39.3%

町 田 市 40% 2026年度 72 62 848 269 31.7% 36 11 30.6%

小 金 井 市 50% 令和7年度 90 85 1,009 370 36.7% 23 9 39.1%

小 平 市 50% 令和7年度 67 62 815 350 42.9% 28 9 32.1%

日 野 市 40% 令和7年度 103 95 1,470 513 34.9% 24 10 41.7%

東 村 山 市 40％以上60％未満 令和9年度 67 56 814 246 30.2% 25 9 36.0%

国 分 寺 市 40% 令和５年度 108 93 1,240 483 39.0% 22 8 36.4%

国 立 市 40% 令和10年度 59 55 670 223 33.3% 21 9 42.9%
審議会委員数は
R6/3/31現在

福 生 市 35% 令和8年度 37 30 376 108 28.7% 19 2 10.5%

狛 江 市 40% － 44 40 482 153 31.7% 22 9 40.9%

東 大 和 市 40% 令和12年度 42 36 575 176 30.6% 22 5 22.7%

清 瀬 市 50% 令和９年度 47 40 535 196 36.6% 20 9 45.0%

東 久 留 米 市 40～60％ 令和９年度 59 49 764 302 39.5% 22 7 31.8%
情報は議員割合を
除いてR5.10．1現在

武 蔵 村 山 市 40% 令和６年度 79 73 1,120 408 36.4% 20 5 25.0%

多 摩 市 50% 令和7年度 68 63 805 326 40.5% 26 11 42.3%

稲 城 市 40% 2025年度 65 55 924 288 31.2% 22 6 27.3%

羽 村 市 29.1%以上 令和8年度 61 52 899 279 31.0% 17 2 11.8%

あ き る 野 市 40% 令和８年度 67 58 1,057 351 33.2% 21 6 28.6%

西 東 京 市 40% 令和10年度 52 46 747 258 34.5% 28 9 32.1%
審議会委員数は
R6.1.1時点

瑞 穂 町 30% 令和6年度末 67 51 859 213 24.8% 15 4 26.7%
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目標の有無（％） 目標年度
対象審
議会数

うち女性委員の
いる審議会数

委員総数 女性委員数 割合（％） 議員総数
うち女性
議員数

割合（％）

13　審議会委員等の目標、議員の数

区市町村
審議会委員等の目標 議員割合

日 の 出 町 － － 0 0 0 0 － 14 2 14.3%

檜 原 村 － － 0 0 0 0 － 8 1 12.5%

奥 多 摩 町 50% 令和6年度 34 26 277 96 34.7% 10 3 30.0%

大 島 町 － － 0 0 0 0 － 14 2 14.3%

利 島 村 － － 0 0 0 0 － 5 0 0.0%

新 島 村 － － 0 0 0 0 － 10 2 20.0%

神 津 島 村 － － 0 0 0 0 － 8 0 0.0%

三 宅 村 － － 0 0 0 0 － 7 0 0.0%

御 蔵 島 村 － － 0 0 0 0 － 5 2 40.0%

八 丈 町 － － 0 0 0 0 － 12 3 25.0%

青 ヶ 島 村 － － 0 0 0 0 － 6 0 0.0%

小 笠 原 村 － － 0 0 0 0 － 8 0 0.0%

合 計 3,570 3,227 58,570 19,885 34.0% 1,661 554 33.4%

東 京 都 40％以上の状態を継続 2030年度 234 233 2,461 1,125 45.7% 117 37 31.6%

※東京都については、「審議会委員の目標」は令和5年4月1日現在、「議員割合」は令和6年4月15日現在
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