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実 施 期 間 平成 30年 8月 26日～平成 30年 10月 31日
参 加 人 数 約 500 名
事 業 費 総 額 約 35万円

事業の概要
１．江戸時代から伝わる郷土料理の「小平糧うどん」を打ち、歴史や地域の食文化の普及啓

発を図る

２．祭り（よさこい、郷土踊り、ハワイアンバンド、フラダンス等）、ミニミニ運動会（パン食
い競争、玉入れ、スプーンレース、空き缶馬競争等）を実施し地域の世代間交流を図る

３．模擬店を実施し集客を図る

主な経費
謝 礼 金 イベント出演謝礼
打 合 せ 経 費 打合せお茶代
物 品 購 入 費 手打ちうどん食材費、模擬店食材費、簡易容器等資材、ゲーム用品
印 刷 経 費 チラシ印刷費、ポスター印刷費
レンタル・リース料 手打ちうどん道具レンタル、プロパンガス、音響機材

参加団体
小平第６小学校、小平第１３小学校、小平市地域包括支援センター小川ホーム、老人会

事業の効果
●子供達も自分で、小平糧うどんを打って調理することにより、地域の食文化を継承する機
会となった
●盆踊りでは、高齢者や子供達などたくさんの方が輪になって踊り、地域のつながりを強化
することができた
●住民間の交流が活発となり、住民同士が顔の見える関係になることで、地域のつながりを
強化することができた
●地域在住のランナーを紹介することにより、地域から東京 2020 を盛り上げていく契機と
なった

食文化とスポーツを通し地域交流の向上を図る事業

小　平　市富士見住宅自治会



フォトギャラリー

− 6 − − 7 −

富士見住宅自治会
小平市


