
題　　　名 対象者

企画・製作者名　作成年　時間 分野別

中学生・
高校生

自転車

小学生

歩行者
自転車

中学生・
高校生

自転車

中学生

自転車

Ｅ　小・中・高　学生層

番号

Ｅ－１

安全な通学を考える
～加害者にもならない～
企画：文部科学省
制作：㈱キノックス
2012年(平成24年)制作　　35分

日常生活の身近な乗り物として、生徒は通学などで気軽に自
転車を使用していますが、道路では様々な危険が待ち受けて
います。また、地域の一員として、安全で安心な社会づくりの重
要性について、生徒はどれほど認識しているでしょうか？
本DVDには、交通安全や生活安全の授業で使用できるよう
に、日常生活の中でありがちな状況を再現した事例映像や、
自転車についての資料映像、また授業を行う際のポイント及び
生徒が使用するワークシートを収録しています

自転車交通安全教育ＤＶＤ
事故・・・。それは突然に。～危険を予測するチカラ　事故
を未然に防止するために～
制作：全国共済農業協同組合連合会（ＪＡ共済）
制作協力：日本教育新聞社
監修：一般財団法人日本交通安全教育普及協会

内　　　容

中学生を主な対象として、自転車を安全に利用するために必
要な基本的ルールやマナーを身につけさせるとともに、日常で
自転車を利用する様々な場面に潜む危険を予測し、回避する
力を身につけさせることを目的に制作しました。

ＤＶＤ3枚セットで
貸し出します。
それぞれワーク
シートが付属して
いますので、コ
ピーして御利用く
ださい。

Ｅ－２

教職員用　小学生向け交通安全教育ＤＶＤ（３枚組）
企画制作：全国共済農業協同組合連合会（ＪＡ共済）
監修：一般財団法人日本交通安全教育普及協会
①【歩行編（1･2年生向け）】約20分
②【自転車基本編（3・4年生向け）】約21分
③【自転車発展編（5・6年生向け）】約27分

【歩行編】小学校低学年の児童を対象とした、歩行における交
通ルールの基本を定着させるための教材。親しみやすいキャ
ラクターがナビゲーターとして、道路上で予測される危険や、
安全な歩行の仕方などをわかりやすく伝えます。
【自転車基本編】小学校中学年の児童を対象とした、自転車に
おける基本的な交通ルールの基本を定着させるための教材。
親しみやすいキャラクターがナビゲーターとして、道路上で予
測される危険や、自転車の安全な乗り方などをわかりやすく伝
えます。
　【自転車発展編】小学校高学年の児童を対象とした、交通社
会の一員として自転車を利用する際に必要な交通ルールや心
構えを学習するための教材です。親しみやすいキャラクターが
ナビゲーターとして、危険行為が招く悲惨な事故や、安全を守
るための適切な行動を伝えます。

貸出用ＤＶＤ一覧

備考

中・高校生が、通学や日常生活で利用している自転車。手軽さ
という魅力の反面、自転車乗用中の事故で年間4万6千人以上
の子どもの若者は死傷しています。「自分には関係ない」「自分
だけは大丈夫」という当事者意識の欠如と交通ルールの軽視
が、取り返しのつかない事故を招いています。
自転車事故を「自分ごと」と感じてもらえるようにリアリティを追求
し、最新の交通ルールにも対応しています。

ＤＶＤと教材
（ワークシート）が
セットになってい
ます。ワークシー
トはコピーしてお
使いください。

Ｅ－３

Ｅ－４

中学生　自転車交通安全利用ＤＶＤ
「自転車を安全に利用するために」
制作：東京都青少年・治安対策本部
2013年(平成25年)制作　　約23分



題　　　名 対象者

企画・製作者名　作成年　時間 分野別

Ｅ　小・中・高　学生層

番号 内　　　容

貸出用ＤＶＤ一覧

備考

中学･高
校生以上

自転車

小学生

スマホ

中学生
高校生

スマホ

中学生
高校生

自転車

中学生・高校生にとって、便利で楽しい自転車。しかし自転車
は乗り方次第では、大変危険なものになります。自転車を安全
に乗るためには、交通ルールを守ることが何よりも大切です。
本作品では、ドライブレコーダーや実際の事故現場の映像、最
新のCG映像も交えながら、中学生・高校生を対象に自転車の
交通ルールを分かりやすく解説し、事故に遭わない、事故を起
こさないための、自転車の安全な乗り方を伝えていきます。
○自転車の事故映像と中高生の交通安全意識 ○自転車安
全利用五則 ○交差点の通り方と走行上の注意点 ○自転車
も加害者になる

スマホ・ケータイしながら大丈夫？
小学生向け
制作：株式会社映学社
推薦：㈶日本交通安全教育普及協会
１７分　2016年制作

Ｅ－６

Ｅ－７

その自転車の運転危険です！　交通事故を検証する
中学生・高校生向け
制作：株式会社映学社
推薦：㈶日本交通安全教育普及協会
１８分
2016年制作

自転車スマホの危険性を再現映像や実験でわかりやすく示
し、自転車を安全に乗るための様々なルール（道路交通法、自
転車安全利用五則）や、違反者への措置内容を詳しく紹介し
ます。中学生・高校生に、"自転車スマホが引き起こす事故の
恐ろしさ"と"正しい自転車の乗り方"を理解してもらうことで、自
転車乗用中の事故の撲滅を目指します。

日常生活で自転車を利用する機会の多い中学・高校生が対
象。事故が起こりやすい場所の危険予測シミュレーションを通
して、事故防止のトレーニングをしたり交通ルールやマナーを
学べるコーナーがあり、また、その内容をクイズで確認できる
コーナーもあります。

スマホ・携帯を操作しながらの自転車運転が問題になってお
り、その危険性を子どもたちにしっかりと伝えておく必要があり
ます。ながらスマホ・ながらゲームがなぜ危険なのか、実験を交
えながら科学的に検証します。

Ｅ－８

守ろう！自転車の交通ルール
中学生・高校生の自転車の安全な乗り方
企画制作：東映株式会社
推薦：（一財）全日本交通安全協会
２０分
2017年制作

自転車利用者における交通安全･
　　　　　　　　　危険予測シミュレーション
（CD-ROM版）
企画･制作：㈶日本交通安全教育普及協会
2004年(平成16年)制作

Ｅ－５



題　　　名 対象者

企画・製作者名　作成年　時間 分野別

Ｅ　小・中・高　学生層

番号 内　　　容

貸出用ＤＶＤ一覧

備考

小学生

歩行者
自転車

小学生

自転車

一般～
小学生

自転車

ＤＶＤ3枚セットで
貸し出します。
それぞれワーク
シートが付属して
いますので、コ
ピーして御利用く
ださい。

Ｅ－９

小学生向け　交通安全教育ＤＶＤ（３枚組）
　　基本編/発展編/保護者編　令和3年2月
教職員用
企画制作：全国共済農業協同組合連合会（ＪＡ共済）
監修：一般財団法人日本交通安全教育普及協会
①【基本編（1･2・3年生向け）】約26分
②【発展編（4・5･6年生向け）】約25分
③【保護者編（保護者向け）】約14分

【基本編】小学校低学年向けの交通安全教育用教材です。親
しみやすいキャラクターがナビゲーターとして登場し、クイズ等
を交えて歩行時における交通ルールやマナーを解説、道路で
予測される危険や自転車の正しい乗り方をわかりやすく伝えま
す。また付属のワークシートでは、DVDで学んだ内容の復讐が
できます。チャプターごとの再生も可能なのでホームルームや
授業、課外授業等の様々な場面でご活用下さい。
【自転車基本編】小学校高学年向けの交通安全教育用教材で
す。親しみやすいキャラクターがナビゲーターとして登場し、再
現映像等を用いて、自転車の交通ルールやマナーを解説、道
路で予測される危険や自転車の正しい乗り方をわかりやすく伝
えます。また付属のワークシートでは、DVDで学んだ内容の復
讐ができます。チャプターごとの再生も可能なのでホームルー
ムや授業、課外授業等の様々な場面でご活用下さい。
【保護者編】小学生の子どもをもつ保護者向けの交通安全
DVD。実際に起こった事故の再現映像を用いて、小学生に多
い交通事故の現状を伝え、家庭での交通安全教育の重要性
を訴えます。また、自身の行動を振り返り、子どものお手本とな
る交通行動をこころがけるように呼びかけます。チャプターごと
の再生も可能なので保護者会や授業参観などでの利用に最
適です。

Ｅ－10

自分で守ろう自分の命
防ごう自転車事故
制作：株式会社　プロコムジャパン
2002年（平成14年）発売
約１６分

Ｅ－11

みんなでかぶろうヘルメット
自転車用ヘルメットの大切さ
制作：東京都
通常版　８分半
児童用　８分
令和３年制作

①オープニング　自転車事故に遭いそうになり転倒するサラ
リーマン。重い荷物を乗せ転倒する女性。相手の運転を予測
せず運転し、衝突する男子高校生。運転に集中しないで運転
したため、転ぶ女子小学生。その４人にヘルメットをかぶるよう
ヘルメットくんが注意します。
②自転車事故の危険性　ヘルメットくんが様々なデータを提示
しながら、ヘルメットをかぶらない自転車事故の危険性につい
て紹介します。また、都で決められている条例を解説し、法を
守ることの大切さを４人に語ります。
③ヘルメット着用の必要性と着用方法　ヘルメットくんが、実験
映像を通じて、なぜヘルメットをかぶることが大切かを説明しま
す。そして正しく装着しなければ、意味がないこと。正しい装着
方法を説明します。
④エンディング

小学校高学年の児童、中学・高校の生徒を主な対象にして自
転車の交通ルール（道路交通法）や交通マナーを身に付ける
ことが、運転者自身の安全を確保するとともに歩行者の安全を
守ることにもつながることを理解させるために制作された。
１．プロローグ　自転車事故が増加している
２．どうして事故は起こったのか？自転車事故のパターンと原
因究明寄贈品


