
 

安全安心まちづくりを推進する 
マスコットキャラクター   
みまもりぃぬ 

こども見まもり隊活動内容（日本語 Japanese） 

こども見まもり 

活動中！ 

〈問い合わせ先・発行元〉         【2019 年 10 月発行】 

東京都 都民安全推進本部 総合推進部 都民安全推進課         

〒163-8001 東京都新宿区西新宿 2－8－1 

TEL 03-5388-2744 

警察: 110 

対応言語: 

日本語、英語、中国語、韓国語、タガログ語など 

 

緊急時以外 (相談など) 

警視庁生活安全相談センター（外国人困りごと相談） 

03-3503-8484（平日 8:30 a.m.-5:15 p.m.） 

 

 

医療相談 

外国人向け医療情報サービス:  

03-5285-8181(9:00 a.m.-8:00 p.m.) 

対応言語: 

英語、中国語、韓国語、タイ語、スペイン語 

 

救急車: 119（緊急時） 

対応言語: 

日本語、英語、中国語、韓国語、ポルトガル語、 

スペイン語など 

連絡先（参考） 

警察の呼び方 

110番にかける 

警察です。 
事件ですか?事故ですか? 
(最初は日本語で応答します) 

英語で話せますか？ 

英語が話せる人が出ます 

何が起きましたか？ 
何時にどこで起こりました

か？ 

ひとりで泣いているこども

がいます。場所は江戸川区○

○です。 

このアームバンドを

付けて活動します！ 
 



 

 

普段の生活の中で、気軽にこどもたちの
安全を見まもる活動です。 

買い物中 

花に水やり中 

通勤中 

ジョギング中 

犬の散歩中 

子供たちを見まもる 
「ながら見守り」とは？ 

こどもたちとその周りに少し注意
しながら歩いてみましょう。 

こどもが危険な目にあっているサイン 
□こどもが怪しい人に話しかけられている！ 

□こどもにカメラを向けている人がいる！ 

□こどもの後をつけている車がある！ 

どういうところに 
注意すればいいの？ 

注意事項 

■ひとりで遊んでいる子供がいないか

確認してください。 

■通学路や公園など子供が集まる場 

 所を特に注意してください。 

■すれ違う人とは笑顔で挨拶を！ 

見まもりのポイント 

 「おかしいな」と思ったら… 

110 番通報してください！ 

 事件や事故をみかけたら… 

まず自分の安全を確保！ 

その後すぐに 110 番！ 

 子供たちが危険な目にあいやすい 

午後 3 時～6 時に 

活動してください！ 

「ながら見守り」がまちの安全・安心に役立ちます。ご協力よろしくお願いいたします。 

活動をした後は、ＳＮＳなどで活動内容を投稿して活動を広めてください。 

■無理のない範囲で活動に協力してく
ださい。 

■交通ルールを守りましょう！ 

もし犯人に会っても無理に追跡しないでくださ
い！警察に知らせるまでが役割です！！ 


