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~ Gi®i thiéu nhan vat

Ngw&i can dam nira vei vira dén
TOKYO. Cho dui ké thu cé dén
ciing chwa c6 kha nang tw vé...

can dam

Thuéat si nira vei vira dén
TOKYO. Cho du c6 nhan dwoc

nhieng I&i ra ré xau ciing chwa
ghi nhé nhirng phép thuat dé tir
Thusts: chéi...
SHIN

Chuyén gia cua sw an toan va an

tdm sinh song tai TOKYO. Sé

gitip d& moi ngwoi khi xay ra van

dé ma mot minh khéng thé nao
el | giai quyét dworc.
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? Hang muc vuoit qu

L

Pé sinh séng tai TOKYO mét cach vui vé va an toan, cin phai
c6 “Kha nang phong vé” va “Kha nang dé y dén nhirng diéu

xau” dé bao vé ban than khoi ké this nguy hiém, déng théi can
phai tim kiém nhirng ngwi ban sé gitip d& cho minh.

Bao vé ban than minh! Chwong trang bi
nang lwc cho ban than

Chwong sé buet dwoc nhu-ng viéc khong
~ dweclam!
Chwong gi&i thleu ban bé sé glup do cho
~ mnh



Bao vé ban than minh!

| Chuwong trang bi nang luc cho ban than |

(5)



Cé rat nhiéu nguy hiém trong khu phd J

C6 rat nhiéu nguy hiém trong khu phé.

Hay di cung véi ban bé khi t&i trwéng va khi tré vé.
Pudng tdi hay dia diém cd it ngudi sé& nguy hiém.

Hay quan sat ky xung quanh khi di bd.

Néu cam thdy nguy hiém, hay kéu goi sw tro giup tir nguoi
xung quanh.

Tuyét déi khéng dwoc di ra ngoai vao dém khuya!

Khi vao mua déng hay mua thu, budi chiéu téi treri sé rat tdi. Khi troi
t6i, hay di b6 trén dwéng phé c6 déng ngudi.

Nguréi tir 17 tudi tré xubng, khéng duoc ra khoi nha tir 11 gid téi
cho dén 4 gi& sang ngay hém sau.

Day la diéu dwoc quy dinh trong luat 1& clia thanh phé Tokyo [phap
luat clia thanh phé Tokyo].

Cau db
Ngui tir 17 tudi tré xudng khéng dwoc di ra ngoai trong
e khoang théi gian tir may gi& dén méy gio?

@ @ €)

Tir 9 giér t6i dén 4 gio sang  Tir 10 gio tdi dén 4 gicr sang  Tr 11 gidr i dén 4 gidr séng




Khi nhan nit hodc kéo day sé phat ra
am thanh lén.

N6 s& lam cho déi phwong bat ngér va
bo chay cling nhw thong bao sy nguy
hiém cho nhirng ngudi xung quanh biét.

Phu kién phan quafij

N6 sé& phan chiéu lai &nh sé&ng cla xe &
16 trong béng téi dé cho biét c6 ngudi
dang ¢ dé.

C6 nhirng loai co thé quan vao canh tay
hodc dan trén tdi xach hay xe dap.

\

Cau db
Coi phong chéng téi pham
str dung khi nao?

(1) Kni thire dgy vao budi sang N
Nang lwc méil

Bba trang bj kha nang

(@) Khi cam thy nguy hiém c6 thé an tdm dé di ra ngoai!

(3) Khi muén duoc tro gitp

efguedeg (7




Nhirng diéu lwu y khi bi ngudi khéng quen biét bat chuyén

Néu bi ngudi khéng quen biét bt chuyén, hay cb gang tranh
xa khoi ngudi d6. Khi bi nguéi do bat chuyén mét cach dai
dang, hay bi m&i goi Ién 6 t6, hay dung coi phong chéng ti

pham hay hé té dé

- 5 REE LEVEL
keu goi su tro giup. UP

Nang lwc moi!

P& trang bj kha ndng

doéi trng khi bi ngwéi khéng
quen biét bit chuyén!

Birng réi khoi nhirng do vat ma minh mang
theo.

Hay cho nhi*ng do vat quy gia nhuw vi, vv... vao
sau bén trong tui xach.




Hwéng dan cach di bd an toan trén dwdng

Khi co dwdng di bg, thi di bd trén duwdng di bo.
Khi muén bang qua duéng, thi bang qua tai 16i
qua dwéng danh cho ngwéi di bd.

Hay quan sat ki bén phai va bén trai,

vira dé y xem coé 6 t6 dang chay t&i hay
khéng vira bang qua.

Khi dang di bd, khéng dung smartphone

hay nghe nhac véi am lwong lén vi co

thé va cham vao ngudi khac,

hay dan dén tai nan hay thwong tich.

Hay lwu y dén hanh vi “Giat d6” |

Hay luu y dén ké giat do [ké cudp lay do vat ma nguoi khac dang
mang]. Sé cé trwérng hop ngudi di trén 6 t6 hay xe may lay mat do
vat ma nguwéi dang di bd mang.

Khi di bé trén dwéng phd, hay mang tdi, cp bén tay & phia nguoc
v&i duwdng xe chay.

Mang lwe mdil

Ba trang bj kha

néng dé khéng bj trém cép
nhirng dd vat quan trong!




Hay can than véi “Sam s&, Chup lén”

C6 nhirng ngudi xau thue hién dung cham co thé, hay chup hinh
trong vay cla nguwdi khac.

Pay 1a hanh vi “Sam S&, Chup lén”. Nhirng dia diém ma moi nguei
khé dé mét t&i duoc nhu tau dién déng ngudi hay nha vé sinh
trong cong vién sé nguy hiém. Néu thay nhirng ngudi cé hanh
dong béat thwéng, hay can than.

Khi gép khé khan, hay goi s6 110, hay kéu goi sw tro gilp.

Digi Police, rng dung phéng chéng téi pham
clia S& Canh sat

Khi lo se, c6 thé yéu cu su tro gidp bing hién thi man
hinh hay am thanh.

Khi lo sg, hay str dung trng dung nhw “Digi Police” v.v., hay
trén chay vao trong nha sé 110 danh cho tré em, réi nhér
nguei Ién tro giup.

Nha s6 110 danh cho tré em

(Co tén goi khac nhw Nha cua

Peopo-kun v.v.)

Ctra hang hay nha cé dan miéng sticker nhur thé nay sé
trer gidip cho tré em khi cam thay lo so va phai tron chay.

Tén hay miéng sticker ca thé khac tiy dia diém. FLLB LS




Hwéng dan cach di xe dap an toan trén dwéng

Khi di xe dap, chay xe trén dwdng danh cho xe co.

Khi chay xe trén duwdng danh cho xe cd, chay xe phia bén trai
dwéng. Khi khéng thé chay xe trén duéng danh cho xe ¢, chay
cham trén duéng di bd.

[Khi chi ca dwérng danh cho xe c§] [Khi cé dirdng danh cho xe cf va dwrdng di ba]

o ¥ e

*Tré em dén 12 tudi, dugc phép
chay xe trén dudna di bo.

Khi di xe dap hay xe kickboard, ca ngudi I6m va tré em hay déi ma bao
hiém dé béo vé tinh mang quan trong clia minh.

[Ca nguwri Iom va tre em] [Khi di xe kickboard]

“Rintore”, (rng dung hoc quy tac Ié xe dap
cua Thu dé Tokyo




Nhirng diéu khéng dwee phép thwe hién khi di xe dap

Nhing hanh dding 14i xe nhu sau |3 nguy hiém nén khang diroc phép thire hién.

[Sir dung & khi lai xe] [*em man hinh smartphone khi lai xe]

[Hai ngudri di chung xe] [Chay xe dan hang ngang vdi xe dap khac]

Nhirng diéu lwu y khi chi cé tré em & nha

Céu db
Khi dang & mét minh tréng nha, thi cé tiéng chudng goi
ctra. Ngui khéng quen biét néi ring “Me bi thuong
nén ra day ngay!”. Khi dé ban sé& lam gi?

(1) Rangoai dé tro gitp me minh.

@ Khéng me khéa cira 16i ra vao, va goi dién cho me minh dé xac nhan.

"UBP EP [B 041214 Yy nES ENI pw ABH ‘|op [oU
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“Sé 110" |4 sb6 dién thoai khan cip két ndi véi canh séat khi

thirc hién cudc goi, si¥ dung khi ban than bj hay nhin thay
sir cb hodc tai nan.

i

Pay la s6 110, S& Canh sat”
Ban gip sw c6 hay tai nan?
(Pau tién sé tra I&i bang tieng Nhat)

*Canh sat thanh pho Tokyo

1) DAu tién, hay cho biét ban mudn ndi béng ngdn
nglr cua N nao.

2) Cho biét da co chuyén gi, khi nao va & dau.
(Cho biet ca dac diem nhan dang trong trurdng
hgp ban da thay toi pham)

3) Cho biét tén va sb dién thoai cla ban.

A,

*Khi khang khan cap, khi muén trao doi vé lo lang hay phién mudn,
hay goi dién thoai dén so #9110.




Khi gép nhirng diéu nguy hiém thi hay di dén “Don canh sat”

O khu phd ¢ rat nhiéu “Ddn canh sat”.
Khi gap diéu nguy hiém hoac khi c6 didu gi lo lang, hay di dén
“Don canh sat” & gan do.

Khi gap nhirng diéu phién muon, kho chiu,
hay lién hé thao luan v&i ngwei Ion xung quanh

Tuyét dai khéng duge bat nat [khéng chdi nifa, khéing néi chuyén nifa, hay noi
xau mot ai d6] Néu ban bi ban bé bat nat, hay trao doi vdi ngudi trong gia dinh

hay gido vién cla minh. Viéc néi chuyén vdi ngudi trong gia dinh hay gido vién
khi dang gap kho khan, khéng phai 1a diéu xau.

WakaNawi d (Trung tam trao dai tdng hgp thanh thigu nién thanh phd Tolkyo)

Quay tdng hdp xd Iy nhilng phién
misgn khéc nhau clia thanh thigu nién
{Bién thoal, LINE chi ho trd tiéng
Mhat. E-mail va gip trac doi truc tiép
ct theé ho trd ca tiéng Anh, tigng
Trung, tiéng Han)




Hay cai “Bo loc” vé&i dién thoai di dong

C6 nhitng website xdu. Néu mé ra, co thé sé bj yéu ciu tra mét
khoan tién Ién. Nguwéi dén 17 tudi, hay str dung

“B6 loc”, dé ngan khéng thé xem nhirng website xau.

Khi khéng biét cach str dung “Ba loc”, hay héi ngui clia clra

hang dién thoai di déng.

ey T

e

#B0 loc...
Chire nang dé cho tré con khong thé xem dugc
nhirng website co hai

r
[
L
-
i
i
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SNS rat vui va tién lgi. Thé nhuwng, trong nhirng nguwdi st dung
SNS ciing c6 ngudi xau. Cé nhirng ngudi sé str dung tén hay anh
clia ban dé |am nhirng viéc x4u, vi vay ban cling hay dirng viét tén
hay dang anh lén.

Khéng dura tén hay dia chi hay

anh cua ban than Ién SNS.

Khéng gap mat déi phuong

da quen biét trén SNS.




Hay can than v&i SNS Ira doi

C6 ngudi sé viét théng tin lira déi 1én SNS.

Théng tin chinh xac vé déng dat hay bao v.v., hay hdéi tai co
quan cta Chinh phi gan minh [co quan lam céng viéc vi
ngudi dan thanh phé], hay xem trang chi ctia co quan cla
Chinh phu.

Nang lwc méi!

Ba trang bj kha

nang s dung internet an
toan!

Cho du ¢6 ai d6 néi muén xin hinh anh khéa than ctia ban
cung khong dwoc phep guri

Khéng duoc giri anh khoa than cua minh cho

ngudi khac. Khéng duwrge glvi ngay ca khi dé la

ban bé hay ngudi yéu. Néu glri anh, c6 thé anh

sé bi lan truyén khap thé gigi théng qua SNS.

Nhirng birc anh dé s& mai khéng thé xéa duorc.

Cau do
Néu gdp rdc roi vdi ngudi da
quen biét frén SNS?

T/ Hen gép tai ga va lm lanh Ning Iwc mail
Da trang bi kha nang dé khéng
. L gap thiét hai do tdi pham tinh
%) Trao 84i vii cha me hay gido vién, rbi gidi quydt duc [nhiFng viéc mang lai trai
nghiém khé chiu bing chinh cor

(3 Tibp tuc i nhau cho dén khi 88 phuong xin 18i thé cua ban than]!

gz Guesy eo wax fey
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| Chwong sé biet dwoc
nhirng viéc khong dwoc lam!

{18)



Khéng dwore danh ban I

Khong duorc gay thuong tich nhuw danh ban, v.v. cho

dii ¢ ci nhau, hay c6 diéu gi d6 khé chiu.
Trudc hét, hay noi chuyén véi ban bé.
Khi gap kho khan, hay trao déi véi ngudi Iom xung

quanh.

Khéng duee siv dung nhiPng do danh rod da nhat duwgc cho muc dich ci nhin

Khi nhat dwoc dd danh roi [d6 ai do da danh roi], hay giao dén s&
canh sat hay don canh sat.

LAy lam clia riéng la pham ti [viéc xau ma phap luat quy dinh).
Viéc str dung xe dap khéng phai cla gia dinh hay ban than ma
khong néi véi nguoi so hivu ciing la pham tdi.



“Trém cap tai ctra ctra hang” l1a pham toi

V&i dd & clra hang, nhat dinh phai tra tién dé mua db.

Viéc khéng tra tién ma lay lam cda riéng cho du la dé ré tién,

la pham tdi [viéc x4u ma phap Iuat quy dinh] dwoc goi la

“Trém cap tai clra hang
[viéc trdm db cla clra hang).
Viéc &n db clia clra hang
ma khéng tra tién ciing

la pham t6i.

Cho di ban bé c6 ri ré trém cdp tai

cira hang [viéc trém db cla clra hang],

cing khéng dwgce phép lam. Hay ndi
théng Ia “Khéng lam”. Viéc tro gitp dé
ban bé trém cép tai clra hang cling 13
pham t6i [viéc x4u ma phap luat quy
dinh]. “Trém cép tai cra hang” hay
“Tro gitp trdm cap tai clfa hang” chic
chan sé bj canh sat phat hién.

<T¢& roi=

Trém cap tai clra
hang |a tuyét dbi
khéng duroc!

[Ding cho hoc sinh - [Dung cho hoc sinh
tigu hoe cudi cap] trung hoc]




Khéng dwoc tw v viét vé bay Ién twéng nha ngwéi khac

Khéng duworc viét hay vé bay Ien tudng, v.v. clia nha ngudi khéc.
Day la pham tdi [viéc xau ma phap Iuat quy dinh]. Khéng duoc

viét vé bay Ién

nhing db vat ma moi nguoi

cling st dung nhur ghé dai

| hay tiréng clia cong vién v.v.

Khong dwoc mang theo dao

Ngay ca khi d& bao vé co thé ban than, thi viéc mang dao di lai 1
pham téi. Day la didu duoc quy dinh trong phap luét, luét 1é
[phap luat ctia thanh pho Tokyo], vi vay phai tuan thu.

Thay vi mang dao,

hay mang theo coi
phéng chéng téi &

pham, v.v khi di lai.




Ruworu bia va thude 14 thi tir 20 tudi tré di, 1ai xe & t6 thi tir 18 tudi tré di

Trwdc 20 tudi khéng dwoc udng rirou hay hit thude
la. Bay la diéu duoc quy dinh trong phap luat. Bé Iai
xe 6 t& hay xe may, cAn phai co gidy phép lai xe.
Cho du ban bé c6 i ré ban, cling khéng duoc lam.
Hay noi “Khéng” va tir choi.

Hay chi tra tién cwéc phi tau dién hoac xe buyt mét cach nghiém tic

Hay chi tra tién cwdc phi tau dién hodc xe buyt mét cach
nghiém tlc. Tl hoc sinh trung hoc co so trdr 1en, hay chi tra
cudc phi gibng nhw ngudi I6m. Hoe sinh trung hoc co s&
khéng duorc trd cude phi tré em dé 1én tau xe.

Pay la pham t5i

[viéc xAu ma phap lut quy dinh].




S(r dung “ma tily <drug>", s& lam cho tinh than va co thé tré nén té di. Sé
o nhiéu van dé véi co thé xay ra, treong hop & nhat co thé chét ngudi.

m-i

Cocaine Heroin Thudc nguy hiem

Tai Nhat Ban, str dung, s& hiru, duwa, nhan “ma tdy <drug>"

& pham t6i [viéc xau ma phap luat quy dinh]. Cho du ai dé ndi véi
ban rang “Cé thudc lam gidm can”, “Sé cd thé hoc duwroc” “Sé khdng
budn ngu”, thi cling khéng durgc phép sir dung.

<Té& roi=
STOP! LAM DUNG MA TUY

Nang Iwec meil

Pa trang bi kha nang

c6 thé phéan biét nhirng thir
dang bi cam!




Can sa khoéng an toan

Nhiing thong tin néi rang “Can sa

<marijuana>" an toan,

la khéng diing. N6 dworc biét lam nao tré nén té
di. Tuyét doi khong st dung can sa. Tai nudc
ngoai, dang co ban cac loai keo v.v. cd chira
thanh phan can sa.

Hay can than dé khéng mua nham.

Khéng thé co chuyén sé kiém dwoc nhiu tién voi cong viec
lam thém don gian. Vi du, cong viéc lam thém nhw “Chi nhan
hang hoa” ciing co thé 14 pham tdi [viéc x&u ma phap luat quy
dinh] Itra ngudi khac dé Iy tién, co tén goi 1a “Lira ddo dic
biét".

Mang lue maonl

Pa trang bj kha

nang biét duge

rang khéng the kiém duec
tién mot cach dé dang!




Hay lwu y khi dang théng tin cua ngwei khac 1én SNS

Pirng dang nhirng théng tin co thé xac dinh

ngwoi do la ai nhuwr tén, dia chi hay anh chup
V.V. [én SNS.
Théng tin cla ban bé, hay hoi ngudi do trudc

roi méi dang Ién.

Khéng dwgc dang Ién SNS, v.v... dé lam ton thwong ai dé

Khéng duoc dang 1én SNS, v.v. nhirng diéu minh nghf 1a
khéng thich ngudi khac hay nhirng diéu noi x&u ngudi
khac. Day co thé 1a pham toi
[viéc x4u ma phap luat quy dinh].
Trwedc khi dang 1én SNS,

hay suy nghf that ky.




Khi str dung intemet, hay tuan thl quy tac.
Sé ¢6 lic ban khéng nhan ra cho du ban thdn dang lam nhiing didu
x4u. Hay can than.

-

[Vi du thwe té]

D3 tai mién phi chwong trinh game ¢6 phi tai mot
website bat hop phéap dé choi.

@ Da tw v siv dung ID va méat khdu clia ban dé sir dung
internet,

@ Da duoc ban clng I&p glvi hinh anh khéa than bang
SNS, sau do da glri né cho ban clng l&p khac.

@ D4 dang bai viét n6i xu clra hang 1én SNS ma khéng
suy nghi k¥, khach hang dén clra hang it di nén clra
hang da déng cira.

Néu Iam nhiing viéc x4u cho dii ¢o &n danh trén SNS, ciing sé
nhét dinh bi phat hién ra. Néu nghi rang “ C4 I& da nh& lam
diéu khdng ding”, hay trao ddi véi ngudi Ion xung quanh, hay

‘KOTAYELL".
LEVEL

KOTAYELL =

Quéy trao dbi vé ric réi  [E]
=

& Nang lwc mei!
: ba trang bi kha
cua internet hay niang str dung

PARHIONS. . [ internet ding cach!
(Chi ho trer tieng Nhat)




Nang lwc méi!

Cho du “Pham téi” cé dén gan, ban van
}| ¢6 the tir choi va sinh song tai TOKYO...
Ban da |a mot Thuat sy tuyét voi!




s
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Hay lién hé thao luan véi ngwei xung quanh khi gap khé khan

Khi gép nhirng didu khé khin, hiy lién hé thdo luin véi nguéi Iém xung quanh
hoc lién hé thédo luén v&i co quan cong cong.

Tai thii @ hodc tai céc quan, thanh phd, thi trén va lang xa c6 cac quay dich vy
td chire tr vén vé nhidu van dé khac nhau.
Hay xem ca cac website ctia co quan hanh chinh, vv...

[Té chirc tw vén cia thu dé Tokyo]
p

(Quay tw van ngudi nwéc ngoai clia thi d6 Tokyo)

Nguﬂi nwérc ngodi cd thé lign hé dé dwgc tr van vé nhirng digu mudn
biét hodc nhikng diéu dang gap kho khan.

Ngay tw van Thvi gian tw van bién thoai

g v an 03-5320.7744
9 giér redi sang dén
Tiéng gitra trura

UOLCE Thir Ba, thir Sau 03-5320-7766
Qubc Tir 1 giér chidu dén
5 gi¢r chidu

Tiéng

Han 03-5320-T700
Quéc

{Tw van vé an toan)

Trung tam Trao d6i An toan Sinh hoat S& Canh sat (Trao déi danh riéng
cho ngwoi nwde ngoai) *Tiéng Anh, tieng Trung, tiéng Han v.v.

Pién thoai: 03-3503-8484

(ngay lam viéc trong tuin tir 8 gi¢r 30 phit sang dén 5 giér 15 phat chiéu)
Young Telephone Gomner S& Canh sat *Chi hé tro tiéng Nhat

Bién thoai: 03-3580-4970
(tiép nhan 24/24, hoat ddng quanh n&m)




Co nhirng website va (rng dung, v.v... b ich.
Nhét dinh hay van dung chiing dé “Dy phong” trwéc khi bj viréing

vao rac roi.

-~

= T roi trer gidp sinh hoat an toan, | 2L o
an tam (Thanh phé Tokyo) 3

m Video tror gitp sinh hoat an toan,
an tam (Thanh phé Tokyo)

m Cong thong tin dién tir tong hop cac
thong tin hiru ich cho sinh hoat
(Cong théng tin dién tir chung song
da van hoa thanh pho Tokyo)

~

(*ng dung djch bing giong néi
da ngdn ngir
“VoiceTra”

Pay la (g dyng dich sang tiéng nwérc ngoai khi néi vao
smartphone. (Mi&n phi)

Ell E
Trang ho tro VoiceTra
= =
L




Néu bi ban bé ri ré nhirng “Diéu xau” thi sé |am thé nao?
D6 co thé 1a pham tdi [viec x4u ma phap luat quy dinh].
Khéng dugc suy nghi rang néu tir chéi “cé thé ban bé sé
ghét bé minh".

Ban bé ri ré pham tdi khong phai la ban bé that sir.

"Diém Iwu y vé cach tir choi’

M Lap lai ttr nglr dung dé tir chdi.

“Khéng lam! Tuyét ddi khéng lam!”

B Dwva vao ngudi khac hoac luat phap.

| “Da bi bd ngan can” l
| “Luat phap cé quy dinh” l

B Ro&i khoi noi do.

| “Vi ¢6 viéc ban” l x
| “Vi khéng ¢6 hirng thu” l




“Nhat Ban an toan”

Tuy dwge danh gid 14 nhw vay, thé nhung Nhat Ban cling c6 xay ra

nhi*ng sy cb ciing nhwr tai nan ma tré em bj cudn vao.
Cén phai trd chuyén hang ngay tai gia dinh d& nudi dwéng kha néng
ty minh phéng chéng tdi pham clia tré em, dong théi tao ra mét mbi
triréng dé tré em co thé d& dang lién hé trao dbi dé tham khao y kién.
Cé rét nhiéu tré em cho rang “Néu néi ra sé bj ngui trong gia dinh la
méng” ngay ca khi gip didu gi d6 lo s¢. Néu cam thay “Tinh trang
cla tré em khéc véi binh thuérng” du 14 mét chat ciing hdy bat chuyén
hdi tham.

Déc biét, gan day sb lrgng tré em lién quan dén tdi pham va ric rbi
do SNS, v.v... dang gia ting. Hay dam bdo thiét lap “Bo loc” cho
smartphone cla tré dé bao vé tré khoi viéc truy clp vao céc trang
web dbc hai va bj tdn hai do t6i pham.

Céac co quan cong cong ciing c6 t6 chirc thirc hién tw van qua hinh
thirc théng dich cling nhw sir dung cac céng cy djch thuat. Trwérng
hop ¢é diéu gi chwa hiéu thi hay lién hé dé& dugc tu van tai quiy tw
van cbng cdng, v.v...




Kha nidng sinh song an toan tai TOKYO da dwoc
trang bj san sang!

Tuy nhién, ké thu xiu ciing sé tién hoa va co thé sé
tin céng dén bang mét hinh thirc khac...

Cuoi cuing hay truyén thu lai
“Kha ning” can thiét khi do!

ij"ﬁ_ Hay chao héi mét cach khde khoan hang ngay!
. Néu tang cwing giao luu véi moi ngudi trong khu vige thi ho sé
] %7 gitip d& cho minh khi ban than gap khé khan.

@™ Hay xem trong moi ngudi va d6 vét xung quanh! [l
.\ Hay nghi ring d6 la nhirng viéc minh bj lam nhw vay va rit ghét L
% thi sé biét dwgc cau tra I, '

@ Hay tuan tha 16i hira hodic quy tac!

_] Chinh nhirng lac khéng tuan thi lai hira hodc quy tic s& la nhirng lic
~ dé gap nguy hiém nhét.

Nang lwc méi!
Pa tré thanh mét nguwoi can dam tuyét voi de
sinh song tai TOKYO mét cach vui vé va an toan!

X 5-335

B S S e S e S T



Bay gic ban ciing sé tro thanh diing si!

CHUONG CUOI

La chwong cubi cing dé ban cé kha ning séng
vui vé, an toan cung v&i ban bé tai TOKYO.
Hay tra I&i dang tat ca cac cau dé va tré thanh
diing si tuyét vei!

Cau db

Khi di xe dap, di phia bén phai hay di phia

bén trai?

@ :Ell'laplﬁl 9 :"‘;:a"al (3) Bén nao cuing duoc
Ciu do

@ Néu bi ngwdi da quen trén SNS hai vé chd
dang sinh séng hay trwéng hoc?

(1) N6i cho biét ché dang sinh séng

(2) Néi cho biét trirong dang hoc

(3) Khéng néi cho biét gi ca




Néu bi d6i phwong da than quen trén SNS du giri
@ anh khéa than?

@ Giri cho dbi phwrong anh khéa than
@ Trao ddi véri cha me hay giao vién, va tuyét déi khéng g
@ Chi giri cho d6i phureng anh chin dung vi déi phurong dang throng

Cau do

e Néu st dung ma tdy <drug> di chi 1 lan thi sé thé nao?

Sir dung khi hoc bai sé khéng buén ngu, hay lam giam cin nén tot
@ cho cor the

® Néu chi str dung mét lin sé khéng hai dén co thé nén khang sao
Tuyét dbi khéng sir dung thude khéng phai d3 mua tai bénh vién
hay nha thuéc
Caudé Néu bi ri ré rang cé thé kiém dwoc nhiéu tién
©) vei cong viec 1am thém don gian?

@\P‘iléeﬁngviéc lam thém dom gian chi nhan hang hoa,
nén sé thir (mg tuyén

® Khéng co chuyén co thé kiém dwroe nhiéu tién véi cdng viéc
lam thém don gian, nén sé tir choi thing

@ Vi co himng thd, nén thir gur dia chi hay anh cua ban than minh
cho dbi phwong




P =550

[Dia chilién la) (&) 03(5388)2744
[£151120302@section.metro.tokyo.jp

Hep tac gitp d&: S& Canh sat




