
認定特定非営利活動法人
サービスグラ ント

令和６ 年度東京都女性活躍推進大賞 ー特別賞ー　

仕事復帰を目指す女性と 地域団体等をつなぐこ と で循環型支援を実現

【 設　 　 立】 平成2 1 年５ 月

【 代  表  者】 代表理事　 嵯峨 生馬　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

【 所  在  地】 渋谷区

【 事業概要】 プロボノ によるプロジェ ク ト 型支援のコ ーディ ネート 等

〇日本では、結婚や出産・ 子育てのために離職を する人は3 0 .5 % おり 、また、復職をする と し て

も 、約８ 割の女性が復職に不安を 感じ ている 。

〇育業中や子育てを 理由に離職中の女性同士でチームを 編成する こ と で 、 子ど も がいながら で

も 参加し やすいプロ ボノ プロ ジェ ク ト「 ママボノ 」を 平成2 5 年度から 開始。

背景・ 経緯

取組内容

効果・ 実績

【 子育て女性のプロボノ「 ママボノ 」の運営】

・ 育業から の復帰や再就職など、再び仕事への一歩を 踏み出し たい女性のための社会貢献プロ ボノ プロ

ジェ ク ト

・ 仕事のスキルや子育ての経験を 活かし 、ママなら ではの視点を 求めている 非営利組織の活動を 支援

【 イ ベント 開催による普及啓発】

・ 女性支援団体や企業と 連携し 、「 育業中や離職中だから こ そキャ リ アを 考える 機会に」と いっ たテーマ

で、参加者募集を 兼ねたイ ベン ト を 開催

・ ママボノ 経験者等が登壇し 、子育てし ながら キャ リ ア形成等を 考える 機会を 提供

●参加者・ 支援団体ともに高い評価

　 参加者7 5 5 名（ う ち都内在住者3 8 0 名）の約８ 割が「 復職時の不安を解消できた」「 復職後、 キャリ ア面

でポジティ ブな変化があっ た」と 回答

　 こ れまで支援を 受けた1 1 7 団体（ う ち 都内6 9 団体）全てが「 支援を 受けて良かっ た」と 評価

●海外への活動の広がり

　 海外のプロ ボノ ネッ ト ワーク でも 注目を 集め、スペイ ン やジョ ージア等で活動が波及

地域
部門

支援先団体と の打ち 合わせの様子子ども を 連れてチームミ ーティ ン グへ たく さ んの仲間たち と のつながり の場にも
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