
①やさしい日本語を用いた防災講座（台東区

清川二丁目、品川区Japan留学サービスなど）

②防災視点でのまち歩きと地域清掃（台東区

今戸地区、台東区石浜アサヒ商店会など）

③地域住民と合同の防災訓練(練馬区春の風小

学校、台東区石浜地区など）

令和7年度東京都在住外国人支援事業助成 実施事業

特定非営利活動法人
防災コミュニティネットワーク

防災のストック情報が不足している在住外国人に対して防災講座を実施し防

災の基礎的な情報を提供、参加者から「地震が起こった際に取るべき正しい

行動や備えることの大切さを理解することができた」という声をいただいた。

また防災訓練では地域住民と在住外国人がコミュニケーションを図るきっか

けを作れた。

防災のストック情報が不足している在住外国人に対して防災講座を実施し防

災の基礎的な情報を提供、参加者から「地震が起こった際に取るべき正しい

行動や備えることの大切さを理解することができた」という声をいただいた。

また防災訓練では地域住民と在住外国人がコミュニケーションを図るきっか

けを作れた。

事業を振り返って 事務局長 宇都 貴博さん

地域防災活動を通した多文化共生のた
め日本語学校や外国人留学生が多く通う
学校での防災講座や、日本人、在住外国
人のコミュニケーションを通した多文化
交流実現のため防災訓練を実施。

防災という地域住民にとって共通の課題は、防災ストック情報

の少ない在住外国人にとっても不安な要素であり、その解決策と

して防災講座や防災訓練など「コミュニケーション」と「アク

ション」をとおして多文化共生インクルーシブ防災を実践、知ら

ない者同士が笑い合い「安心」を醸成する場づくりができたと感

じています。

レッツボウサイ！
多文化共生インクルーシブ防災

◆事業期間
令和７年４月２日～
令和８年３月25日

◆実績(人数・件数等)
①延べ５７７名

②延べ１８３名
③延べ３６５名

取組内容

事業名

効 果

バケツリレー

防災まち歩き

ウト   タカヒロ
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