
期　間：令和 8 年 4 月 1 日（水）から 11 月 30 日（月）まで

関係者の顔合わせと
防災訓練に向けた
打合せを実施します

AED訓練、簡易トイレ
の使い方など

体験しながら学びます

災害時における
つながりの重要性など
について学びます

防災訓練を振り返り、
今後のマンションとの
つながり継続を検討します

町会  
自治会の
皆さま

災害時などいざというときに重要な地域のつながりづくりを進めるため、
東京都では、町会とマンションとの合同防災訓練をコーディネートしています。

訓練実施の流れ
� � � �

約2時間

訓練で使用する
防災資機材の
購入費用を

最大

約2時間 約2時間約1時間

Day� Day� Day�

合同打合せ 事前レクチャー 防災訓練 振り返り

助成します

お問い合わせ先
町会・マンションみんなで防災訓練事務局

TE L  : 03-6821-7916（平日 10:00~18:00）
E-mail : bosai2026-tokyo@info-desk.net

申請はこちら！▼

東京アプリ

500ポイント

※事務局運営を民間事業者に委託しています。

ご相談ください！
申請前でも紹介・調整など
全面的にサポートします 訓練参加で

もらえます

連携先マンションが
みつからない場合は

申請について

申請が可能な団体
・単一町会
・集合住宅自治会※

※必ず単一町会を連携先に入れること

連携先
・マンション管理組合
・賃貸マンション
・集合住宅自治会

お気軽に   
ご相談ください！


