
ティーンエイジャー
のための

安全セミナー
あんぜん



東京
とうきょう

は「安全
あんぜん

」でしょうか？ 

ひったくり

暴行
ぼうこう

 

交通
こうつう

事故
じ こ

 



子供
こ ど も

の被害
ひ が い

で多
おお

い犯罪
はんざい

はなんでしょうか？ 

子供
こ ど も

の被害
ひ が い

 

暴行
ぼうこう

 強制
きょうせい

わいせつ SNS トラブル 

1115

891
769

1663

傷害
しょうがい

 

件数
けんすう

 



学校
がっこう

の登
とう

下校
げ こ う

時
じ

に注意
ちゅうい

すべきこと 

家
いえ

に帰る
か え る

途中
とちゅう

が一番
いちばん

危険
き け ん

です！ 

時
じ

台
だい

 



電
でん

車
しゃ

内
ない

で多
おお

い被
ひ

害
がい

はなんでしょうか？ 

・スリ（盗難
と う な ん

） 

・痴漢
ち か ん

 

・ケンカ 



必
かなら

ず横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

りましょう 



自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは交
こう

通
つう

ルールを守
まも

りましょう 

ヘルメットをかぶりましょう 

左
さ

右
ゆう

をよく見
み

る     二人乗
ふ た り の

りはダメ   並
なら

んで走
はし

らない 夕方
ゆうがた

になったら 

ライト点灯
てんとう

 



SNS によるトラブルが増
ふ

えています！ 

 SNS が原因
げんいん

と思
おも

われる犯罪
はんざい

の被害
ひ が い

児童数
じどうすう

 

 



SNS の使
つか

い方
かた

に気
き

を付
つ

けましょう 



SNS のリスク 

• プライバシーの問題
もんだい

：個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を知
し

らない人
ひと

と共有
きょうゆう

すること 

• 誤
ご

情報
じょうほう

や不適切
ふてきせつ

なコンテンツへのアクセス：年齢
ねんれい

に適
てき

さない画像
が ぞ う

、  

ビデオ、メッセージなど 

• メンタルヘルスと依存症
いぞんしょう

 

• オンラインでのいじめ：SNS やチャット上
じょう

での嫌
いや

がらせ、からかい、

無視
む し

 

• 詐欺
さ ぎ

や闇
やみ

バイト 

 



なまえ

名前がなくても
だれ  か

誰が書いたかわかります！

ＳＮＳに人
ひと

の悪
わる

口
くち

を書
か

くのはダメ！ 



・プライバシー設定
せってい

をして投稿
とうこう

を見
み

られる人
ひと

を制限
せいげん

する！ 

・難
むずか

しいパスワードを使
つか

って二
に

段階
だんかい

認証
にんしょう

を有効
ゆうこう

にする！ 

・シェアする情報
じょうほう

に気
き

をつける！ 

・疑
うたが

わしいリンクはクリックしない！ 

・知
し

らない人
ひと

からのアクセスには警戒
けいかい

して、信頼
しんらい

できる人
ひと

だけと繋
つな

がる！ 

・不審
ふ し ん

なアクセスがあれば、家族
か ぞ く

か警察
けいさつ

に相談
そうだん

！  

 



電話
で ん わ

相談
そうだん

 

0120-1-78302 

(月曜-土曜 15:00-21:00) 

・Email 相談
そうだん

 

・LINE  相談
そうだん

 

 



あなたも犯罪者
はんざいしゃ

に？ 

 

気
き

づかない間
あいだ

に 

犯罪者
はんざいしゃ

になるケースも・・・ 

 



いじめは絶対ダメ！
ぜったい

暴行
ぼうこう

罪
ざい

 

2年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

または 

30万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

 
 

傷害
しょうがい

罪
ざい

 

15年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

または 

50万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

 



万
まん

引
び

きは犯
はん

罪
ざい

です！ 

 

窃盗
せっとう

罪
ざい

 

１０年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

または 

５０万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

 

 



未成年者
みせいねんしゃ

の飲酒
いんしゅ

、喫煙
きつえん

は禁止
き ん し

！ 



18

薬物
やくぶつ

は絶対
ぜったい

にダメ！ 

 

軽
かる

い気
き

持
も

ちで 

１回
かい

だけ・・ 

家族
か ぞ く

や友達
ともだち

 

全
ぜん

部
ぶ

失
うしな

っちゃいます。 

 



薬物
やくぶつ

は絶対
ぜったい

ダメ！ 

 



断
ことわ

る勇
ゆう

気
き

をもって！ 

 

悪
わる

いことに誘
さそ

われたときに、どうしたらいい？ 

 
■断

ことわ

る言
こと

葉
ば

を何度
な ん ど

も言
い

う 

「やらない！   絶対
ぜったい

にやらない！」 

■その場
ば

から離
はな

れる 

「用事
よ う じ

があるから」「つまらないから」 

 



・周
まわ

りに気
き

をつけましょう 

・友達
ともだち

と歩
ある

いたり、明
あか

るい場
ば

所
しょ

を選
えら

びましょう 

・人気
ひ と け

のない場所
ば し ょ

や暗
くら

い場所
ば し ょ

は避
さ

けましょう 

・知
し

らない人
ひと

が近
ちか

づいてきたり、ついてきたら気
き

をつけましょう。 

 



知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられたら、どうしますか？ 

駅
えき

まで連
つ

れていってくれる？ 

 

君
きみ

はとっても可愛い
か わ い

！ 

アイドルにしてあげられるよ！ 

ついて来て
き て

 



・知
し

らない人
ひと

と話
はな

さないようにしましょう 

・知
し

らない人
ひと

からのお願
ねが

いや申
もう

し出
で

は丁寧
ていねい

に 

断
ことわ

りましょう 

・危
あぶ

ないと感
かん

じたら、 

信頼
しんらい

できる大人
お と な

や警察
けいさつ

に助
たす

けを求
もと

めましょう 

 



いざというときの防犯ブザー 

▶防犯
ぼうはん

ブザー   ▶デジポリス   



ダメ！

身
み

を守
まも

るために、これは持
も

っていいの？ 

▶催涙
さいるい

スプレー 

 

▶十
じゅっ

徳
とく

ナイフ 

 



■ 事件や事故の急ぎの電話

１１０番(日本語・英語・中国語・韓国語等）

こわ けいさつ でんわ

ばん にほんご えいご  ちゅうごくご かんこくご

■ 警察への相談電話（急ぎでないとき）

「♯９１１０」

 じけん じこ  いそ   でんわ

けいさつ  そうだん  でんわ  いそ

シャープ

もしも怖いことがあったら警察に電話！



落
お

ち着
つ

いて 

安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

を見
み

つけて 

助
たす

けを求
もと

めましょう 

 

事件
じ け ん

や事故
じ こ

は【110】 

悩
なや

みや相談
そうだん

は【＃9110】 



Ａさんは、学校
がっこう

からの帰
かえ

り道
みち

に大人
お と な

から「お菓
か

子
し

を配
くば

るお祭り
ま つ り

が近く
ち か く

であるから、連
つ

れていってあげるよ」と言
い

われました。

Ａさんはその人
ひと

のことを知
し

らなかったので、そのまま帰
かえ

ろうと

したら追
お

いかけてきました。 

 Q1 知
し

らない人
ひと

に追
お

いかけられたら、どうやって助
たす

けを求
もと

めればいいでしょ

うか？ 

 

Q2 １１０番
ばん

にかけるとき、どのようなことを伝
つた

えればいいでしょうか？ 

 



Q1 知
し

らない人
ひと

に追
お

いかけられたら、どうやって助
たす

けを求
もと

めれば          

いいでしょうか？ 

 

Q2 １１０番
ばん

をかけるとき、どのようなことを伝
つた

えればいいでしょうか？ 



ありがとうございました
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