
「東京都の青少年健全育成事業について」

（１）地域における青少年健全育成事業

（２）事業実施報告

・地区委員会アドバイザー派遣

・青少年健全育成地区委員会等モデル事業

・青少年育成ハンドブック

地域における青少年健全育成推進会議 生活文化スポーツ局都民安全推進部若年支援課
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（１）地域における青少年健全育成

区市町村等と連携し地域を支援

子 供

取組方針 子供達の規範意識やコミュニケーション力、他者を思いやるダイバーシティ意識を育む取組を推進

【地区委員会アドバイザー派遣】
地区委員会を対象に、地域活動の活性化に役立つ
様々な知識をもつ専門家を派遣

【青少年健全育成地区委員会等推進モデル事業】
地域社会、家庭、学校が連携し、青少年を地域
ぐるみで育成する取組を「推進モデル」として
指定・紹介

地区委員会の活動を支援

【地域における青少年応援事業補助】
区市町村が実施または助成する 地域交流、普及
啓発、体験・経験の場提供（事業）を対象に助成
（1区市町村100万円まで）

【青少年応援プロジェクト＠地域】
地域の中で青少年のダイバーシティ意識を育む
ため、講演会と交流体験を実施

区市町村と連携し地域を支援

【中学生の主張東京都大会】※国事業
中学生を対象に、自分の考えや意見等をまとめた
作文を募集し、スピーチコンクールを開催

【あいさつ音楽劇】※小学校対象
小学生を対象に、音楽劇を通じて、社会のルール
やあいさつの大切さを学ぶ機会を提供

学校と連携し学びの機会を提供

【東京子供応援協議会】
【地域における青少年健全育成推進会議】

○東京都では、次代を担う青少年を地域全体で健全に育成するために、次のような事業を進めています。
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この後、調布市・稲城市で本事業を
ご活用いただいた事例をご紹介いた
だきます。事業の詳細は、こちらの
QRコードから！
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地区委員会アドバイザー派遣

地域の中で青少年健全育成の中心的役割を担う地区委員会に対し、地域の課題解決に必要な様々な知識をもった専門家が講
師として講座を実施することで、地区委員会の活動の活性化を図ります。

令和５年度実施例（令和5年度稲城市青少年育成地区委員会合同研修会）

日 時：令和5年11月26日（日）10:30～12:00
会 場：稲城市地域振興プラザ
参加者：22名
講 師：千葉 晋也（株式会社石塚計画デザイン事務所 代表取締役（共同代表））

内 容：
チラシづくりからSNSまで“活動が伝わる”広報のコツを学ぼう

◆SNSなどを活用した広報や失敗しないチラシづくりのコツなどにつ
いて解説しました。

◆参加者が実際のイベントで使用したチラシを発表し、講師からのア
ドバイスとともに参加者全員で効果的な広報について共有しました。

【参加者の感想】

○ すぐにでも活用できそうな内容だったのでおもしろかったです。
さっそく何から取り組もうかワクワクしました。

○ 今まで悩みながら作成していた事へのアドバイスをいただけて
うれしかったです。

（２）事業実施報告：地区委員会への支援



都内の地域社会、家庭、学校が連携し、青少年を地域ぐるみで育成する取組を「推進モデル」
として指定し、広く都内各地域に紹介しています。
令和５年度は世田谷区、江戸川区、八王子市の３つの取組を指定しました。

【参考】主な指定条件

○ 地域社会、学校、関係機関等と連携を図った取組

○ 青少年の正義感や倫理観を育むと共に、他者を思いやり、多文化への理解を
深めるなど多様性の意識を育むために実施する取組（アまたはイに該当するもの）

ア 地域の中で青少年を育てる取組
イ 青少年の体験を豊かにする取組

青少年健全育成地区員会等推進モデル事業
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（２）事業実施報告：地区委員会への支援

推進モデルに指定された場合
◇東京都が作成する「青少年健全育成地区委員会等推進モデル事例集」に、取組事例を
掲載します。
事例集を東京都のホームページにも掲載することにより、取組事例を広く紹介します。

◇毎年開催される地区委員会の研修会でも取組事例を紹介しています。研修会の様子は
東京都のホームページからご覧になれます。

◇東京都知事表彰である「東京都青少年育成協力者等感謝状」の推薦対象となります。

●令和６年度「青少年健全育成地区委員会等モデル事業」は現在審査中です。



【主な内容】

・東京都の青少年の現状
・青少年施策
・地域における青少年育成の推移と現状
・青少年関係用語
・青少年関係施設・相談機関

青少年育成ハンドブック

青少年育成ハンドブックは、青少年健全育成地区委員会委員の方や、青少年の健全育成に携わる方々にご活用いただける、

青少年の現状に関係する統計情報及び関連施設等の連絡先についてまとめた資料です。

皆様が活動を行う中で、または、接している子供から疑問や悩みなどの相談を受けた際などに、ご活用ください。

（２）事業実施報告：地区委員会への支援
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東京都公式ホームページから
ダウンロードできます！


