
書式第 12号 (法第 28条関係 )

2019年度  事 業 報 告 書

2019年4月 1日 か ら 2020年 3月 31日 まで

特定左営型活動塗△二塁∠

1 事業の成果
アルコールその他の依存関連問題を予防し、回復を応援する社会をつくるという当会のミッションの実現に向けて、
の事業を行ないました。

2回の「依存症予防教育ア ドバイザー養成講座」を実施 し、アルコール・薬物・ ギャンブルの当事者 。家族・

ックグラウン ドをもつ 64名のア ドバイザーを認定しました。準備段階のO期から通算で 104名 となったア ドバイ

たちからの報告を集計したところ、年間に実施した講座数は210、 開催地は33都道府県にのばりました。

アルコール健康障害対策推進計画は、今年度末までに46都道府県が策定を終え、和歌山県を残すのみになりました。

生労働省の委託事業で、宮崎県と宮城県にア ドバイザーを派遣しました。関係者会議は第二次基本計画策定に向け4

されました。また、筑波大学が厚生労働省から受託 した調査で、地域連携の好事例の収集、民間団体調査、啓発週

ついての意見集約などを受け持ちました。

養成 した飲酒運転防止インス トラクターの総数は4497名 に。航空会社からの参加が増えています。定期

1空会社へのコンサルテーションも実施しました。

大学 2年生の急性アルコール中毒死について、警察の送検を受け、検察に意見書を提出しました。検察は初めて

に過失致死罪を科しました。

アスクのポ リシーを明確にするため、運営委員会として 「酒類業者 との関係についてのASK行 動規範」を定めま

これらの活動の傍ら、11月 から事務所の移転先探しが始まりました。 日本橋再開発で賃料が大幅に上がると予告され

めです。 1月 に、サイズは小さめながら納得のいく事務所がようやく見つかり、新型コロナ感染防止による集会自粛

、引っ越 し準備に追われました。

事業名 事 業 内 容 実  施

同 時

実  施

場  所

従事者
の人数

受益対象者の

範囲及び人数

事業費

(千円)

1、 社会啓発お

よび教育事業

●イッキ飲み・アルハラ防止事業

若者の急性アルコール中毒死を防ぐ、イッキ飲

み防止連絡協議会の事務局 (大学生 。一般向け

キャンペーンの運営など)

2019/4/1～

2020/3/31
事務所内 3名 全国 663

●依存症予防教育ア ドバイザー派遣事業

大学生を対象に依存症 (アルコール・薬物・ギ

ャンブルなど)の正しい知識・ライフスキル・

回復の実感を伝える

2019/4/1～

2020/3/31
全国6か所 11名 全国の大学 363

2、 人材の養洲

に関する事業 |

●飲酒運転防止プロジェク ト助成金事業

助成を受けて行 う、アルコールの基礎知識と節

酒の方法を伝える「飲酒運転防止インス トラク

ター養成事業」とアップデー ト研修、インス ト

ラクターによる地域啓発董型L_________

2019/4/1～

2020/3/31
全国15か所 7名 455名 15,912

●飲酒運転防止プロジェクト助成金外事業

団体や職場単体で行う、助成金の枠外の「飲酒

運転防止インストラクター養成事業」

2019/4/1～

2020/3/31
全国15か所 7名 92名 1,665

●依存症予防教育ア ドバイザー養成事業

青少年・保護者 。一般成人などを対象に、依存

症 (アルコール・薬物・ギャンプルなど)の正

しい知識と回復の実感、予防に役立つライフス

キルを伝える人材を育成する養成講座を実施

2019/4/1～

2020/3/31

主婦会館

(四谷)

7名 全国 2,742

3、 対策に関す

る提言事業

都道府県有識者 (ア ドバイザー)等
委託事業

労働省委託。計画策定や地域連携など

るア ドバイザーとしてア ドバイザ~を派遣

2019/4/1～

2020/3/31

宮城県

宮崎県
2名 全国 603

●基本法関連事業

アルコール健康障害対策基本法を推進するアル

法ネット事務局としての活動

2019/4/1～

2020/3/31
事務所内 1名 全国 87



1、 出版物及び

教材 等 の制 作

又び頒 布 に 関

する事業

D会報発行事業

LSKの活動を伝える会報「ASK通信」の発行と配

市

2019/4/1～

2020/3/31
事務所内 3名 会員 1,275

5、 ホームペー

ジやSNS等の設

置及 び 運 営 に

関する事業

●ホームページ事業

アルコールなど依存性薬物関連問題やその他の

依存症についての知識 と、ASKの 活動を知らせ

るウェプサイ トやSNSの運営

2019/4/1～

2020/3/31
事務所内 3名 全 国 299

2019/4/1～

2020/3/31
事務所内 5名 全国 10(

ら、地域の機 関

等を紹介する相

談事業

●電話ガイ ド事業

依存症などについての地域の相談治療先を知ら

せるASK電話ガイ ドの運営

●ライプラリー事業

アルコール健康障害、依存性薬物関連問題、そ

の他の依存症に関する書籍などの収集

2019/4/1～

2020/3/31
事務所内 1名 社内資料 3C

3名 全国 1,14C

7、 調査及び研

究に関する事業
●アルコール対策における情報収集に関する事業

アルコールの第2期基本計画策定のための厚労名

の現状調査を受託した筑波大学に協力し、地域連

携の事例収集や民間団体の調査、啓発週間につ

′`ての意見収集を担当

2019/12/1～

2020/3/31
事務所内

(2)その他の事業

事業名 事 業 内 容 施

時

実

日

施

所

実

場

従事者

の人数

事業費 (千

円)



2019年度特定非営利活動に係る事業会計活動計算書
2019年4月 1日 へ・2020`年:3月 31日

特定非営利活動法人アスク

科
日

【 金 額

I

1

2

3

経常収益

会 費 収 益

受 取 寄 付 金

受 取 助 成 金

1、 社会啓発および教育事業

2、 人材の養成に関する事業

3、 調査及び研究に関する事業
基 本 金 利 息

雑   収   益

経 常 収 益 合 計

経常費用

1事  業  費

(1)人件費

給 与 手 当

(2)そ の他の経費

雑       給

荷 造 運 賃

会   議   費

旅 費 交 通 費

通   信   費

印   刷   費

消 耗 品 費

事 務 用 品 費

諸   会   費

支 払 手 数 料

事 務 委 託 費

支 払 報 酬

賃   借   料

雑       費

9

01

Π

2管  理  費

(1)人件費

給 与 手 当

(2)そ の他経費

会   議   費

旅 費 交 通 費

通   信   費

印   刷   費
コ ピ ー 費

諸   会   費

支 払 手 数 料

支 払 報 酬

減 価 償 却 費

家       賃

賃   借   料

租 税 公 課

雑       費

経 常 費 用 合 計

当期 経 常 増 減 額

Ⅱ 経常外増減の部

経 常 外 費 用

雑損損失

経 常 外 費 用 計

当期経常外増減額

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額

2,393,340 2,393,340

5,355,843

8,197,000

12,535,700

1,139,600

495

700,900

878

27. 257

5,355,843

8,197,000

400,000

12,135,700

1,139,600

495

700,900

975,510

266,700

247,123

77,809

1,231,700

958,029

241,048

2,108,038

119,039

50,000

553,645

9,944,500

5,654,520

2,235,946

218,809

815,147

293,638

38,610

241,499

7,540

30,000

13,200

270,698

22,000

49,500

840,000

5,500

27,750

2,759

24,882,416

2,657,841

1,000 1,000

2,782,621

1,000

1,000

2,781,621

37,333,433

40,115,054

(正味財産増減の部)

Ⅲ 正味財産増加の部

1資 産 増 加 額

当 期 収 支 差 額

増 加 額 合 計

当期正味財産増加額

1     前期繰越正味財産額

1    当期 正 味 財 産 合 計

2,781,621

2,781,621

2,781,621

37,333,433

40,115,054



2019年度の特定非営利活動に係る事業会計貸借対照表
2020年3月 31日 現在

特定非営利活動法人アスク

以上、計算書類を監査の結果、正確であったことを認めます。

2020年5月 22日

監事 原 勝己

科 目 金 額

20,758,225

4,519,341

527,052

303,068

942,320

10,000,000

10,000,000

25,277,566

り
´

952

2,454,895

2,701,755

1,688,986
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47,050,006

計

計

産

品

権

ア
券

金

合

合

入

工
証

付

産

Ｅ

資
備
」
ゥ
獅
貸
資
眉

フ

ト

有

　

超

野

定
器
話
フ
年
期
附
潔

固

什

電

ソ
投

長

２

計

計

債

金

用

金

債

合

合

部

負

　

費

　

始

，
債

置

の
　

払

　

受

流

負

４

苛

動

　

払

　

他

動

負

１
　
　
　
　
　
の
流

負

流

未

未

前

そ

■
■

Ⅱ

Ⅲ 正味財産の部

前期繰越正味財産

当期正味財産増加額

正 味 財 産 合 計

負債及び正味財産合計

資

流

現

そ

１
■

産 の 部

動  資  産

金  預  金
の他 流動 資産

流 動 資 産 合 計



2019年度  計算書類の注記

冊り法人会計基準 (2017年 12月 12日 )MЮ 法人会計基準協議会によつています。

特定非営利活動法人アスク

重要な会計方針
計算書類の作成は、

(1)棚 卸資産の評価基準及び評価方法
該当なし

(2)固 定資産の減価償却の方法
ソフ トウェアの減価償却は定額法によつています。

(3)引 当金の計上基準
・ 退職給付引当金

該当なし

(4)施 設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理

該当なし

(5)消 費税等の会計処理
消費税等の会計処理は、税込方式によつています。

2.事 業別損益の状況2018

3.施 設の提供等の物的サービスの受入の内訳

5.固 定資産の増減内訳

使途等が制約された寄附金等の内訳

使途等が制約された寄附金等の内訳 (正味財産の増減及び残高の状況)は以下の通 りです。

当法人の正味財産は37,333,433円 ですが、そのうち4,200,000円 は、下記のように使途が特定されています。

したがって使途が制約されていない正味財産は33,133,433円 です。

科 目

1、

お
社会啓発
よび教育
事業

2、 人材の養
成に関する
事業事業

3、 対策に関
する提言事

業

4、 出放物
及び教材等
の制作及び
頒布に関す

ス 童 曇

5、 ホーム
ページやSNS

等の設置及
び運営に関
十ス童輩

6、 地域の機
関等を紹介
する相談事

業

7、 調査及び
研究に関す

る事業
事業部門計 管理部門 合計

1_080_000

540,000

17,211,000

2_441_700 1_139.600

0

540,000
17,211,000

0

4_661_300

2,

4,

393, 340

815,843
2,393,340
5,355,843
17,211,000

0
■ ■6ワ 695

400_000 462_210 ,R0 000 100_000 30_000 , 057 ■57

1,242,21

147,058

3,922

320,000
560,000

200.000

226,516
77,809

1,082,957
567,664
94,288

2,108,038
400

119,039

547,327
9,274,500
3,504,920
2,235,946

18_409

594

1,685

34,992

50,000

20,013

306,085
146,760

2,396

800,000

49,288

350,000
789,600

247,123
77,809

1,231,700
958,029
241,048

2,108,038
400

119,039
0

50,000
553,645

9,944,500
5,654,520
2,235,946

0

0

0

218.409

961

293,638
38,610

241,499
7,540

0

30,000
324

13,200

270,698
0

22,000
5,500

49,500
840,000
27,750
, 474

248,084
371,447

1,270,310
1,199,528
248,588

2,108,038
30,400
119,363

0

63,200
824,343

9,944,500
5,676,520
2,241,446

49,500
840,000
27,750

220_8R3

-30,

曰
~~~藤

雨

「

~

当か l´

~~~~¬

6.借 入金の増減内訳



役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通 りです。

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項

事業費と管理費の接分方法

各事業の経費及び事業費と管理費に共通する経費のうち、人件費

その他の事業に係る資産の状況

科 目

(貸借対照表)



2019年度の特定非営利活動に係る事業会計財産 目録

2020年3月 31日 現在

特定非営利活動法人アスク

25,277,566

2,454,895

2,701,755

21 440

58,873

223

1 000

366

952

115,054

952

706,875

506,004

3,194,498

4,029,774

4,519,341

2,567,

171,

9,523,

527,052

303,068

942,320

10,000,000

1,100,000

1,354,895

2,460,193

3,300

7,987

99,329

29,040

32,758

69,148

769,936

819,000

100,000 1,688,936

89,366

欄アスク・ ヒューマン・ケア

支払報酬

帽アスク・ ヒューマン・ケア

かめや

紙/タ バタ

DMソ リューションズ

明和印刷

ヤマ ト運輸

その他

2020年4月 以降の会費

飲酒運転防止インストラタター養成講座参加費

飲酒運転防止インストラタター協賛金

圏囲

計

前  受  金

部

産

金

替

　

金

の
資
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預

産

動

　

便

　

通

資

流

現

郵

　

普

ゆうちょ銀行

ゆうちょ銀行 寄付金口座

みずほ銀行 小舟町支店

三菱東京UFJ銀行 大伝馬町支店

三菱東京UFJ銀行寄付金口座

三菱UFJモルガンスタンレー証券

東京三菱銀行 大伝馬町支店

部

債

金

　

用

の
負

，ヽ
　

費

〃

債
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払
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流

未
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Ⅱ

その他流動負債

流 動 負 債 合 計

負 債 合 計

正 味 財 産

定 期 預 金

その他流動資産

流 動 資 産 合 計

帽アスク・ ヒューマン・ケア

側アスク・ ヒューマン・ケア

投資有価証券

長 期 貸 付 金

固定 資産合 計
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書式第 18号 (法第 28条関係 )

2019年度 年間役員名簿

2019年、4月 1日 から 2020年3月 31日 ま
‐C

」壁重菫菱|:営ヨi』l董]重量」:“△LZ」Z望2_

役 名 氏   名 住 所 又 は 居 所 就任期間 報酬を受けた

期  間

理事
ハキ

゛
フラ トモミ

萩原 知美

2019年4月 1日

～2020年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事
タナカ ヒサコ

田中 久子

2019奪4月 1日

～2020年 3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事
アント・ウ アキオ

安藤 明夫

2019年4月 1日

～2020年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事
ツカモト  ケンイチ

塚本 堅一

2019年4月 1日

～2020年3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事
ハキ

゛
ワラ アキラ

萩原  明

2019年14月 1日

～ 9n,nttR日 剣 ロ

年 月 日

漁F_  日   ロ

理事
ヒエタ

゛
 リカ

稗田 里香

2019年4月 1日

～2020年 3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事
ヤマモト  ユウイチロウ

山本 雄一朗

2019`竿・4月 1日

～2020年 3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

監事
ヒカ
゛
シ レイコ

東 玲子

2019年 4月 1日

～2020年 :3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

監事
ハフ カツミ

原 勝己

2019年14月 1日

～2020年 3月 31日

年 月 日

年 月 日



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係 )

社員のうち10人以上の者の名簿
2020年 3月 31日 現在

特定左賞型遺動塗人三二∠

氏   名 住 所 又 は 居 所

1
ハキ

゛
ワラ トモミ

萩原 知美

2
ヒエタ

゛
 リカ

稗田 里香

3
タナカ ヒサコ

田中 久子

4
ナカノ マチコ

中野 満知子

5
カミドウソ

゛
ノノリヨ

上堂菌 順代

6
トクナカ

゛
 ミホコ

徳永 美保子

7
ハ ハ  アキヨ

馬場 亜紀子

8
卜
゛
イ ヒロカス

゛

土居 敬和

Ｑ

）

マツハ ラ ヤスコ

松原 康子

10
ミト
゛
リカワ  テイコ

緑川 悌子

11
ツカモト  ケンイチ

塚本 堅一


