
書式第 12号 (法第28条関係)

事 業 報 告 用

令和 5年度 事 業 報 告 書

特定非営利活動法人過眠生:サポー ト在ンLワ
=ク

1 事業の成果
ウェプサイ トや SNSでの新規の問い合わせが続き、対応やライングループによる交流の場の運営をして

いる。

過眠症の交流会を開催した。

ラジオとテレビ番組に無償で情報提供の協力し啓発活動をした。

エーラス・ダンロス症候群の独立した SNSやウェプサイ トとコミュニティを立ち上げた。

Ilhmmatt Hyper∞ mnu Sle"Con∞就iumに参加し、海外の団体と連携を図った。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【  0  】千円)
定款に記載
された
事業名

事業内容 ロロ寺 場所
従事者
人数

受盃
対象者
範囲

党盗
対象者
人数

事業費
(千円)

過眠症等患者

会運営事業

当法人のウェプサイ トの

作成と更新
随時

オンライ

ン
1名

過眠症に

関心のあ

る一般市

民

約
人
250 万 0

問い合わせや相談に応 じ

た
随時

オンライ

ン
1名

過眠症患

者とその

家族

約 10名 0

過眠症等患者

交流事業

ライングループ、掲示板

で患者さん同士の交流の

場を提供した

随時
オンライ

ン
1名

過眠症患

者とその

家族等

約 40名 0

交流会の開催 8月
オンライ

ン
1名
過眠症等

患者
11名 0

過眠症等啓発

事業

ポスター、過眠症カー ド

バンフレットを作成し

無料ダウンロー ド提供を

した

随時
オンライ

ン
3名

過眠症に

関心のあ

る一般市

民

約 250万
人

0

ラジオやテレビ番組内で

過眠症に関しての情報を

提供した

8月
オンライ

ン
6名

過眠症に

関心のあ

る一般市

民

約 250万
人

0



書式第 13号 (法第 28条関係 )

令和 5年度 活動計算書 (その他事業が生登場合)
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人過眠症サポー トネットワーク

正会員受取会費
△

受取寄附金

2

＾
●

4

5

0

0過眠症等患者支援事業収益
過眠症等患者会運営事業収益
過眠症等患者交流事業収益
過眠症等に関する調査研究事業収益
過眠症等啓発事業収益

1

給料手当

2
1

役員報酬

給料手当
生

(2
会議費
旅費交通費
謝金
賃借料
印刷製本費
通信費
業務委託費

過年度損益修正益
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(2)その他経費
会議費
旅費交通費
謝金
賃借料
印刷製本費
通信費
業務委託費
広告宣伝轡

|



書式第 15号 (法第 28条関係 )

令和5年度 貸借対照表
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人過眠症サポー トネットワーク

2

2

1)

3

現金預金

未収金

棚卸資産

ソフ トウェア

借地権

車両運搬具

什器備品

敷金
長期貸付金

【A】 資 産 合 計 ①+②

2

+

1

B一

未払金

預り金

長期借入金
退職給付引当金

-2
0

0

【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】
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16 28

令和5年度  計算書類の注記 事 業 報 告 用

特定非営利活動法人過眠症サポー トネッ トワーク

重要な会計方針

計算書類の作成は、PO会計基準 (2010年 7月 20日  2017年 12月 12日 最終改定 PO会計基準協議会 )
によっています。
(1)欄卸資産の評価基準及び評価方法
該当なし

(2)固 定資産の減価償却の方法
該当なし

(3)引 当金の計上基準
・ 該当なし

(4)施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理
・ 施設の提供等の物的サービスを受けた場合、計上していません。

ンティアによる役務の提供を受けた場合の会計処理
ンティアによる役務の提供を受けた場合、計上していません。

(6)消費税等の会計処理
消費税等の会計処理は、税込み方式によっています。

2.事 業別損益の状況

ラ

ラ

ボ

ボ

管理部門 合計
過眠症等患者
会運営事業

過眠症等患者
交流事業

過眠症等

啓発事業
その他の事業 事業部門計科 目

I 経常収益
1.受取会費
2.受取寄附金
3.受取助成金等
4.事業収益
5.そ の他収益
経常収益計
Ⅱ 経常費用
〈l)人件費
給料手当

給料手当

福利厚生費
人件費計
(2)その他経費
会議費
旅費交通費
謝金

賃借料

印刷製本費
通信費
業務委託費
広告宣伝費
その他経費計
経常費用計

当期経常増減額

内容 金額 算定方法

3.施 設の提供等の物的サービスの受入の内訳

Ｆ
」

0



4 使途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳 (正味財産の増減及び残高の状況)は以下の通りです。
当法人の正味財産は  0円 で使途が制約された財産はありません。
したがって使途が制約されていない正味財産   0円 です。

5.固 定資産の増減内訳

6.借 入金の増減内訳

役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために

必要な事項

事業費と管理費の按分方法

該当なし

その他の事業に係る資産の状況

その他の事業に係る資産はありません。

７
，

8

内容 期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高 備考

該当なし

合計

有形固定資産
該当なし

無形固定資産

該当なし

投資その他の資産

該当なし

合計

科 目 期首残高 当期借入
該当なし

合計

科 目
計算書類に

計上 された

金額

内、役員と
の取引

内、近親者
及び支配法
人との取引

(活動計算書)

活動計算書計

(貸借対照表 )

貸借対照表計
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書式第 17号 (法第 28条関係)

令和5年度 財産目録
事 業 報 告 用

捜主主菫:上ヨ】はム」[E症土土:■1塾ッユ 2

●  ● ′ト 合  1‖

産  の

0

0

|0

0未収金

過眠症患等者支根事業未収金

過眠症等患者会運営事業未収金

過眠症等患者交流事業未収金

過眠症等に関する調査研究事業

過眠症等啓発事業

販売用寄附物品

る提言事業

現
iff≧i銀行普通預金

過眠症に関す
顧爾資藍
~~~

0

0

車両運搬具
事業用車両

什器備品
ノヽソコン

ソフトウェア
オペレーションシステム

文書編集ソフ ト

借地権
豊島区事業所

0

|()

長期貸付金

3
敷金
豊島区事業所

産合針  ・・ 。②

【A】 責 産 合 計 ①+②

.-1. 負 債 の 部

未払

ft雰綻量保険料

預り金
源泉徴収税

長期僣入金
銀行借入金

退職給付引当金
職員

【E

【B-1】 負 債 合 計 ③+④

【B-2】 正 味 財 産 合 針 【A】 ― 【B-1】
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書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和 5年度年間役員名簿 J世:篇雅どぢJ瓢権繕lξ嵐,f騒糖薫盤躍棚所並

1 確認事項 (法第20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)

Z以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係)
Z□各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかにO

(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間

報酬を受けた期間
(該当者のみに記入)

氏    名

1 監 事

:1 -r-" -" t) u 令和 5年  1月  1日

令和 5年 12月 31日

年  月  日

年  月  日小嶋 麻里奈

2 監 事理 事

インパシリュウヘイ 令和 5年  1月  1日

令和 5年 12月 31日

年  月  日

年  月  日石橋 隆平

3

ヨコカワサ トシ 令和 5年  1月  1日

令和 5年 12月 31日

年   月 日

日年  月横川 里司

4

マツモ トヒデオ 令和 5年  1月  1日

令和 5年 12月 31日

年. 月   日

年  月  日松本 秀男

5 理事・監事
年

年

月   日

,〕 11

年  月  日

午 月 ロ

6 理事・監事
年

年

月

月

日

日

年

年

月

月

日

日

7 理事・監事
年

年

月

月

日

日

年  月 日

日年  月

8 理事・監事
年 月

月

日

日年 年  月  日

9 理事・監事
年   月 日

日年 月

年

年

月

月

曰

日

10 理事・監事
年

年

月   日

月   日

年  月  日

年  月  日

」厳塑1整型二」遊」里ゝ週L墾」匡121±
=上
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鯉聖多)監事

理事
〇

年  月  日



書式第 4号 (法第 10条 。第 28条関係)
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

特定非営利活動法人 過眠症サポートネットワーク

氏   名

1 小嶋 麻里奈

2 石橋 隆平

3 横川 里司

4 松本 秀男

5 高島  誠

6 榎本 克美

7 清水  大

8 松下 未映

9 日沖 真理

10 小嶋 みさ

11

12




