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実施日 区市町村 テーマ 講師 講演テーマ

１ 6月28日 大田区 障害者や高齢者への理解 白石 浩一
（一社）発達障害支援アドバイ
ザー協会 代表理事

VR（Virtual Reality)を使った自閉症
体験会/「発達障がい」についての理
解を深める

２ 7月1日 台東区 多文化への理解 杉山 文野
株式会社ニューキャンバス代表
フェンシング元女子日本代表

はじめてのLGBTQ
～性の多様性を考える～

３ 7月3日 板橋区 障害者や高齢者への理解 結城 康博 淑徳大学 総合福祉学部教授
住民主体で地域を支える高齢社会
～助け合う関係をどう持続・構築し
ていくか～

４ 7月7日 板橋区 スポーツ・職業体験等 狩野 美雪
元全日本バレーボール選手
デフバレーボール女子日本代表
監督

みんな違う。それが普通。
～デフバレーボールを通して気づ

いたこと～

５ 7月8日 大田区 障害者や高齢者への理解 原 哲也
言語聴覚士・社会福祉士
一般社団法人WAKUWAKU 
PROJECT JAPAN代表理事

発達障がいを持つ子どもたちとの関
わり方

６ 7月16日 奥多摩町 多文化への理解 チャド・マレーン お笑い芸人
世界中を笑顔に！
～すべてはコミュニケーション～

７ 10月4日 江東区 スポーツ・職業体験等 KABA.ちゃん タレント・振付師
輝く自分探し
～自分らしさへの道のり～



実施日 区市町村 テーマ 講師 講演テーマ

８ 10月12日 三鷹市 スポーツ・職業体験等 越乃リュウ
俳優
元宝塚歌劇団月組組長

輝く人生への道
～理想の自分への成長の秘訣～

９ 10月14日 足立区 スポーツ・職業体験等 卜部 蘭 陸上中距離選手
走るって最高！陸上競技の魅力とは
～卜部選手の速さの秘訣をいろいろ聞
けるトークショー～

10 12月10日 三宅村 多文化への理解 ダニエル・カール タレント・山形弁研究家 多様性に即したコミュニケーション術

11 1月13日 国分寺市 障害者や高齢者への理解 国沢 真弓
フリーアナウンサー
自閉症スペクトラム支援士

気になる子どもへのかかわり方
～対処法の引き出しを増やそう～

12 1月16日 墨田区 多文化への理解 ダニエル・カール タレント・山形弁研究家 多様性に即したコミュニケーション術

13 1月28日 武蔵野市 スポーツ・職業体験等 大山 加奈 元バレ―ボール日本代表

講演会：繋ぐ～バレーボールが教えて
くれたこと
交流・体験会：シッティングバレー
ボール

14 2月3日 立川市 障害者や高齢者への理解 国沢 真弓
フリーアナウンサー
自閉症スペクトラム支援士

気になる子どもへのかかわり方
～発達障がいの特性を知り、理解を深
める～

15 2月6日 新宿区 多文化への理解 ダニエル・カール タレント・山形弁研究家 多様性に即したコミュニケーション術

16 2月10日 羽村市 スポーツ・職業体験等 松浦 晃久
音楽プロデューサー
作曲家・編曲家

音と仲良くなる方法


